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Резюме 
Высокий уровень изменчивости вирусов гриппа требует разработки, наряду с новыми специфическими средствами 
профилактики и лечения, препаратов-стимуляторов неспецифической устойчивости. Универсально широким спек-
тром действия среди противовирусных препаратов обладают интерфероны и их индукторы. В ИМБТ ФБУН ГНЦ ВБ 
«Вектор» Роспотребнадзора разработана технология и получены композиционные препараты, содержащие индук-
тор интерферона двуспиральную рибонуклеиновую кислоту из киллерного штамма дрожжей Saccharomyces cerevisiae 
и рекомбинантный интерферон альфа-2b человека (ИФН-альфа-2b). В культурах клеток L-68 и L-929 показано на-
личие специфической противовирусной активности препаратов и синергидного эффекта компонентов в составе 
композиций. Цель работы — изучение противовирусной активности интраназальных форм композиционных пре-
паратов, содержащих дрожжевую дсРНК и рекомбинантный интерферон альфа-2b человека, на модели летальной 
гриппозной инфекции мышей. Мышей аутбредной популяции ICR (CD-1) интраназально инфицировали вирусом 
гриппа (ВГ) А/Aichi/2/68 (H3N2). Препараты вводили интраназально за 3 ч до заражения ВГ, через 1 и 3 сут после за-
ражения. Дозы активных компонентов при введении композиций составляли: по дсРНК — 2,5 мг/кг, по 
ИФН-альфа-2b — 500 МЕ/кг, 2500 МЕ/кг или 5000 МЕ/кг. Противовирусную активность препаратов оценивали по по-
казателю гибели и средней продолжительности жизни мышей. Показано, что трёхкратное интраназальное введение 
инфицированным мышам по лечебно-профилактической схеме композиции в дозе 2,5 мг/кг (по дсРНК) и 2500 МЕ 
(по ИФН-альфа-2b) приводило к повышению числа выживших животных и средней продолжительности их жизни, 
по уровню сравнимых с эффектом препарата Тамифлю. Препараты сравнения дсРНК и ИФН-альфа-2b при интра-
назальном введении в тех же дозах в условиях данной вирусной модели противовирусного действия не оказывали. 
Полученные данные подтверждают перспективность дальнейшей разработки новых лекарственных форм дсРНК 
и интерферонов для интраназального применения в качестве средств профилактики и лечения гриппа.  
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Abstract 
High variability of influenza viruses requires the development of agents for nonspecific resistance stimulation, along with 
the development of new drugs for prevention and treatment. Among the antiviral drugs, interferons and their inducers are 
known to exhibit a universally wide spectrum of action. The Institute of Medical Biotechnology, a branch of SRC VB «Vector», 
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Введение 
В настоящее время не вызывает сомнений 

тот факт, что наиболее эффективным способом 
предотвращения вирусного заражения является 
вакцинация. Приобретённый иммунитет против 
сезонного гриппа значительно снижает заболе-
ваемость и смертность во всех возрастных груп-
пах. Однако известно, что особенности генома 
и механизмов репликации вируса гриппа спо-
собствуют накоплению мутаций и, как след-
ствие, возникновению штаммов, для которых 
наработанные в ходе вакцинации антитела мо-
гут быть недостаточно специфичными. Кроме 
того, нельзя не упомянуть о существовании в 
популяции лиц с иммунодефицитами разной 
природы, неспособных к формированию эф-
фективного иммунного ответа на вакцину. По-
этому одним из главных способов лечения и 
борьбы с распространением гриппозной инфек-
ции по-прежнему является использование хи-
миотерапевтических средств специфического и 
неспецифического действия.  

Для терапии гриппа в качестве основных про-
тивогриппозных лекарственных средств исполь-
зуются препараты адамантанового ряда (реман-
тадин, амантадин) — блокаторы ионных каналов, 
а также ингибиторы нейраминидазы вируса 
гриппа А, такие как занамивир (Реленза®) [1], 
осельтамивир (Тамифлю®, Номидес) [2], перами-
вир [2] и ланинамивир (Авиган®) [2]. Несомненное 
преимущество специфических противогриппоз-
ных средств состоит в направленности и, как 
следствие, высокой эффективности противови-
русного действия. Недостатками является 
ограниченность спектра вирусных штаммов, про-
тив которых данные средства эффективны, и 

формирование вирусной резистентности, осо-
бенно быстрое в условиях длительного терапев-
тического воздействия препаратами у лиц с ослаб-
ленной иммунной системой [2]. В связи с этим, 
разработка и использование в лечебной практике 
средств, повышающих неспецифическую рези-
стентность организма, в частности, интерферонов 
и их индукторов, остаются актуальными.  

Как известно, первым барьером, противо-
стоящим развитию инфекционного процесса при 
гриппе, является местная защита слизистых обо-
лочек респираторного тракта. Это объясняет ин-
терес к разработке противовирусных препаратов 
для интраназального введения [3]. Среди препа-
ратов интерферонов (ИФН) следует отметить та-
кие препараты, как Виферон (мазь), Гриппферон 
(капли), Альфарон (лиофилизат для приготовле-
ния капель), Инфагель (гель), представляющие 
собой лекарственные формы рекомбинантного 
человеческого интерферона альфа-2b 
(ИФН-альфа-2b) для наружного (интраназаль-
ного) применения. Локальное введение экзоген-
ного ИФН-альфа-2b обеспечивает ускоренную 
мобилизацию факторов противовирусной за-
щиты слизистых в месте введения, включая ак-
тивацию внутриклеточных противовирусных ме-
ханизмов и комплекса клеточных иммунных 
реакций [4, 5]. Другим представляющим интерес 
классом неспецифических противовирусных 
средств являются индукторы интерферона, среди 
которых можно выделить двуспиральные рибо-
нуклеиновые кислоты (дсРНК). На основе при-
родных дсРНК в настоящее время созданы пре-
параты для экстренной профилактики и лечения 
инфекционных заболеваний — Ридостин (препа-
рат на основе дсРНК из дрожжей Saccharomyces 
cerevisiae) и Ларифан (дсРНК из фага ϕ6). Двуспи-
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Rospotrebnadzor, has developed the technology and obtained pharmaceutical compositions containing an interferon in-
ducer — double stranded ribonucleic acid (dsRNA) from the killer strain of Saccharomyces cerevisiae yeast and recombinant 
human interferon-alpha-2b (IFN- alpha-2b). The specific antiviral activity of the preparations and synergistic effect of the 
components within the compositions were shown in L-68 and L-929 cell cultures. The aim of this work was to study antiviral 
activity of intranasal forms of the pharmaceutical compositions containing yeast dsRNA and recombinant human inter-
feron-alpha-2b in a model of lethal influenza infection in mice. The outbred ICR/CD1 mice were intranasally infected with 
influenza A/Aichi/2/68 (H3N2) virus. The study compositions were intranasally administered 3 hours before infection with 
influenza virus, as well as 1 and 3 days post infection. The doses of active components in the administered compositions 
were as follows: for dsRNA — 2.5 mg/kg, for IFN-alpha-2b — 500 IU/kg, 2500 IU/kg, or 5000 IU/kg. The antiviral activity of 
the drugs was assessed based on the mortality rate and the average life expectancy of mice. It was shown that a three-time 
intranasal administration of the composition of dsRNA (2.5 mg/kg) and IFN-alpha-2b (2500 IU) into the infected mice ac-
cording to therapeutic-prophylactic regimen led to an increase in the rates of survival and average life expectancy of ani-
mals, which were comparable to the effect of Tamiflu. The comparison preparations — dsRNA and IFN-alpha-2b — 
administered intranasally at the same doses and regimen exerted no antiviral effect in this mouse model of viral infection. 
The data obtained confirm the prospects for further development of new dosage forms of dsRNA and interferons for intra-
nasal application as agents for prevention and treatment of influenza. 
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ральные РНК благодаря сходству структуры со 
структурой вирусных РНК или их интермедиатов 
запускают каскад противовирусных реакций, од-
ной из которых является синтез эндогенных ин-
терферонов [6]. В настоящее время разработана 
интраназальная форма препарата Ридостин, 
обладающая противовирусной активностью в от-
ношении вируса гриппа А (штаммы А/Aichi/2/68 
(H3N2), А/Bishkek/01/2009 (H1N1)pdm09) [7, 8]. 

В источниках литературы имеются данные о 
синергидном эффекте ИФН и их индукторов при 
их сочетанном введении [9, 10]. Как было пока-
зано нами ранее в экспериментах на модели ле-
тальной гриппозной инфекции у мышей, нали-
чие ИФН-альфа-2b в составе композиции, 
содержащей дсРНК из фага ϕ6, способствовало 
усилению противовирусных свойств дсРНК [11].  

Цель исследования — изучение противови-
русной активности интраназальной формы ком-
позиционного препарата, содержащего индуктор 
интерферона дрожжевую дсРНК и рекомбинант-
ный интерферон альфа-2b человека, на модели 
летальной гриппозной инфекции мышей.  

Материал и методы 
Для получения композиционных препаратов были ис-

пользованы: субстанция натриевой соли двуспиральной ри-
бонуклеиновой кислоты (Na-соль дсРНК), содержащая 21,6% 
двуспиральной РНК, по показателям качества соответствую-
щая ФСП 42-0769-08 (производства ИМБТ ФБУН ГНЦ ВБ 
«Вектор» Роспотребнадзора); интерферон альфа-2b челове-
ческий рекомбинантный, субстанция (АО «Вектор-Медика»); 
поли-этиленгликоль 400 («Panreac», Германия); этилендиа-
минтетрауксусная кислота динатриевая соль («AppliChem», 
Германия); диметилсульфоксид (ООО «Йодные Технологии 
и Маркетинг», Россия); натрия хлорид — 0,9%, ГОСТ 4233-77 
(Россия).  

Интраназальные формы композиций, содержащих 
дсРНК и ИФН, получали путём смешения субстанции Na-соль 
дсРНК с ИФН-альфа-2b и вспомогательными компонентами 
в ламинарной системе КОЧ «Ламинар «С» с соблюдением пра-
вил асептики. Лиофилизацию растворов образцов проводили 
в камере лиофильной сушки «FreeZone» в автоматическом ре-
жиме с опцией пневматической укупорки. Раствор разливали 
во флаконы по 1 мл, замораживали при температуре минус 
72°С и высушивали в течение 16 часов при температуре 22±2°С. 

В экспериментах использовали композиционные пре-
параты, содержащие субстанцию дсРНК в количестве 750 мкг 
и ИФН-альфа-2b в трёх концентрациях: 150 МЕ, 750 МЕ и 
1500 МЕ на флакон (Композиция 1, 2 или 3, соответственно). 
Состав вспомогательных веществ в композициях: этилендиа-
минтетрауксусная кислота (ЭДТА) — 0,005 мг, диметилсуль-
фоксид — 0,005 мг, полиэтиленгликоль (ПЭГ-400) — 0,005 мг, 
натрия хлорид — 0,002 мг.  

В качестве препаратов сравнения были использованы: 
— субстанция дсРНК, представляющая смесь одноце-

почечных и двуспиральных РНК из дрожжей Saccharomyces 
cerevisiae с содержанием дсРНК 21,6 % производства ИМБТ 
ФБУН ГНЦ ВБ «Вектор» Роспотребнадзора (г. Бердск Новоси-
бирской области); 

— интерферон альфа-2b человеческий рекомбинант-
ный, субстанция (АО «Вектор-Медика», р. п. Кольцово Ново-
сибирской области); 

— Тамифлю (Хофманн — Ля Рош Лтд., Швейцария). 

Противовирусную активность композиционных препаратов 
исследовали в экспериментах на 90 мышах ICR (CD-1) аутбредной 
популяции. Возраст животных составлял 5 нед., масса тела 14–15 г. 
Мыши были получены из питомника ФБУН ГНЦ ВБ «Вектор» 
Роспотребнадзора (р.п. Кольцово Новосибирской обл.).  

Содержание мышей и эксперименты на них осуществ-
ляли в соответствии с российскими и международными тре-
бованиями по гуманному содержанию и использованию жи-
вотных в экспериментальных исследованиях [12].  

Для воспроизведения вирусной модели использовали 
адаптированный к мышам вирус гриппа (ВГ) А/Aichi/2/68 
(H3N2), полученный из Государственной коллекции возбуди-
телей вирусных инфекций и риккетсиозов ФБУН ГНЦ ВБ 
«Вектор» Роспотребнадзора. Мышей, анестезированных изо-
флураном с помощью установки для газовой анестезии Som-
noFlo (Kent Scientific Corporation, США), интраназально зара-
жали ВГ в дозе 10 ЛД₅₀ в объёме 40 мкл суммарно в обе ноздри. 

Для оценки противовирусной активности препаратов 
животных распределяли на 9 экспериментальных групп слу-
чайным образом, по 10 особей в группе.  

Животным первой, второй и третьей опытных групп ин-
траназально вводили Композицию 1, Композицию 2 или Ком-
позицию 3, соответственно. Доза дсРНК в композициях была 
одинаковой и составляла 2,5 мг/кг (50 мкг на мышь); доза 
ИФН-альфа-2b при введении в составе Композиции 1 — 
500  МЕ/кг, Композиции 2 — 2500 МЕ/кг, Композиции 3 — 
5000 МЕ/кг (10 МЕ; 50 МЕ или 100 МЕ на мышь, соответственно). 
Животные четвёртой группы (группы сравнения) получали 
интраназально раствор субстанции дсРНК в дозе 2,5 мг/кг. 
ИФН-альфа-2b вводили мышам пятой, шестой и седьмой 
групп сравнения в дозах 500 МЕ/кг, 2500 МЕ/кг или 5000 МЕ/кг, 
соответственно. Композиционные препараты и препараты 
сравнения вводили интраназально за 3 ч до заражения ВГ, че-
рез 1 и 3 сут после заражения в объёме 25 мкл/мышь суммарно.  

Положительным контролем являлся противовирусный 
препарат Тамифлю (Ля Рош Лтд., Швейцария), который вво-
дили мышам восьмой группы перорально в дозе 15 мг/кг че-
рез 1 ч после заражения ВГ и далее дважды в сутки в течение 
4 сут после заражения. Животные, инфицированные ВГ и не 
получавшие препаратов, составляли группу отрицательного 
контроля (группа 9). 

Противовирусную активность препаратов оценивали по по-
казателю гибели животных в течение 16 сут наблюдения после 
заражения ВГ, рассчитывали коэффициент защиты (КЗ) и сред-
нюю продолжительность жизни (СПЖ) мышей. За максимальное 
значение продолжительности жизни для выживших животных 
принимали 16 сут после заражения ВГ, то есть гарантированное 
время прекращения гибели инфицированных мышей. 

Статистическую обработку и сравнение данных, получен-
ных при изучении противовирусной активности препаратов, 
осуществляли с помощью пакета компьютерных программ ана-
лиза данных «Statistica 12». Для проверки статистических ги-
потез о виде распределения показателей применяли критерий 
Колмогорова–Смирнова при вероятности ошибки р�0,10. СПЖ 
представлены в виде M±Sm, где M — среднее арифметическое 
значение и Sm — стандартное отклонение. Сравнение СПЖ 
мышей в разных группах проводили с использованием U-кри-
терия Манна–Уитни. Для оценки межгрупповых различий доли 
выживших животных использовали критерий χ² с учётом по-
правки Йетса для малых выборок. Различия показателей вы-
живаемости животных оценивали с помощью кривых Ка-
плана–Мейера по логранговому критерию в компьютерной 
программе анализа данных «Statistica 12». Отличия считались 
статистически значимыми при р�0,05. 

Результаты и обсуждение 
Введение препарата Тамифлю в течение 5 сут 

после заражения летальной дозой вируса гриппа 
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A/Aichi/2/68 (H3N2) защищало от гибели 70% ин-
фицированных мышей (таблица). Средняя про-
должительность жизни мышей этой группы 
значительно превышала показатели контрольных 
животных (более, чем на 7 дней). Эти данные под-
тверждают адекватность использованной вирус-
ной модели в экспериментах на мышах и её чув-
ствительность к противовирусным препаратам. 

Введение мышам Композиции 2 по лечебно-
профилактической схеме обеспечивало защиту 
50% инфицированных животных при увеличении 
средней продолжительности жизни в 2 раза по 
сравнению с контрольной группой (см. таблицу). 
Показатели выживаемости мышей, которым вво-

дили Композицию 2, статистически не отлича-
лись от показателей животных группы сравнения 
«Тамифлю». 

Число выживших животных, которым вво-
дили Композицию 1, значимо не отличалось от 
показателей мышей с введением Тамифлю, од-
нако средняя продолжительность жизни мышей 
этой группы была в 1,58 раза меньше, чем в группе 
«Тамифлю» (различия статистически значимы, 
p�0,05) (см. таблицу). 

В группах мышей, которым вводили Ком-
позицию 3 или ИФН-альфа- 2b в дозах 2500 МЕ/кг 
или 5000 МЕ/кг, к концу срока наблюдения вы-
жило всего по 1 животному из 10. 
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Показатели выживаемости мышей, инфицированных вирусом гриппа A/Aichi/2/68 (H3N2) в дозе 10 ЛД₅₀ 
при введении препаратов дсРНК и ИФН-альфа- 2b и в контроле 
Survival rates of mice infected with 10 LD₅₀ of influenza A/Aichi/2/68 (H3N2) virus in groups receiving dsRNA and 
IFN-alpha-2b preparations and in control 
№ группы      Препарат                                     Доза/схема введения                       Число (доля)        КЗ (%)         СПЖ (сут),  
                                                                                         препарата                                                  выживших                                        М±Sm 
                                                                                                                                                                      животных                  
1                          Композиция 1 (n=10)          дсРНК — 2,5 мг/кг,                                   3 (30 %)                   30                8,5±5,23## 
                                                                                   ИФН-альфа-2b —  
                                                                                   500 МЕ/кг и/н, за 3 ч д/з;  
                                                                                   через 1 и 3 сут п/з                                             
2                          Композиция 2 (n=10)           дсРНК — 2,5 мг/кг,                                  5* (50 %)                  50              11,6±4,74** 
                                                                                   ИФН-альфа-2b —  
                                                                                   2500 МЕ/кг и/н, за 3 ч д/з;  
                                                                                   через 1 и 3 сут п/з                                             
3                          Композиция 3 (n=10)           дсРНК — 2,5 мг/кг,                                  1# (10 %)                  10                7,1±3,41## 
                                                                                   ИФН-альфа-2b —  
                                                                                   5000 МЕ/кг и/н, за 3 ч д/з;  
                                                                                   через 1 и 3 сут п/з                                             
4                          Субстанция дсРНК               2,5 мг/кг и/н, за 3 ч д/з;                         0# (0 %)                    0                 6,0±0,67## 
                                                                                   через 1 и 3 сут п/з                                             
5                          ИФН-альфа-2b,                     500 МЕ/кг и/н, за 3 ч д/з;                      0# (0 %)                    0                 6,7±1,06## 
                            10 МЕ/мышь (n=10)               через 1 и 3 сут п/з                                            
6                          ИФН-альфа-2b,                     2500 МЕ/кг и/н, за 3 ч д/з;                   1# (10 %)                  10                6,5±3,44## 
                            50 МЕ/мышь (n=10)               через 1 и 3 сут п/з                                            
7                          ИФН-альфа-2b,                     5000 МЕ/кг и/н, за 3 ч д/з;                  1# (10 %)                  10                6,6±3,37## 
                            100 МЕ/мышь (n=10)            через 1 и 3 сут п/з                                             
8                          Тамифлю (n=10)                     15 мг/кг 2 раза в сутки,                        7* (70 %)                  70              13,4±4,20** 
                                                                                   п/о через 1 ч п/з ВГ и далее  
                                                                                   в течение 4-х сут п/з                                        
9                          Контроль ВГ (n=10)              н/в                                                                     0 (0 %)                  н/о                5,7±1,34 
Примечание. n — число животных в каждой группе; и/н — интраназально; п/о — перорально; д/з — до зараже-
ния; п/з — после заражения; н/в — препараты не вводили; н/о — показатель не определяют; КЗ — коэффициент 
защиты (рассчитывали по формуле: КЗ = % гибели в контроле — % гибели в опыте); СПЖ — средняя продолжи-
тельность жизни (за максимальный срок жизни выживших животных принимали 16 сут, эмпирически уста-
новленное, гарантированное время прекращения гибели инфицированных ВГ мышей); * — отличие от контроля 
по критерию χ² при p�0,05; # — отличие от Тамифлю по критерию χ² при p�0,05; ** — отличие от контроля по 
U-критерию Манна–Уитни при p�0,05; ## — отличие от Тамифлю по U-критерию Манна–Уитни при p�0,05; М — 
среднее арифметическое значение; Sm — стандартное отклонение. 
Note. n — number of animals in each group; и/н — intranasally; п/o — per os; д/з — before infection; п/з — post 
infection; н/в — drugs non-administered; н/о — indicator non-determined; КЗ (РС) — protection coefficient (calculated 
according to the formula: PC = % death in the control — % death in the experiment); СПЖ — average life expectancy (a 
maximum life span of surviving animals was taken as a 16-day period, empirically established, guaranteed time of when 
the mortality in mice infected with influenza virus has stopped in mice infected with influenza virus); * — difference from 
the control group according to the χ² criterion, P�0.05; # — difference from Tamiflu according to the χ² criterion, P�0.05; 
** — difference from the control according to the Mann–Whitney U-test, P�0.05; ## — difference from Tamiflu according 
to the Mann–Whitney U-test, P�0.05; M — arithmetic mean; Sm — standard deviation. 



Введение субстанции дсРНК в дозе 2,5 мг/кг 
или ИФН-альфа-2b в дозе 500 МЕ/кг не обеспечи-
вало защиты инфицированных мышей: в этих 
группах, как и в контроле, была отмечена 100% 
гибель животных (см. таблицу).  

Анализ графиков выживаемости, построен-
ных по методу Каплана–Мейера, представленных 
на рисунке, выявляет значимые отличия между 
контрольной группой мышей, инфицированных 
штаммом ВГ А/Aichi/2/68 (H3N2) в дозе 10 ЛД₅₀, и 
группами инфицированных мышей, получавших 
Тамифлю (р=0,00039) и Композицию 2 (р=0,00326) 
(рисунок). При этом отличий по выживаемости 
инфицированных ВГ мышей при введении Та-
мифлю и Композиции 2 не обнаружено 
(р=0,36430). Следует отметить, что отличий в вы-
живаемости по логранговому критерию инфици-
рованных ВГ мышей при введении Композиций 
1 и 3, а также препаратов сравнения дсРНК (суб-
станция) и ИФН-альфа-2b в дозах 500, 2500 и 
5000  МЕ/кг (на графиках не представлены) от 
контрольной группы инфицированных ВГ мы-
шей не обнаружено (p�0,05). 

Таким образом, в результате эксперименталь-
ного изучения на мышах показано, что Компози-
ция 2, содержащая ИФН-альфа-2b и индуктор ин-
терферона дсРНК, при трёхкратном 
интраназальном применении в дозе (2,5 мг дсРНК 
и 2500 МЕ ИФН-альфа-2b)/кг проявляет проти-
вовирусную активность в отношении ВГ 
А/Aichi/2/68 (H3N2), чего не наблюдается после 
введения компонентов композиции.  

Полученные данные относительно усиления 
противовирусного ответа при совместном исполь-
зовании интерферона и индуктора интерферона 
согласуются с результатами других исследовате-
лей и собственными экспериментальными дан-
ными. Так, авторы статьи [9] в экспериментах на 
первичных макрофагах, выделенных из брюшной 
полости мышей, чувствительных к флавивирусам 
человека (штамм WN), а также трёх линиях мы-
шей с резистентностью к флавивирусам показали, 
что примирование макрофагов ИФН-альфа/бета 
либо синтетической двухцепочечной РНК 
polyI:polyС приводило к преходящему снижению 
репликации флавивируса в макрофагах воспри-
имчивых мышей, в отличие от устойчивых. При 
этом предварительная обработка клеток ИФН-
альфа/бета в сочетании с polyI:polyС обеспечивала 
выраженный противовирусный ответ, который 
полностью предотвращал репликацию флавиви-
руса в макрофагах мышей данного типа. Кроме 
того, показано, что для развития эффективного 
противовирусного ответа против вируса Запад-
ного Нила макрофагов, выделенных из крови здо-
ровых доноров-людей, в качестве кофактора для 
реализации эффекта ИФН необходима дцРНК. 
Эти результаты свидетельствуют о том, что ис-

пользование ИФН-альфа/бета в сочетании с 
дцРНК способствует усилению противовирусного 
эффекта против флавивирусов, что приводит к 
полной эрадикации вируса из клеток [9].  

Аналогичные данные были получены нами 
ранее в экспериментах по изучению противови-
русных свойств композиций природных дсРНК и 
рекомбинантных ИФН. Было показано, что ком-
позиция дсРНК фага ϕ6 и рекомбинантного ИФН-
альфа-2b человека в дозе 2,5 мг/кг (по дсРНК) и 
500 МЕ/кг (по ИФН), в отличие от компонентов 
композиции, обладала способностью защищать 
инфицированных мышей от летальной дозы ви-
руса гриппа A/Chicken/Kurgan/05/2005 (H5N1) как 
при внутрибрюшинном, так и интраназальном 
применении по лечебно-профилактической 
схеме [11]. 

Заключение 
На модели гриппозной инфекции показано, 

что интраназальная форма композиционного 
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Графики выживаемости животных, построенные по 
методу Каплана–Мейера, при заражении штаммом 
ВГ A/Aichi/2/68 (H3N2) в дозе 10 ЛД₅₀ в контрольной 
группе и при введении препаратов дсРНК+ИФН-аль-
фа-2b (2500 МЕ/кг) и Тамифлю. 
Примечание. «+» — окончание срока наблюдения, т. е. 
эмпирически установленное, гарантированное время 
прекращения гибели мышей, инфицированных ВГ. 
Kaplan–Meier animal survival graphs, post infection of 
mice with influenza A/Aichi/2/68 (H3N2) virus at a dose of 
10 LD₅₀ in the control group and in the groups receiving  
dsRNA + IFN-alpha-2b (2500 IU/ kg) and Tamiflu. 
Note. «+» — end of the observation period, i. e. empirically 
established, guaranteed time of death cessation in mice in-
fected with influenza virus. 



препарата дсРНК и ИФН-альфа-2b в дозе 
2,5  мг/кг по дсРНК и 2500 МЕ/кг по 
ИФН-альфа-2b при лечебно-профилактической 
схеме применения повышает выживаемость и 
среднюю продолжительность жизни мышей, 
инфицированных летальной дозой вируса 
гриппа A/Aichi/2/68 (H3N2). Защитный эффект 
препарата был сравним с эффектом препарата 
Тамифлю. Снижение дозы ИФН-альфа-2b в со-
ставе композиции ослабляло противовирусные 
свойства препарата, повышение дозы 
ИФН-альфа-2b нивелировало эффект.  

Полученные данные подтверждают перспек-
тивность и обоснованность продолжения работ 
по завершению разработки новой лекарственной 
формы препарата для интраназального приме-
нения, содержащего в своём составе дсРНК и 
ИФН, в качестве средства профилактики и лече-
ния гриппа и других острых респираторных ви-
русных заболеваний. 

Дополнительная информация 
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в рамках работ по выполнению государственного 
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