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НЕКРОЛОГ

Научно-исследовательский институт эпиде-
миологии и микробиологии им. Г. П. Сомова Рос-
потребнадзора с прискорбием сообщает, что 23 сен-
тября 2023 г. на 89-м году жизни скончалась 
Наталия Николаевна Беседнова, доктор медицин-
ских наук, профессор, Заслуженный деятель науки 
Российской Федерации, действительный член Рос-
сийской академии наук, лауреат Государственной 
премии СССР, выдающийся учёный, блестящий ор-
ганизатор, прекрасный педагог и замечательный 
человек.  

Наталия Николаевна Беседнова родилась 2 фев-
раля 1935 г. в г. Клязьма Московской области. После 
окончания в 1959 г. Первого Московского медицин-
ского института им. И. М. Сеченова по распределе-
нию приехала в г. Владивосток, где начала работать 
врачом-эпидемиологом городской санитарно-эпи-
демиологической станции. С 1960 г. трудовая дея-
тельность Н. Н. Беседновой связана с Научно-ис-
следовательским институтом эпидемиологии и 
микробиологии, где она прошла путь от младшего 
научного сотрудника до руководителя лаборатории, 
заместителя директора по научной работе и дирек-
тора Института, которым успешно руководила на 
протяжении двух десятилетий.  

В 1969 г. Наталия Николаевна защитила кан-
дидатскую, в 1980 г. — докторскую диссертацию 
на тему «Экспериментальное и клинико-эпиде-
миологическое изучение псевдотуберкулёзной 
инфекции». В 1991 г. ей было присвоено звание 
профессора по специальности «Аллергология и 
иммунология». В 1993 г. Н. Н. Беседнова была из-
брана членом-корреспондентом, в 2000 г. — ака-
демиком Российской академии медицинских 
наук. С 2013 г. Н. Н. Беседнова — действительный 
член Российской академии наук.  

В последние годы своей научной деятельности 
Н. Н. Беседнова занимала должность главного на-
учного сотрудника Института.  

Научная деятельность Н. Н. Беседновой была 
сосредоточена на проблемах диагностики, лечения 
и профилактики инфекционных заболеваний. Под 
её руководством выполнены циклы обширных ис-
следований по иммунологии брюшного тифа, 
псевдотуберкулёза, дифтерии. В 1989 г. за работу 
по изучению нового клинико-эпидемического про-
явления псевдотуберкулёзной инфекции у чело-
века (дальневосточной скарлатиноподобной лихо-

радки) в числе группы сотрудников Института 
Н. Н. Беседнова была удостоена Государственной 
премии СССР.  

В 1970-х гг. Наталья Николаевна явилась ини-
циатором создания и развития нового научного 
направления по изучению клеточных и молеку-
лярных механизмов иммуномодулирующего дей-
ствия биологически-активных веществ из гидро-
бионтов Тихого океана, организовав широкое 
сотрудничество с Тихоокеанским институтом био-
органической химии им. Г. Б. Елякова ДВО РАН, 
Тихоокеанским научно-исследовательским рыбо-
хозяйственным центром, Тихоокеанским госу-
дарственным медицинским университетом и 
практическими учреждениями здравоохранения. 
В результате исследований, координируемых 
Н. Н. Беседновой, были получены новые данные 
об иммуномодулирующих, антибактериальных, 
противовирусных, противоопухолевых, антиадге-
зивных, антиэндотоксических, проапоптотиче-
ских, гепатозащитных, гиполипидемических свой-
ствах биологически-активных веществ морского 
происхождения, установлены клеточные и моле-
кулярные механизмы иммуномодулирующего дей-
ствия, обоснована возможность конструирования 
инновационных лекарственных средств на их ос-
нове, разработаны экологически безопасные про-
дукты функционального питания и биологически 
активных добавок к пище, удостоенные золотых 
и платиновых знаков качества, дипломов победи-
телей национальных и зарубежных конкурсов. 
Н. Н. Беседнова являлась научным руководителем 
«Клинико-диагностического центра геронтологии 
и биотерапии», созданного при её участии на базе 
терапевтического отделения Медицинского объ-
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единения ДВО РАН, где проводится оценка клини-
ческой эффективности препаратов на основе био-
логически активных веществ из объектов назем-
ной и морской флоры и фауны Дальнего Востока.  

Н. Н. Беседновой создана школа высококва-
лифицированных специалистов в области мик-
робиологии и иммунологии, многие из которых 
в настоящее время работают на кафедрах в вузах, 
заведуют лабораториями института, отделе-
ниями клиник. Под её руководством защищены 
31 кандидатская и 6 докторских диссертаций. 
Н. Н. Беседнова является автором более 300 пе-
чатных работ, 32 патентов, 15 монографий, посо-
бий для практических врачей, технологической 
документации.  

С 2014 г. Н.  Н. Беседнова возглавила работу 
Объединённого Учёного Совета ДВО РАН по меди-
цинским и физиологическим наукам, многие годы 
являлась членом диссертационных советов ДКМ 
208.007.02 и Д 307.012.01, членом Координацион-
ного Совета и Чрезвычайной противоэпидемиче-
ской комиссии при Департаменте здравоохранения 
администрации Приморского края, членом редак-
ционных коллегий журнала «Антибиотики и хи-
миотерапия», «Бюллетень Сибирского отделения 

РАМН», «Тихоокеанский медицинский журнал», 
«Здоровье. Медицинская экология. Наука».  

В 2001 г. Н. Н. Беседновой было присвоено по-
чётное звание «Заслуженный деятель науки Рос-
сийской Федерации». Её весомый вклад в науку от-
мечен высокими наградами СССР и Российской 
Федерации: орденом «Знак Почёта», медалью 
ВДНХ, орденом Дружбы, медалью им. академика 
В. И. Покровского.  

На протяжении всей своей трудовой деятель-
ности Наталья Николаевна Беседнова оставалась 
интеллигентным, добрым и внимательным к кол-
легам и друзьям человеком, отдавала все силы, 
знания и опыт сотрудникам института.  

Ушла из жизни замечательная женщина. Её 
не забудут те, кто когда-либо общался с ней. Нам 
всем будет не хватать доброго друга и мудрого на-
ставника. Светлая память о ней навсегда сохра-
нится в наших сердцах. 

 
Редколлегия, редакционный совет и редакция 

журнала «Антибиотики и химиотерапия» выра-
жает глубокое соболезнование родным и близким 
Наталии Николаевны Беседновой и вместе с ними 
скорбят о её безвременной кончине.




