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ОРИГИНАЛЬНЫЕ СТАТЬИ

Ïðîâåä¸ííûé àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè Ãðèïïôåðîíà è ïðåïàðàòîâ ñðàâíåíèÿ Ðåàëüäèðîíà è Ðåàôåðîíà-ÅÑ â îòíîøåíèè
âèðóñà ãðèïïà À (H1N1)/2009 â ÷óâñòâèòåëüíûõ ïîñòîÿííûõ êóëüòóðàõ êëåòîê ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî èññëåäóåìûé
ïðåïàðàò â èçó÷åííûõ êîíöåíòðàöèÿõ ýôôåêòèâíî ïîäàâëÿåò öèòîïàòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü âèðóñà è ôîðìèðîâàíèå ñïåöè-
ôè÷åñêîãî ãåìàããëþòèíèíà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãðèïï À(H1N1)/2009, ãðèïïôåðîí, ïðîòèâîâèðóñíàÿ ýôôåêòèâíîñòü, êóëüòóðà êëåòîê.

Analysis of the efficacy of Grippferon vs. the reference drugs Realdiron and Reaferon-EC against the influenza virus
À(H1N1)/2009 in susceptible static cell cultures showed that in the concentrations tested it was efficient in inhibition of the virus
cytopathic activity and generation of specific hemagglutinin.

Key words: influenza virus A (H1N1)/2009, Grippferon, antiviral efficacy, cell culture.

Ãðèïï è ÎÐÂÈ îñòàþòñÿ ñåðü¸çíîé ïðîáëå-

ìîé äëÿ çäîðîâüÿ ëþäåé ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ

ñòðàíàõ ìèðà è âûçûâàþò åæåãîäíûå ýïèäåìèè,

âî âðåìÿ êîòîðûõ çàáîëåâàåò îò 5 äî 15% âñåãî íà-

ñåëåíèÿ ïëàíåòû, à âî âðåìÿ ïàíäåìèé ÷èñëî çà-

áîëåâøèõ âîçðàñòàåò â 4—6 ðàç [1]. Ðàçâèòèå ñî-

âðåìåííîãî ñêîðîñòíîãî òðàíñïîðòà, òåñíûå

ìåæäóíàðîäíûå êîíòàêòû, ìàññîâûå ìèãðàöèè

íàñåëåíèÿ, ïàëîìíè÷åñòâî è òóðèçì ñïîñîáñòâó-

þò áûñòðîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ ãðèïïà ïî âñåìó

ìèðó. Ñ ãîäàìè ïðîöåññ ðàñïðîñòðàíåíèÿ âèðó-

ñîâ ãðèïïà è äðóãèõ âîçáóäèòåëåé ÎÐÂÈ áóäåò

òîëüêî óñêîðÿòüñÿ [2, 3]. Â ñåðåäèíå àïðåëÿ 2009 ã.

â Ìåêñèêå è ÑØÀ îò áîëüíûõ ëþäåé áûëè âûäå-

ëåíû ïåðâûå øòàììû íîâîãî ïàíäåìè÷åñêîãî âè-

ðóñà ãðèïïà À, ïîçæå íàçâàííîãî êàê âèðóñ ãðèï-

ïà À/H1N1/2009 (èëè À (H1N1) — 2009) [4]. Ýòîò

ãðèïï â ëèòåðàòóðå âñòðå÷àåòñÿ è ïîä äðóãèìè íà-

èìåíîâàíèÿìè — «ìåêñèêàíñêèé», «êàëèôîð-

íèéñêèé». Ïàíäåìè÷åñêèé ãðèïï À/H1N1/2009 ñ

àïðåëÿ 2009 ã. çàðåãèñòðèðîâàí ïðàêòè÷åñêè âî

âñåõ ñòðàíàõ ìèðà. Ëåòàëüíîñòü ñðåäè ãîñïèòàëè-

çèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëà îêîëî 1,0% [5].

Ê àâãóñòó 2010 ã. êîíñòàòèðîâàëè çàâåðøåíèå

ïàíäåìèè ãðèïïà À/H1N1/2009. Â ýïèäñåçîí

2010—2011 ãã. âîçáóäèòåëü ãðèïïà À/H1N1/2009

ïîëíîñòüþ âûòåñíèë ïîäòèï À/H3N2. Ïðè ýòîì â

ñåçîí 2010/2011 ãã. îí äîìèíèðîâàë íà òåððèòî-

ðèè Åâðîïû è Ñåâåðíîé Àçèè [6].

Ó÷èòûâàÿ ñîõðàíÿþùóþñÿ àêòóàëüíîñòü ïàí-

äåìè÷åñêîãî ïîäòèïà âèðóñà ãðèïïà íåîáõîäèìî

áûëî îöåíèòü â îòíîøåíèè íåãî ýôôåêòèâíîñòü

îòå÷åñòâåííîãî ïðåïàðàòà «Ãðèïïôåðîí». ßâëÿ-

ÿñü îñíîâíûì ôàêòîðîì ñòèìóëÿöèè êëåòî÷íîãî

èììóíèòåòà, èíòåðôåðîí îáåñïå÷èâàåò âêëþ÷å-

íèå âàæíåéøèõ çàùèòíûõ ìåõàíèçìîâ ïðîòèâî-

âèðóñíîé çàùèòû îñîáåííî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà

èíòåðôåðîíû 1-ãî òèïà ïîäàâëÿþòñÿ âîçáóäèòå-

ëåì. Ïðè ýòîì èíòåðôåðîí ïîäàâëÿåò ðåïðîäóê-

öèþ âèðóñîâ íà ñòàäèè, îáÿçàòåëüíîé äëÿ âñåõ âè-

ðóñîâ: îíè áëîêèðóþò íà÷àëî òðàíñëÿöèè.

Ñëåäîâàòåëüíî, èíòåðôåðîíû ÿâëÿþòñÿ ïðåïàðà-

Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èçó÷åíèå ïðîòèâîâèðóñíîé àêòèâíîñòè
ïðåïàðàòà «Ãðèïïôåðîí» â îòíîøåíèè «ìåêñèêàíñêîãî»
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òàìè óíèâåðñàëüíî øèðîêîãî àíòèâèðóñíîãî

äåéñòâèÿ. Íèêàêèå èíûå ïðîòèâîâèðóñíûå ïðå-

ïàðàòû íå îáëàäàþò â ïîëíîì îáú¸ìå ôóíêöèî-

íàëüíûìè ñâîéñòâàìè, ïðèñóùèìè èëè äàæå ïî-

äîáíûìè èíòåðôåðîíàì.

Öåëüþ íàøèõ èññëåäîâàíèé ÿâëÿëîñü èçó÷å-

íèå ýôôåêòèâíîñòè ïðåïàðàòà «Ãðèïïôåðîí» â

îòíîøåíèè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðèïïîçíîé èí-

ôåêöèè, âûçâàííîé ïàíäåìè÷åñêèì âèðóñîì

ãðèïïà À/H1N1/2009 in vitro.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Âèðóñ. Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëè âèðóñ ãðèïïà, øòàìì

A/California/07/2009 (H1N1), ïîëó÷åííûé èç ÔÃÓ «ÖÍÈÈ

ýïèäåìèîëîãèè» Ðîñïîòðåáíàäçîðà.

Êóëüòóðà êëåòîê. Èñïîëüçîâàíà ïîñòîÿííàÿ êóëüòóðà

êëåòîê ïî÷åê ñîáàêè — MDCK. Â êà÷åñòâå ðîñòîâîé ñðåäû è

ñðåäû ïîääåðæàíèÿ èñïîëüçîâàëè ïîëóñèíòåòè÷åñêóþ ñðåäó

(ÏÑ-4) íà ðàñòâîðå Õåíêñà, ñîäåðæàùóþ 7,5 è 2% ñûâîðîòêè

êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà ñîîòâåòñòâåííî.

Èññëåäóåìûé ïðåïàðàò. Ïðåïàðàò Ãðèïïôåðîí (èíòåðôåðîí

àëüôà-2) ïðîèçâîäñòâà «ÔÈÐÍ Ì», Ðîññèÿ, ñåðèè ¹¹ 1 è 2.

Ðåôåðåíñ-ïðåïàðàòû. Ðåàôåðîí-ÅÑ — ïðîèçâîäñòâà ÇÀÎ

«ÂÅÊÒÎÐ-ÌÅÄÈÊÀ», ñåðèÿ 09. Ðåàëüäèðîí — ïðîèçâîäñòâà

ÍÏÎ «Ôåðìåíò», ýêñïåðèìåíòàëüíûé çàâîä ÈÎÑ «Ñàíèòàñ»,

Ðèãà, Ëàòâèÿ.

Ïðîòèâîâèðóñíóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòîâ in vitro îöå-

íèâàëè ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì:

— ñíèæåíèå óðîâíÿ öèòîïàòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ âèðóñà

ïîä âîçäåéñòâèåì ïðåïàðàòà;

— ñíèæåíèå óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ âèðóññïåöèôè÷åñêî-

ãî ãåìàããëþòèíèíà;

— êîýôôèöèåíò èíãèáèðîâàíèÿ (Êè, %).

Îöåíêà ïðîòèâîâèðóñíîé ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçóåìûõ

ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ îñóùåñòâëåíà â ñîîòâåòñòâèè ñ

òðåáîâàíèÿìè Ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî êîìè-

òåòà ÐÔ [7]. Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ

äàííûõ ïðîâîäèëè ïî Ñòüþäåíòó [8].

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Èññëåäîâàíèÿ àêòèâíîñòè ïðåïàðàòà Ãðèïï-

ôåðîí ïðîâîäèëè ïî îïðåäåëåíèþ ïîäàâëåíèÿ

öèòîòîêñè÷íîñòè âèðóñà è ôîðìèðîâàíèÿ ñïåöè-

ôè÷íîãî ãåìàããëþòèíèíà âèðóñà â ìîíîñëîå

êóëüòóðû êëåòîê MDCK. 

Êàê ïðàâèëî, èññëåäóåìûé ïðåïàðàò èíòåðôå-

ðîíà âíîñÿò â êóëüòóðó çà ñóòêè äî èíôèöèðîâàíèÿ

âèðóñîì â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ðàçâèòèå ìàêñèìàëüíî-

ãî ïðîòåêòèâíîãî ýôôåêòà íàñòóïàåò íå ðàíåå ÷åì

÷åðåç 10 ÷ ïîñëå âíåñåíèÿ ïðåïàðàòà. Íà ÷óâñòâè-

òåëüíîñòü ìîíîñëîÿ êóëüòóðû êëåòîê ê èíòåðôåðî-

íó âëèÿþò òàêæå è äðóãèå ôàêòîðû: êîëè÷åñòâî

êëåòîê íà ïðîáèðêó, èõ ïëîòíîñòü, âîçðàñò, äëè-

òåëüíîñòü èíêóáàöèè ñ èíòåðôåðîíîì, äîçà âèðó-

ñà, ðÍ ñðåäû è âðåìÿ ó÷¸òà ðåçóëüòàòîâ [9, 10].

Äëÿ èçó÷åíèÿ ïðîòèâîâèðóñíîé ýôôåêòèâíî-

ñòè ïðåïàðàòû èíòåðôåðîíà âíîñèëè â ïîääåðæè-

âàþùóþ ñðåäó çà 24 ÷ è ÷åðåç 1 ÷ ïîñëå èíôèöèðî-

âàíèÿ. Èñïîëüçîâàëè ìîíîñëîé êóëüòóðû êëåòîê

äâóõñóòî÷íîãî âîçðàñòà, èíôèöèðóþùàÿ äîçà âè-

ðóñà ñîñòàâèëà 0,1 ÖÏÄ50/êëåòêó. Â òå÷åíèå âñåãî

ñðîêà íàáëþäåíèÿ âèçóàëüíî ó÷èòûâàëè öèòîïà-

òè÷åñêèé ýôôåêò, âûçâàííûé â êóëüòóðå êëåòîê

âèðóñîì, ñ èñïîëüçîâàíèåì ñâåòîâîãî ìèêðîñêî-

ïà (îáúåêòèâ �10, îêóëÿð �15), à òàêæå îïðåäåëÿ-

ëè óðîâåíü ñïåöèôè÷åñêîãî ãåìàããëþòèíèíà.

Ðåçóëüòàòû îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè èíòåðôå-

ðîíà ïî ïîäàâëåíèþ öèòîïàòè÷åñêîé àêòèâíîñòè

è îáðàçîâàíèÿ ñïåöèôè÷åñêîãî ãåìàããëþòèíèíà

âèðóñà ãðèïïà ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî â ïåðâûå 24

÷àñà ïîñëå èíôèöèðîâàíèÿ âèðóñ â êóëüòóðå êëå-

òîê íàêàïëèâàåòñÿ â íåçíà÷èòåëüíûõ êîíöåíòðà-

öèÿõ, íå âûçûâàÿ äåñòðóêöèè êëåòîê. Â 20% ìî-

íîñëîÿ èíôèöèðîâàííûõ êëåòîê îòìå÷åíû

öèòîïàòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â âèäå îêðóãëåíèÿ

êëåòîê è óâåëè÷åíèÿ ÿäðà, âûÿâëåí òàêæå íèçêèé

óðîâåíü íàêîïëåíèÿ âèðóññïåöèôè÷åñêîãî ãå-

ìàããëþòèíèíà (4 ÃÀ). Â ïðèñóòñòâèè ðåôåðåíc-

ïðåïàðàòîâ (Ðåàôåðîí-ÅÑ, Ðåàëüäèðîí), à òàêæå

èññëåäóåìûõ ñåðèé Ãðèïïôåðîíà ÷åðåç 24 ÷ ïîñëå

èíôèöèðîâàíèÿ âîçáóäèòåëü â êëåòêàõ íå îáíàðó-

æèâàëñÿ.

×åðåç 72 ÷ ïîñëå èíôèöèðîâàíèÿ öèòîïàòè÷å-

ñêèé ýôôåêò îòìå÷åí âî âñåõ èíôèöèðîâàííûõ

êëåòêàõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû (òàáë. 1). Ïðè âíåñå-

íèè Ãðèïïôåðîíà â äîçå 1�104 ÌÅ/ìë â êóëüòóðó

АНТИБИОТИКИ И ХИМИОТЕРАПИЯ, 2011, 56; 5—68

Ïðåïàðàò Ñõåìà âíåñåíèÿ Äîçà ïðåïàðàòà, ×àñòîòà Êîýôôèöèåíò 
ïðåïàðàòà ÌÅ/ìë âûÿâëåíèÿ ÖÏÄ ïîäàâëåíèÿ ÖÏÄ, %,⎯Õ±σ⎯õ

Ãðèïïôåðîí, ñåðèÿ ¹1 -24 ÷ 1�104 9/30 70,0±0,0

+1 ÷ 1�104 12/30 60,0±0,0

Ãðèïïôåðîí, ñåðèÿ ¹2 -24 ÷ 1�104 7/30 76,7±3,4

+1 ÷ 1�104 12/30 60,0±0,0

Ðåàôåðîí-ÅÑ -24 ÷ 1�105 7/30 76,7±3,4

1�104 8/30 73,3±3,4

+1 ÷ 1�105 9/30 70,0±0,0

1�104 8/30 73,3±3,4

Ðåàëüäèðîí -24 ÷ 1�105 7/30 76,7±3,4

1�104 7/30 76,7±3,4

+1 ÷ 1�105 8/30 73,3±3,4

1�104 8/30 73,3±3,4

Êîíòðîëü (áåç ïðåïàðàòà) 30/30 —

ТТааббллииццаа  11..  Результаты оценки эффективности Гриппферона по подавлению цитопатической активности ви�
руса гриппа, штамм А/California/07/2009 (H1N1) в культуре клеток MDCK через 72 ч после инфицирования 
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êëåòîê çà 24 ÷ äî èíôèöèðîâàíèÿ îòìå÷åí áîëåå

âûðàæåííûé ïðîòèâîâèðóñíûé ýôôåêò: èíãèáè-

ðîâàíèå öèòîïàòè÷åñêîé àêòèâíîñòè âèðóñà ãðèï-

ïà À ñîñòàâèëî 70,0 è 76,7% äëÿ îáðàçöîâ ïðåïàðà-

òà ¹¹ 1 è 2 ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè âíåñåíèè

èññëåäóåìûõ ïðåïàðàòîâ èíòåðôåðîíà â êóëüòó-

ðàëüíóþ ñðåäó ÷åðåç 1 ÷ ïîñëå èíôèöèðîâàíèÿ ìî-

íîñëîÿ êëåòîê ýôôåêòèâíîñòü ïîäàâëåíèÿ ÖÏÄ

âèðóñà ñîñòàâèëà 60%. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ðå-

çóëüòàòû ïðîòèâîâèðóñíîé ýôôåêòèâíîñòè èññëå-

äóåìîãî Ãðèïïôåðîíà ñîïîñòà-

âèìû ñ òàêîâûìè äëÿ ðåôåðåíñ-

ïðåïàðàòîâ: Ðåàôåðîíà-ÅÑ è

Ðåàëüäèðîíà. Ðåàôåðîí-ÅÑ è

Ðåàëüäèðîí ïðè âíåñåíèè èõ çà

24 ÷ äî çàðàæåíèÿ êëåòîê ïîäàâ-

ëÿëè 73,3—76,7% öèòîïàòè÷åñ-

êîé àêòèâíîñòè âèðóñà. Ñðàâ-

íåíèå ñðåäíèõ âåëè÷èí

èíãèáèðóþùåé àêòèâíîñòè èñ-

ñëåäóåìûõ îáðàçöîâ ïðåïàðàòà

Ãðèïïôåðîíà è ðåôåðåíñ-ïðå-

ïàðàòîâ ïîêàçàëî îòñóòñòâèå äî-

ñòîâåðíûõ îòëè÷èé (p�0,05). Ðå-

àôåðîí-ÅÑ è Ðåàëüäèðîí ïðè

âíåñåíèè èõ ÷åðåç 1 ÷àñ ïîñëå

èíôèöèðîâàíèÿ êëåòîê ïîäàâ-

ëÿëè 70,0—73,3% öèòîïàòè÷åñ-

êîé àêòèâíîñòè âèðóñà. Äîñòî-

âåðíûå ðàçëè÷èÿ ýôôåêòèâíîñòè

èññëåäóåìûõ îáðàçöîâ ïðåïàðà-

òà è ðåôåðåíñ-ïðåïàðàòîâ îò-

ñóòñòâóþò (p�0,05).

Íà ïèêå íàêîïëåíèÿ âèðóñà

ãðèïïà â êëåòêàõ ïðè âíåñåíèè Ãðèïïôåðîíà çà

24 ÷ äî èíôèöèðîâàíèÿ â äîçå 1�104 ÌÅ/ìë íà-

áëþäàëè ïîäàâëåíèå ôîðìèðîâàíèÿ ñïåöèôè÷åñ-

êîãî ãåìàããëþòèíèíà íà 75% îáîèìè èññëåäóå-

ìûìè îáðàçöàìè ïðåïàðàòà Ãðèïïôåðîíà

(ðèñóíîê). Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïðîòèâîâè-

ðóñíîé ýôôåêòèâíîñòè èññëåäóåìîãî èíòåðôåðî-

íà ñîïîñòàâèìû ñ òàêîâûìè äëÿ Ðåàôåðîíà-ÅÑ è

Ðåàëüäèðîíà. Ïðåïàðàòû èçó÷åííûõ ñåðèé
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ОРИГИНАЛЬНЫЕ СТАТЬИ

Ïîêàçàòåëü Ãðèïïôåðîí Ðåàôåðîí Ðåàëüäèðîí

Ñïîñîá ïðèìåíåíèÿ Ìåñòíî Âíóòðèâåííî, âíóòðèìûøå÷íî, Âíóòðèìûøå÷íî, ïîäêîæíî

ïîäêîæíî, ðåêòàëüíî, íàðóæíî

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ Èíäèâèäóàëüíàÿ Ïîâûøåííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü Èíäèâèäóàëüíàÿ

íåïåðåíîñèìîñòü ê êîìïîíåíòàì ïðåïàðàòà; íåïåðåíîñèìîñòü êîìïîíåíòîâ

êîìïîíåíòîâ ïðåïàðàòà âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ ïðåïàðàòà

ôóíêöèè ïå÷åíè è ïî÷åê; 

ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå 

çàáîëåâàíèÿ; ýïèëåïñèÿ

Ïîáî÷íûå äåéñòâèÿ Àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè Ãðèïïîïîäîáíûé ñèíäðîì: Îçíîá, ëèõîðàäêà, ÷óâñòâî

òîøíîòà, ðâîòà, ïîíîñû; óñòàëîñòè, âÿëîñòü, ãîëîâíàÿ

íàðóøåíèå êàðòèíû êðîâè; áîëü, ìèàëãèÿ, áîëü â ñóñòàâàõ, 

íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ïå÷åíè; ïîòåðÿ àïïåòèòà (÷àñòè÷íî 

ãîëîâîêðóæåíèå, ñîíëèâîñòü; êóïèðóþòñÿ ïàðàöåòàìîëîì); 

ïîíèæåíèå èëè ïîâûøåíèå âîçìîæíû íåçíà÷èòåëüíàÿ 

àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ëåéêîïåíèÿ, òðîìáîöèòîïåíèÿ,

àðèòìèè íåêîòîðûå îòêëîíåíèÿ

ïîêàçàòåëåé ôóíêöèè ïå÷åíè

(èñ÷åçàþò ïðè îòìåíå ïðåïàðàòà

èëè ñíèæåíèè åãî äîçû)

Ïðèìåíåíèå ó äåòåé Ðàçðåø¸í ê ïðèìåíåíèþ Òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè Âîçìîæíî, åñëè îæèäàåìûé

è áåðåìåííûõ ó áåðåìåííûõ  è ó äåòåé îæèäàåìàÿ ïîëüçà ìàòåðè ýôôåêò òåðàïèè ïðåâûøàåò ðèñê

â ñîîòâåòñòâèè ïðåâûøàåò ïîòåíöèàëüíóþ äëÿ ïëîäà (îñîáåííî â

ñ âîçðàñòíîé äîçèðîâêîé óãðîçó äëÿ ïëîäà; ñëåäóåò 1 òðèìåñòðå) èëè ðåá¸íêà

ïðåêðàòèòü ãðóäíîå 

âñêàðìëèâàíèå

ТТааббллииццаа  22..  Сравнительная характеристика препаратов интерферона

Влияние Гриппферона на уровень формирования специфического ге�
магглютинина вируса гриппа А(H1N1)/2009.
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Ãðèïïôåðîíà ïî ñâîåé ïðîòèâîãðèïïîçíîé àê-

òèâíîñòè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî íå îòëè÷à-

ëèñü (p�0,05).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî 10-êðàòíîå óâåëè÷åíèå

äîçû ðåôåðåíñ-ïðåïàðàòîâ äî 1�105 ÌÅ/ìë ïðàê-

òè÷åñêè íå îòðàæàåòñÿ íà ïðîòèâîâèðóñíîé ýô-

ôåêòèâíîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ äîçîé ýòèõ æå ïðå-

ïàðàòîâ, ðàâíîé 1�104 ÌÅ/ìë, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ

äîñòîâåðíî äîñòàòî÷íîé äëÿ âûðàæåííîãî ïðîòè-

âîâèðóñíîãî ýôôåêòà, êàê â ïåðâûå ñóòêè èíôè-

öèðîâàíèÿ, òàê è íà ïèêå (72 ÷) èíôèöèðîâàíèÿ. 

Íåñìîòðÿ íà ñîïîñòàâèìîñòü ïðîòèâîâèðóñ-

íîé ýôôåêòèâíîñòè ïðåïàðàòà Ãðèïïôåðîí è ðå-

ôåðåíñ-ïðåïàðàòîâ Ðåàëüäèðîí è Ðåàôåðîí-ÅÑ,

îñîáåííîñòüþ ïðåïàðàòà Ãðèïïôåðîí, êàïëè íà-

çàëüíûå ÿâëÿåòñÿ åãî ìåñòíîå ïðîòèâîâèðóñíîå

äåéñòâèå (òàáë. 2). Ââåäåíèå Ãðèïïôåðîíà â íîñî-

âóþ ïîëîñòü îáåñïå÷èâàåò ëîêàëüíûå êîíöåíòðà-

öèè ïðåïàðàòà íåïîñðåäñòâåííî â î÷àãå ïîðàæå-

íèÿ. Ïðè ýòîì ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò

ïîáî÷íûå ýôôåêòû, ñâîéñòâåííûå ïàðåíòåðàëü-

íîìó ââåäåíèþ âûñîêèõ äîç èíòåðôåðîíà. Ïðåïà-

ðàò Ãðèïïôåðîí ðàçðåø¸í ê ïðèìåíåíèþ âî âñåõ

âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ, â òîì ÷èñëå è ó äåòåé ñ ðîæäå-

íèÿ, à òàê æå â òå÷åíèå ïåðèîäà áåðåìåííîñòè.

Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ïðîòèâîâèðóñíîé àêòèâ-

íîñòè Ãðèïïôåðîíà ñâèäåòåëüñòâóþò î öåëåñîîá-

ðàçíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ åãî â êà÷åñòâå ñðåäñòâà

ïðîôèëàêòèêè è ðàííåãî ýòèîòðîïíîãî ëå÷åíèÿ

ÎÐÂÈ è ãðèïïà.
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