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Ñðåäè áàêòåðèàëüíûõ èíôåêöèé, ïðîòåêàþ-

ùèõ ñ ñèíäðîìîì êîëèòà, ñàëüìîíåëë¸ç çàíèìàåò

ëèäèðóþùèå ïîçèöèè ó äåòåé ðàííåãî è äî-

øêîëüíîãî âîçðàñòà [1]. Â Ñìîëåíñêîé îáëàñòè íà

ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 10 ëåò çàáîëåâàåìîñòü

ñàëüìîíåëë¸çîì ñðåäè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ïðå-

âûøàåò òàêîâóþ ó âçðîñëûõ â 2,5 ðàçà [2].

Â êà÷åñòâå ÀÌÏ äëÿ ýìïèðè÷åñêîé òåðàïèè

ñàëüìîíåëë¸çîâ ñîâðåìåííûìè ðåêîìåíäàöèÿìè

ïðåäëàãàþòñÿ ïðåïàðàòû ãðóïïû ôòîðõèíîëîíîâ

(ÔÕ), öåôàëîñïîðèíû (ÖÑ) III ïîêîëåíèÿ è òðè-

ìåòîïðèì/ñóëüôàìåòîêñàçîë (êî-òðèìîêñàçîë).

Â ïåäèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðåïàðàòàìè âûáîðà

ïðèçíàíû ÖÑ III ïîêîëåíèÿ êàê ÀÌÏ ñ ïðèðîä-

íîé àêòèâíîñòüþ â îòíîøåíèè ñàëüìîíåëë, áëà-

ãîïðèÿòíûìè ôàðìàêîêèíåòè÷åñêèìè ñâîéñòâà-

ìè, âûñîêîé àêòèâíîñòüþ è õîðîøåé ïåðåíîñè-

ìîñòüþ. Ðÿäîì çàðóáåæíûõ èññëåäîâàòåëåé ïîêà-

çàíà âûñîêàÿ êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷å-

íèÿ ñàëüìîíåëë¸çà ïðåïàðàòîì èç ãðóïïû ìàêðî-

ëèäîâ — àçèòðîìèöèíîì [3].

Áûëè ïîëó÷åíû øòàììû ñàëüìîíåëë îò ïàöè-

åíòîâ, ó÷àñòâóþùèõ â ìíîãîöåíòðîâîì ïðîñïåê-

òèâíîì ñðàâíèòåëüíîì èññëåäîâàíèè ïî èçó÷å-

íèþ êëèíè÷åñêîé è ìèêðîáèîëîãè÷åñêîé ýôôåê-

òèâíîñòè àíòèìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ (ÀÌÏ) öå-

ôèêñèìà è àçèòðîìèöèíà ïðè ëå÷åíèè îñòðûõ êè-

øå÷íûõ èíôåêöèé (ÎÊÈ) ñ ñèíäðîìîì êîëèòà ó

äåòåé. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (85,4%) áûë äèàãíî-

ñòèðîâàí ñàëüìîíåëë¸ç, ïðîòåêàþùèé ñ âûñîêîé

ëèõîðàäêîé è íàëè÷èåì ïðèìåñè êðîâè â êàëå.

Îáà èññëåäóåìûõ ÀÌÏ ïðîäåìîíñòðèðîâàëè âû-

ñîêóþ êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü: àçèòðîìè-

öèí (Ñóìàìåä®) — 96,6%, öåôèêñèì (Ñóïðàêñ®)

— 92,9% è ñõîäíóþ äèíàìèêó îñíîâíûõ êëèíè÷å-

ñêèõ ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ [4]. Ïðè ýòîì ìèê-

ðîáèîëîãè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü àçèòðîìèöèíà

(Ñóìàìåä®) îêàçàëàñü âûøå, ÷åì öåôèêñèìà (Ñó-

ïðàêñ®) (81,8 è 52,6%), ÷òî ïîñëóæèëî îñíîâàíè-

åì äëÿ èçó÷åíèÿ ôàðìàêîäèíàìè÷åñêèõ ïàðàìåò-

ðîâ ðÿäà àíòèáèîòèêîâ in vitro â öåëÿõ ïðîãíîçèðî-

âàíèÿ èõ êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
×óâñòâèòåëüíîñòü ñàëüìîíåëë ê àíòèáèîòèêàì îïðåäåëÿ-

ëè ìåòîäîì ïîñëåäîâàòåëüíûõ ðàçâåäåíèé â áóëüîíå ñ îïðåäå-

ëåíèåì ìèíèìàëüíûõ ïîäàâëÿþùèõ êîíöåíòðàöèé (ÌÏÊ)

Ïðîâåäåíî îïðåäåëåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè øòàììîâ ñàëüìîíåëë in vitro ìåòîäîì ïîñëåäîâàòåëüíûõ ðàçâåäåíèé â áóëüîíå
ñ îïðåäåëåíèåì ÌÏÊ ê àíòèìèêðîáíûì ïðåïàðàòàì â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðèÿìè EUCAST 2015 è Ðîññèéñêèìè êëèíè÷å-
ñêèìè ðåêîìåíäàöèÿìè. Óñòàíîâëåíà âûñîêàÿ àêòèâíîñòü öåôàëîñïîðèíîâ III ïîêîëåíèÿ (öåôîòàêñèì, öåôåïèì), àçèò-
ðîìèöèíà, êî-òðèìîêñàçîëà ïðè íàëè÷èè ðåçèñòåíòíîñòè ñàëüìîíåëë ê öèïðîôëîêñàöèíó (24,3%).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: øòàììû ñàëüìîíåëë, ÌÏÊ àíòèáèîòèêîâ, öåôàëîñïîðèíû III ïîêîëåíèÿ, àçèòðîìèöèí, öèïðîôëîêñà-
öèí, êî-òðèìîêñàçîë, äåòè. 

The article presents the  data on determination of sensitivity of Salmonella strains in vitro by the method of serial dilutions in broth
with the determination of the minimum inhibitory concentrations (MIC) to antimicrobial agents in accordance with the 2015
EUCAST (European Committee on Antimicrobial Susceptibility Testing European Committee for determination of sensitivity to
antimicrobial agents) criteria and national clinical guidelines. The study demonstrated a high pharmacodynamic activity of the III
generation cephalosporins (Cefotaxime, cefepime), azithromycin, co-trimoxazole and the presence of Salmonella with resistance
to ciprofloxacin (24.3%).

Key words: Salmonella strains, MIC of antibiotics (III generation cephalosporins, azithromycin, ciprofloxacin, co-trimoxazole), children.
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ÀÌÏ, ðåêîìåíäîâàííûõ äëÿ òåðàïèè ñàëüìîíåëë¸çà. Ðåçóëü-

òàòû èíòåðïðåòèðîâàëèñü â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðèÿìè

EUCAST 2015 (European Committee on Antimicrobial

Susceptibility Testing — Åâðîïåéñêèé êîìèòåò ïî îïðåäåëåíèþ

÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àíòèìèêðîáíûì ïðåïàðàòàì) è îòå÷åñò-

âåííûìè êëèíè÷åñêèìè ðåêîìåíäàöèÿìè [5]. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Ïðîâåäåííîå ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå èññëåäî-

âàíèå óñòàíîâèëî âûñîêóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü âû-

äåëåííûõ øòàììîâ ñàëüìîíåëë ê ÖÑ III ïîêîëå-

íèÿ — öåôîòàêñèìó, öåôèêñèìó (ðèñ. 1, 2).

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëè âûÿâ-

ëåíû ïî 1 øòàììó ñàëüìîíåëë ñ

ÌÏÊ, äàëåêî âûõîäÿùèìè çà ïðåäå-

ëû äèàïàçîíà ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê

ÖÑ III (ÌÏÊ öåôîòàêñèìà = 256

ìã/ë è ÌÏÊ öåôèêñèìà — 512 ìã/ë). 

Âñå âûäåëåííûå øòàììû ñàëü-

ìîíåëë ïî ðàñïðåäåëåíèþ ÌÏÊ

áûëè ÷óâñòâèòåëüíû ê àçèòðîìè-

öèíó — àíòèáèîòèêó èç ãðóïïû 15-

÷ëåííûõ ìàêðîëèäîâ (ðèñ. 3). Ïî-

ãðàíè÷íîå çíà÷åíèå ÌÏÊ àçèòðî-

ìèöèíà, ïî äàííûì EUCAST, óñ-

òàíîâëåííîå òîëüêî äëÿ «äèêèõ»

øòàììîâ Salmonella spp., íå ïðåâû-

øàåò 16 ìã/ë. Èñõîäÿ èç ýòîãî

øòàììû, ó êîòîðûõ ÌÏÊ íå ïðå-

âûøàëî 16 ìã/ë ïîçâîëèëî îðèåí-

òèðîâî÷íî ñ÷èòàòü èõ ÷óâñòâèòåëü-

íûìè ê ýòîìó ïðåïàðàòó [6].

Ðàñïðåäåëåíèå øòàììîâ ñàëü-

ìîíåëë ïî ÌÏÊ ôòîðõèíîëîíîâ

(ðèñ. 4) ïîêàçàëî ãðóïïèðîâàíèå

áîëüøèíñòâà èç íèõ â îáëàñòè íèç-

êèõ çíà÷åíèé. Â ãðóïïó òåñòèðî-

âàííûõ ÀÌÏ áûëà âêëþ÷åíà íà-

ëèäèêñîâàÿ êèñëîòà êàê ìàðêåð

ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèí-

ãà àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè

ñàëüìîíåëë. Ðàñïðåäåëåíèå ÌÏÊ

íàëèäèêñîâîé êèñëîòû äëÿ ñàëü-

ìîíåëë (ðèñ. 5) ïîêàçàëî íàëè÷èå

øòàììîâ ñàëüìîíåëë ñ ÌÏÊ, ðàâ-

íîé 126 è 256 ìã/ë (ïî 2,7%), ÷òî

óêàçûâàåò íà ñíèæåíèå ÷óâñòâè-

òåëüíîñòè íå òîëüêî ê íàëèäèêñî-

âîé êèñëîòå, íî è âîçðàñòàíèþ ðè-

ñêà ìóòàöèé, îáóñëîâëèâàþùèõ

óñòîé÷èâîñòü ê ÔÕ. 

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîä-

íûìè ðåêîìåíäàöèÿìè ïî îïðåäå-

ëåíèþ ÷óâñòâèòåëüíîñòè

(EUCAST, 2015) è Ðîññèéñêèìè

êëèíè÷åñêèìè ðåêîìåíäàöèÿìè

âûäåëåíèå ñàëüìîíåëë ñ ÌÏÊ öè-

ïðîôëîêñàöèíà â äèàïàçîíå >0,06

ìã/ë óêàçûâàåò íà íàëè÷èå ó íèõ

ìóòàöèé ãåíîâ (gyrA è gyrB), îáóñ-

ëîâëèâàþùèõ ñèíòåç áàêòåðèàëü-

íûõ ôåðìåíòîâ (ÄÍÊ-ãèðàçû è òî-

ïîèçîìåðàçû IV) è ôîðìèðîâàíèå

ðåçèñòåíòíîñòè òåñòèðóåìûõ øòàì-

ìîâ ñàëüìîíåëë ê ïðåïàðàòó [7].

АНТИБИОТИКИ И ХИМИОТЕРАПИЯ, 2017, 62; 7—8 31

В ПОМОЩЬ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ

Рис. 1. Распределение штаммов Salmonella spp. по чувствительности к

цефиксиму, %.

Рис. 2. Распределение штаммов Salmonella spp. по чувствительности к

цефотаксиму, %.

Рис. 3. Распределение штаммов Salmonella spp. по чувствительности к

азитромицину, %.



Ïîÿâëåíèå òàêèõ øòàììîâ ñàëüìî-

íåëë ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ âûñîêèì

ðèñêîì êëèíè÷åñêîé íåýôôåêòèâ-

íîñòè ïðè ýìïèðè÷åñêîì ïîäõîäå

âûáîðà ÀÌÏ. 

Ïîÿâëåíèå øòàììîâ ñàëüìî-

íåëë ñ ÌÏÊ öèïðîôëîêñàöèíà áî-

ëåå 0,06 ìã/ë íå ïîçâîëÿåò ðàññìàò-

ðèâàòü åãî êàê ïðåïàðàò äëÿ ýìïè-

ðè÷åñêîé òåðàïèè ÎÊÈ ñ ñèíäðî-

ìîì êîëèòà áåç îïðåäåëåíèÿ ÷óâñò-

âèòåëüíîñòè ê íåìó âûäåëåííûõ

øòàììîâ.

Òåñòèðîâàíèå âûäåëåííûõ

øòàììîâ ñàëüìîíåëë ïî ÷óâñòâè-

òåëüíîñòè ê êî-òðèìîêñàçîëó ïî-

êàçàëî ãðóïïèðîâàíèå øòàììîâ

áàêòåðèé â îáëàñòè íèçêèõ çíà÷å-

íèé ÌÏÊ, ñ åäèíè÷íûìè øòàììà-

ìè â äèàïàçîíå çíà÷åíèé ÌÏÊ —

128 ìã/ë è 256 ìã/ë (ðèñ. 6). 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû òåñòè-

ðîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î ÷óâñò-

âèòåëüíîñòè âûäåëåííûõ øòàì-

ìîâ ñàëüìîíåëë ê êî-òðèìîêñàçî-

ëó è âîçìîæíîñòü åãî ðåêîìåíäà-

öèè ê ïðèìåíåíèþ â òåðàïèè ñàëü-

ìîíåëë¸çîâ.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ
Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ýô-

ôåêòèâíàÿ àíòèìèêðîáíàÿ òåðàïèÿ

çàâèñèò îò òî÷íîñòè èññëåäîâàíèÿ

ïî îïðåäåëåíèþ ÷óâñòâèòåëüíîñòè

ïàòîãåííûõ áàêòåðèé â ëàáîðàòî-

ðèè. Ðåôåðåíòíûé ìåòîä ïîñëåäî-

âàòåëüíûõ ìèêðîðàçâåäåíèé â ïî-

âñåäíåâíîé ïðàêòèêå ìèêðîáèîëî-

ãè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèé íå ïðèìåíÿ-

åòñÿ èç-çà çíà÷èòåëüíîé òðóäî¸ì-

êîñòè. Îäíàêî èìåííî ýòîò ìåòîä

èñïîëüçóåòñÿ êàê «êàëèáðóþùèé»

äëÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííîãî â

ðóòèííîé ïðàêòèêå äèñêî-äèôôó-

çèîííîãî ìåòîäà. Ðåçóëüòàòû îöåí-

êè àíòèáèîòèêî÷óâñòâèòåëüíîñòè

áàêòåðèé, ïîëó÷åííûå ñ ïîìîùüþ

ðåôåðåíòíîãî ìåòîäà, èñïîëüçóþò

äëÿ îáîñíîâàíèÿ ìèêðîáèîëîãè÷å-

ñêèõ è êëèíè÷åñêèõ êðèòåðèåâ ÷óâ-

ñòâèòåëüíîñòè [6]. 

Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàðóáåæíûìè

è îòå÷åñòâåííûìè ðåêîìåíäàöèÿ-

ìè ïðåïàðàòàìè âûáîðà äëÿ ýìïè-

ðè÷åñêîé òåðàïèè ñàëüìîíåëë¸çîâ

ó âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ ÿâëÿþòñÿ

ôòîðõèíîëîíû, öåôàëîñïîðèíû

III ïîêîëåíèÿ, êî-òðèìîêñàçîë è
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Рис. 4. Распределение штаммов Salmonella spp. по чувствительности к

ципрофлоксацину, %.

Рис. 5. Распределение штаммов Salmonella spp. по чувствительности к

налидиксовой кислоте, %.

Рис. 3. Распределение штаммов Salmonella spp. по чувствительности к

ко�тримоксазолу, %.



àçèòðîìèöèí. Â òî æå âðåìÿ â ïåäèàòðè÷åñêîé

ïðàêòèêå òàêîâûìè ïðèçíàíû ÖÑ III ïîêîëåíèÿ,

êàê ÀÌÏ ñ ïðèðîäíîé àêòèâíîñòüþ â îòíîøåíèè

ñàëüìîíåëë, áëàãîïðèÿòíûìè ôàðìàêîêèíåòè-

÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, äîêàçàííîé âûñîêîé ýô-

ôåêòèâíîñòüþ è õîðîøåé ïåðåíîñèìîñòüþ [8].

Îäíàêî èìåþòñÿ ïóáëèêàöèè î ïîÿâëåíèè óñòîé-

÷èâûõ ê ÖÑ øòàììîâ Salmonella, ïðîäóöèðóþ-

ùèõ áåòà-ëàêòàìàçû ðàñøèðåííîãî ñïåêòðà

(ÁËÐÑ), ÷òî ìîæåò ïîâëèÿòü íà ýìïèðè÷åñêîå

íàçíà÷åíèå äàííûõ ïðåïàðàòîâ. Â Ðîññèè ÷àñòî-

òà âûäåëåíèÿ òàêèõ øòàììîâ ñðåäè ñåðîâàðîâ

S.virchow, S.enteritidis, S.typhimurium, S.newport, ïî

äàííûì ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàòåëåé, ñîñòàâëÿåò

0,2—10,0% [7—10]. Êðîìå òîãî, îáíàðóæåíà ïðî-

äóêöèÿ ÁËÐÑ ãåíåòè÷åñêîé ãðóïïû ÑÒÕ-Ì è öå-

ôàëîñïîðèíàç AmpC [7, 11, 12]. Âûÿâëåíèå òàêèõ

øòàììîâ íå âûçûâàåò çàòðóäíåíèé â ïðàêòèêå

áàêòåðèîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ïðè óñëîâèè

âêëþ÷åíèÿ â ðóòèííîå òåñòèðîâàíèå øòàììîâ

Salmonella êàê ìèíèìóì äâóõ ÖÑ (öåôòàçèäèìà è

öåôîòàêñèìà) è âûïîëíåíèÿ ïîäòâåðæäàþùèõ

òåñòîâ (â ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ).

Èññëåäîâàíèÿìè ïîñëåäíèõ ëåò ïîêàçàíî, ÷òî

â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ïîïóëÿöèè Salmonella âûñîêà

äîëÿ øòàììîâ, ðåçèñòåíòíûõ ê õèíîëîíàì [7—9].

Íàçíà÷åíèå ïðåïàðàòîâ èç ãðóïïû ÔÕ âîçìîæíî â

ïåäèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå òîëüêî ïðè äîêàçàííîé

ðåçèñòåíòíîñòè ê ÖÑ. Îïðåäåëÿþùèì êðèòåðèåì

äëÿ íàçíà÷åíèÿ ïðåïàðàòîâ ýòîé ãðóïïû ïðè ëå÷å-

íèè ñàëüìîíåëë¸çîâ ÿâëÿþòñÿ çíà÷åíèÿ ÌÏÊ öè-

ïðîôëîêñàöèíà. Â âåäóùèõ çàðóáåæíûõ ðåêîìåí-

äàöèÿõ ïî îïðåäåëåíèþ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ÀÌÏ

(EUCAST — Åâðîïåéñêîãî êîìèòåòà ïî îïðåäåëå-

íèþ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ ê ÀÌÏ;

CLSI — Èíñòèòóòà êëèíè÷åñêèõ ëàáîðàòîðíûõ

ñòàíäàðòîâ ÑØÀ), à òàêæå â îòå÷åñòâåííûõ êëè-

íè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ «Îïðåäåëåíèå ÷óâñòâè-

òåëüíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ ê àíòèìèêðîáíûì

ïðåïàðàòàì» [4, 5] ïðåäëîæåí îñîáûé ïîäõîä ïðè

òåñòèðîâàíèè ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ÔÕ øòàììîâ

Salmonella. Êðèòåðèè èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ

òåñòèðîâàíèÿ îòëè÷àþòñÿ îò êðèòåðèåâ, ïðèìåíÿ-

åìûõ äëÿ äðóãèõ ýíòåðîáàêòåðèé.

Ðÿäîì àâòîðîâ îïóáëèêîâàíû êëèíè÷åñêèå

äàííûå, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î íèçêîé ýôôåêòèâ-

íîñòè öèïðîôëîêñàöèíà ïðè ëå÷åíèè ñèñòåìíûõ

èíôåêöèé, âûçâàííûõ øòàììàìè Salmonella ñ

ÌÏÊ öèïðîôëîêñàöèíà >0,06 ìã/ë [10—12].

Âñëåäñòâèå ýòîãî â ëàáîðàòîðèè, îïðåäåëÿÿ ÷óâ-

ñòâèòåëüíîñòü ê ÀÌÏ, ê êàòåãîðèè «÷óâñòâèòåëü-

íûé» ñëåäóåò îòíîñèòü òîëüêî òå øòàììû

Salmonella, äëÿ êîòîðûõ ÌÏÊ öèïðîôëîêñàöèíà

íå ïðåâûøàåò 0,06 ìã/ë [9]. Îïðåäåëåíèå ÷óâñòâè-

òåëüíîñòè äèñêî-äèôôóçèîííûì ìåòîäîì (ÄÄÌ)

ñ èñïîëüçîâàíèåì äèñêà ñ öèïðîôëîêñàöèíîì (5

ìêã) íå ïîçâîëÿåò äîñòîâåðíî âûÿâèòü òàêèå

øòàììû ñàëüìîíåëë. Îêîëî 20% øòàììîâ, ðåçè-

ñòåíòíûõ ê ôòîðõèíîëîíàì ïðè ÌÏÊ öèïðîô-

ëîêñàöèíà 0,19—0,125 ìã/ë, ïî ðåçóëüòàòàì òåñ-

òèðîâàíèÿ ÄÄÌ ïîïàäàþò â êàòåãîðèþ «÷óâñòâè-

òåëüíûé» (äèàìåòð çîíû çàäåðæêè ðîñòà âîêðóã

äèñêà ñ öèïðîôëîêñàöèíîì áîëüøå 30 ìì) [6].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòíî, ÷òî â áîëüøèí-

ñòâå ñëó÷àåâ óñòîé÷èâîñòü ê ÔÕ ó øòàììîâ ñàëü-

ìîíåëë, âûçâàííàÿ ìóòàöèÿìè â ãåíàõ gyrA è gyrÂ,

îïðåäåëÿþùèõ ñèíòåç áàêòåðèàëüíûõ ôåðìåíòîâ

(ÄÍÊ-ãèðàçû è òîïîèçîìåðàçû IV), ðàçâèâàåòñÿ

ñòóïåí÷àòî. Ïîýòîìó ìîæíî ïîâûñèòü ÷óâñòâè-

òåëüíîñòü ÄÄÌ, âêëþ÷èâ â òåñòèðîâàíèå äèñê ñ

íàëèäèêñîâîé êèñëîòîé — íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëü-

íûì ÀÌÏ, êîòîðûé ïåðâûì èç ãðóïïû õèíîëî-

íîâ ðåàãèðóåò íà ïîÿâëåíèå ðåçèñòåíòíîñòè,

îáóñëîâëåííîé åäèíè÷íûìè ìóòàöèÿìè. Êðîìå

òîãî, â îòå÷åñòâåííûõ êëèíè÷åñêèõ ðåêîìåíäà-

öèÿõ [5] è ðåêîìåíäàöèÿõ EUCAST ïðè îïðåäåëå-

íèè ÷óâñòâèòåëüíîñòè øòàììîâ Salmonella ê

ôòîðõèíîëîíàì ÄÄÌ ðåêîìåíäîâàíî èñïîëüçî-

âàòü äèñê ñ ïåôëîêñàöèíîì (5 ìêã) â êà÷åñòâå èí-

äèêàòîðíîãî äèñêà. Â ñëó÷àå åñëè çîíà çàäåðæêè

ðîñòà ìåíåå 24 ìì, òî øòàìì ñëåäóåò ñ÷èòàòü «óñ-

òîé÷èâûì» êî âñåì ÔÕ [6]. Îïûò ìèêðîáèîëîãîâ

îòäåëüíûõ ëàáîðàòîðèé ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî äî-

ñòîâåðíîñòü èññëåäîâàíèÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïå-

íè çàâèñèò îò êà÷åñòâà äèñêà ñ ïåôëîêñàöèíîì.

Òåñòèðîâàíèå äèñêîâ ñ ïåôëîêñàöèíîì (5 ìêã)

ðàçëè÷íûõ ïðîèçâîäèòåëåé ïîêàçàëî, ÷òî íå âñå

äèñêè îáåñïå÷èâàëè òî÷íîå ñîîòâåòñòâèå çîíû

çàäåðæêè ðîñòà (ìåíåå 24 ìì) íàëè÷èþ ìåõàíèç-

ìîâ ðåçèñòåíòíîñòè [8,11]. 

Â ïîñëåäíèå ãîäû äëÿ ëå÷åíèÿ ÎÊÈ ñ ñèíäðî-

ìîì êîëèòà, âêëþ÷àÿ ñàëüìîíåëë¸çû, ñòàë ïðè-

ìåíÿòüñÿ àçèòðîìèöèí. Â òî æå âðåìÿ îïðåäåëå-

íèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè øòàììîâ Salmonella ê ýòî-

ìó ïðåïàðàòó çàòðóäíÿåò îòñóòñòâèå êðèòåðèåâ

èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ êàê ïðè

ïîñòàíîâêå ÄÄÌ, òàê è ìåòîäîâ ðàçâåäåíèÿ [6,7].

Â ñâÿçè ñ ýòèì â ëèòåðàòóðå îòñóòñòâóþò äàííûå î

÷óâñòâèòåëüíîñòè øòàììîâ Salmonella ê àçèòðî-

ìèöèíó è ÷àñòîòå âûäåëåíèÿ óñòîé÷èâûõ øòàì-

ìîâ. Òåì íå ìåíåå ÷óâñòâèòåëüíîñòü øòàììîâ

Salmonella ê àçèòðîìèöèíó ìîæíî îöåíèòü îðè-

åíòèðîâî÷íî ïî òàê íàçûâàåìûì «ýïèäåìèîëîãè-

÷åñêèì òî÷êàì îòñå÷åíèÿ» (ECOFF —

Epidemiological cut-off values), ñðàâíèâàÿ ÌÏÊ

äëÿ èçó÷àåìîãî øòàììà ñî çíà÷åíèÿìè ÌÏÊ, ïî-

ëó÷åííûìè äëÿ «äèêîé» ïîïóëÿöèè (øòàììû, íå

èìåþùèå ìóòàöèîííûõ èëè äðóãèõ ïðèîáðåò¸í-

íûõ ìåõàíèçìîâ óñòîé÷èâîñòè ê êîíêðåòíîìó

ÀÌÏ). Ïî äàííûì EUCAST, áîëüøàÿ ÷àñòü ïî-

ïóëÿöèè ñàëüìîíåëë èìååò äèàïàçîí ÌÏÊ àçèò-

ðîìèöèíà 4—16 ìã/ë. Øòàììû, ó êîòîðûõ ÌÏÊ

íå ïðåâûøàåò 16 ìã/ë, íå èìåþò ïðèîáðåò¸ííûõ

ìåõàíèçìîâ ðåçèñòåíòíîñòè ê àçèòðîìèöèíó, ÷òî

ïîçâîëÿåò îðèåíòèðîâî÷íî ñ÷èòàòü èõ ÷óâñòâè-

òåëüíûìè ê ýòîìó ïðåïàðàòó. Ïîñêîëüêó ÄÄÌ
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В ПОМОЩЬ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ



èëè ìåòîä ïîãðàíè÷íûõ êîíöåíòðàöèé íå ïîçâî-

ëÿþò ïîëó÷èòü òî÷íîå çíà÷åíèå ÌÏÊ, äëÿ îïðå-

äåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àçèòðîìèöèíó ñëåäó-

åò èñïîëüçîâàòü Å-òåñò èëè ìåòîä ïîñëåäîâàòåëü-

íûõ ðàçâåäåíèé.

Çàêëþ÷åíèå
Ïðîâåä¸ííîå in vitro ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå èñ-

ñëåäîâàíèå àíòèáèîòèêî÷óâñòâèòåëüíîñòè îãðà-

íè÷åííîãî êîëè÷åñòâà øòàììîâ ñàëüìîíåëë â ïå-

äèàòðè÷åñêîé ïîïóëÿöèè âûÿâèëî èõ âûñîêóþ

÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ÖÑ III ïîêîëåíèÿ — öåôîòàê-

ñèìó è öåôèêñèìó. Â òî æå âðåìÿ, èññëåäîâàíèÿ,

ïðîâîäèìûå íà ðàçëè÷íûõ òåððèòîðèÿõ ÐÔ, âû-

ÿâèëè óñòîé÷èâîñòü Salmonella ê ïðåïàðàòàì, ðå-

êîìåíäîâàííûì äëÿ ëå÷åíèÿ ñàëüìîíåëë¸çîâ —

ÔÕ è ÖÑ. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ÔÕ ðåäêî ïðèìåíÿ-

þòñÿ äëÿ òåðàïèè ñàëüìîíåëë¸çîâ â ïåäèàòðèè,

ñîâðåìåííàÿ èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ îïðåäå-

ëåíèÿ ÌÏÊ â îòíîøåíèè ñàëüìîíåëë äëÿ öèïðî-

ôëîêñàöèíà â íàøåì èññëåäîâàíèè ïîçâîëÿåò

êîíñòàòèðîâàòü ïîÿâëåíèå ðåçèñòåíòíûõ ñàëüìî-

íåëë ê ïðåïàðàòó â ã. Ñìîëåíñêå, êîòîðûå ñîñòàâ-

ëÿþò 24,3%. Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî óêàçûâàåò íà

íåîáõîäèìîñòü îãðàíè÷åíèÿ ÔÕ äëÿ ýìïèðè÷åñ-

êîé òåðàïèè ñàëüìîíåëë¸çîâ ïðè äîêàçàííîé èõ

ðåçèñòåíòíîñòè ê ÖÑ. 

Ôîðìèðîâàíèå ðåçèñòåíòíîñòè ó øòàììîâ

Salmonella ñâÿçàíî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñ èñïîëüçî-

âàíèåì ÀÌÏ â âåòåðèíàðèè è ñåëüñêîì õîçÿéñò-

âå. Äàííûå î ðåçèñòåíòíîñòè øòàììîâ, âûäåëåí-

íûõ îò ëþäåé, êîððåëèðóþò ñ äàííûìè, ïîëó÷åí-

íûìè äëÿ øòàììîâ, âûäåëåííûõ èç ïèùåâûõ

ïðîäóêòîâ è îò ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ æèâîòíûõ

[12]. Ðåçèñòåíòíîñòü øòàììîâ Salmonella ê ÀÌÏ,

èñïîëüçóåìûì äëÿ ýìïèðè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñàëü-

ìîíåëë¸çíîé èíôåêöèè â êà÷åñòâå ïðåïàðàòîâ

âûáîðà, ïðåäñòàâëÿåò áîëüøóþ ïðîáëåìó äëÿ

çäðàâîîõðàíåíèÿ. Óñòîé÷èâîñòü ê ôòîðõèíîëî-

íàì è ÖÑ, ðàçâèâàþùàÿñÿ íà ôîíå óòðàòû ÷óâñò-

âèòåëüíîñòè ñàëüìîíåëë ê «ñòàðûì» ÀÌÏ (àìïè-

öèëëèí, õëîðàìôåíèêîë), çíà÷èòåëüíî îãðàíè-

÷èâàåò âîçìîæíîñòè òåðàïèè ñàëüìîíåëë¸çîâ.

Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ ÌÏÊ

êî-òðèìîêñàçîëà â îòíîøåíèè ñàëüìîíåëë ïîçâî-

ëÿþò ðàññìàòðèâàòü ýòîò ÀÌÏ êàê ðåçåðâíûé

ïðåïàðàò äëÿ ýìïèðè÷åñêîé òåðàïèè ñàëüìîíåë-

ë¸çà â ïåäèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Àâòîðû ñòàòüè âûðàæàþò ïðèçíàòåëüíîñòü ñî-
òðóäíèêàì áàêòåðèîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè Íàó÷-
íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà àíòèìèêðîáíîé
õèìèîòåðàïèè (ÍÈÈ ÀÕ) ÃÁÎÓ ÂÎ «Ñìîëåíñêèé
ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò» Ìèíç-
äðàâà ÐÔ çà ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèÿ ïî îïðåäåëå-
íèþ ÌÏÊ ìèêðîîðãàíèçìîâ ê òåñòèðóåìûì àíòè-
ìèêðîáíûì ïðåïàðàòàì: Êðå÷èêîâîé Îëüãå Èâà-
íîâíå, çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÔ, ê.ì.í., çàâåäóþùåé
ëàáîðàòîðèè êëèíè÷åñêîé ìèêðîáèîëîãèè; Ñóõîðó-
êîâîé Ìàðèíå Âèòàëüåâíå, ê.ì.í., ðóêîâîäèòåëþ
ëàáîðàòîðèè àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè; Èâàí÷èê
Íàòàëè Âëàäèìèðîâíå, ê.ì.í., íàó÷íîìó ñîòðóäíè-
êó ëàáîðàòîðèè àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè.
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