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Ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì èçó÷åíà ôàðìàêîêèíåòèêà öåôàëåêñèíà â ëåêàðñòâåííûõ è áèîëîãè÷åñêèõ ñðå-
äàõ. Îïðåäåëåíû äèàïàçîíû ëèíåéíîñòè ïîêàçàòåëåé ñîäåðæàíèÿ è ïðåäåëû îáíàðóæåíèÿ öåôàëåêñèíà. Ïîêàçàíû
âîçìîæíîñòè ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêîãî îïðåäåëåíèÿ öåôàëåêñèíà â ñìåøàííîé ñëþíå è ñûâîðîòêå êðîâè. Âûÿâëå-
íû îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ îñàæäåíèÿ áåëêîâ ïðè àíàëèçå. Ïðîâåäåíî îïðåäåëåíèå öåôàëåêñèíà â æèäêîñòè ðîòîâîé
ïîëîñòè áîëüíûõ ñ èíôåêöèåé âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: öåôàëåêñèí, âîäíûå ñðåäû, ðîòîâàÿ æèäêîñòü, ñûâîðîòêà êðîâè, ñïåêòðîôîòîìåòðèÿ.

The behavior of cephalexin in pharmaceutical and biological media was studied by spectrophotometric method. The ranges
of linearity and the limits of cephalexin detection were determined. The possibilities of spectrophotometric cephalexin
determination in mixed saliva and in blood serum were shown. Optimal conditions of proteins precipitation were revealed.
Pharmacokinetic parameters of cephalexin in oral fluid of patients with sinusitis were determined.
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Ââåäåíèå
Áåòàëàêòàìíûå àíòèáèîòèêè (β-ëàêòàìíûå

àíòèáèîòèêè, β-ëàêòàìû) — ãðóïïà ïðåïàðàòîâ,

êîòîðóþ îáúåäèíÿåò íàëè÷èå â ñòðóêòóðå β-ëàê-

òàìíîãî êîëüöà. Ìåõàíèçì àíòèáàêòåðèàëüíîãî

äåéñòâèÿ ýòèõ àíòèáèîòèêîâ çàêëþ÷àåòñÿ â áëîêè-

ðîâàíèè êîíå÷íîé ñòàäèè ñèíòåçà ñòåíêè áàêòå-

ðèé, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïðîèñõîäèò ëèçèñ êëåòêè, à

òàêæå ìîæåò âîçíèêíóòü ïåðåêðåñòíàÿ àëëåðãèÿ ó

íåêîòîðûõ ïàöèåíòîâ [1, 2]. Ïåíèöèëëèíû, öåôà-

ëîñïîðèíû è ìîíîáàêòàìû ÷óâñòâèòåëüíû ê ãèä-

ðîëèçóþùåìó äåéñòâèþ îñîáûõ ôåðìåíòîâ — β-

ëàêòàìàç, âûðàáàòûâàåìûõ ðÿäîì áàêòåðèé. Ñ

ó÷¸òîì âûñîêîé êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè è

íèçêîé òîêñè÷íîñòè β-ëàêòàìíûå àíòèáèîòèêè

ñîñòàâëÿþò îñíîâó àíòèìèêðîáíîé õèìèîòåðàïèè

íà ñîâðåìåííîì ýòàïå, çàíèìàÿ âåäóùåå ìåñòî

ïðè ëå÷åíèè áîëüøèíñòâà èíôåêöèé [3, 4]. 

Öåôàëåêñèí — öåôàëîñïîðèíîâûé àíòèáèî-

òèê I ïîêîëåíèÿ, îáëàäàåò áàêòåðèöèäíûì ýô-

ôåêòîì è øèðîêèì ñïåêòðîì àíòèáàêòåðèàëüíî-

ãî äåéñòâèÿ. Öåôàëåêñèí ïî÷òè ïîëíîñòüþ

âñàñûâàåòñÿ â æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå [1].

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ öåôàëåêñèíà â ëåêàðñòâåííûõ

ïðåïàðàòàõ ïðåäëîæåíû ñïåêòðîôîòîìåòðèÿ

[5—7], êèíåòè÷åñêàÿ ñïåêòðîôîòîìåðèÿ [8—9],

åäèíè÷íûå ðàáîòû ïîñâÿùåíû ñïåêòðîôëóîðè-

ìåòðè÷åñêîìó îïðåäåëåíèþ öåôàëåêñèíà â

ïëàçìå êðîâè, ìî÷å [10].

Ñëþííûå æåëåçû è ïîëîñòü ðòà ÿâëÿþòñÿ îä-

íîé èç çîí âîçìîæíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ëåêàðñò-

âåííûõ âåùåñòâ. Ðîòîâàÿ æèäêîñòü ñòàáèëèçèðó-

åò çíà÷åíèÿ îòíîøåíèÿ êîíöåíòðàöèé âåùåñòâ ê

òàêîâîé â ïëàçìå êðîâè [11].

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àëîñü â

ðàçðàáîòêå ýêñïðåññíûõ ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñ-

êèõ ìåòîäèê îïðåäåëåíèÿ öåôàëåêñèíà â áèîëîãè-

÷åñêèõ ñðåäàõ ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö è áîëü-

íûõ ñ èíôåêöèåé âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Â êà÷åñòâå îáúåêòîâ èññëåäîâàíèÿ áûëè âûáðàíû ñìå-

øàííàÿ ñëþíà (æèäêîñòü ðîòîâîé ïîëîñòè — ÆÐÏ) è ñûâî-

ðîòêà êðîâè.

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëè êàïñóëû öåôàëåêñèíà

(Hemopharm, Ñåðáèÿ), àêòèâíîå âåùåñòâî — [6R-[6-àëüôà, 7-

áåòà(R*)]]-7-[(àìèíîôåíèëàöåòèë) àìèíî]-3-ìåòèë-8-îêñî-

5-òèà-1-àçàáèöèêëî[4.2.0]îêò-2-åí-êàðáîíîâàÿ êèñëîòà,

(Ñ16Í17N3SO4) (ðèñ. 1).

Ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèå èçìåðåíèÿ ïðîâîäèëè íà ñïåê-

òðîôîòîìåòðå Shimadzu UV-1800, ñîâìåù¸ííûì ñ IBM PC, ñ

èñïîëüçîâàíèåì êþâåò èç êâàðöåâîãî ñòåêëà. Äëÿ èçìåðåíèÿ

ðÍ ïðèìåíÿëè ðÍ — ìåòð ðÕ-150Ìï, ïîãðåøíîñòü èçìåðåíèÿ

± 0,01 pH. Äëÿ îòäåëåíèÿ áåëêîâûõ êîìïîíåíòîâ èç áèîñðåä

èñïîëüçîâàëè öåíòðèôóãó Wirowka MPW-6.
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ОРИГИНАЛЬНЫЕ СТАТЬИ

Ðàñòâîð öåôàëåêñèíà 1 ìã/ìë ãîòîâèëè ïóò¸ì ðàñòâîðå-

íèÿ íàâåñêè 0,0276 ã, ñîäåðæàùåé 0,0250 ã àíòèáèîòèêà (ñ

ó÷¸òîì ñîäåðæàíèÿ îñíîâíîãî âåùåñòâà) â íåáîëüøîì êîëè-

÷åñòâå äèñòèëëèðîâàííîé âîäû ñ ïîñëåäóþùèì ôèëüòðîâà-

íèåì. Ïðîìûâàëè îñàäîê íà ôèëüòðå äèñòèëëèðîâàííîé âî-

äîé äî 25 ìë. Äëÿ îòäåëåíèÿ âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ

ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü òàêæå öåíòðèôóãèðîâàíèå íàâåñêè

ïðîáû â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå äèñòèëëèðîâàííîé âîäû ñ

ïîñëåäóþùèì ïðîìûâàíèåì îñàäêà äèñòèëëèðîâàííîé âî-

äîé. Îáú¸ì ïðîìûâíûõ âîä âìåñòå ñ îáú¸ìîì èñõîäíîé ïðî-

áû ~ 25 ìë. Â äîïîëíèòåëüíûõ ïîðöèÿõ ïðîìûâíûõ âîä (íà

ôèëüòðå è ïðè öåíòðèôóãèðîâàíèè) ïîëîñû ïîãëîùåíèÿ öå-

ôàëåêñèíà îòñóòñòâóþò. Ðàñòâîð â êîíöåíòðàöèè 100 ìêã/ìë

ãîòîâèëè ðàçáàâëåíèåì èñõîäíîãî.

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëè àöåòàòíûå áóôåðíûå ðàñòâîðû

(ðÍ 3-6), ñòàíäàðòíûé 0,1 Ì ðàñòâîð õëîðèñòîâîäîðîäíîé

êèñëîòû, 0,1 Ì ðàñòâîð ãèäðîêñèäà íàòðèÿ, 0,5% ðàñòâîð

ñóëüôàòà öèíêà.

Ìåòîäèêà ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêîãî îïðåäåëåíèÿ 
öåôàëåêñèíà â ðîòîâîé æèäêîñòè è ñûâîðîòêå êðîâè. 
Ïðîáîïîäãîòîâêà ÆÐÏ: îòáîð ïðîá ñìåøàííîé ñëþíû

ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö îñóùåñòâëÿëè ïóò¸ì ñïëåâûâàíèÿ

ðîòîâîé æèäêîñòè â ÷èñòûå ñóõèå ïîëèýòèëåíîâûå ïðîáèðêè.

Ïðîáû îòáèðàëè ñïóñòÿ 1—2 ÷ ïîñëå ïðè¸ìà ïèùè, ïåðåä ñáî-

ðîì ðîòîâóþ ïîëîñòü îïîëàñêèâàëè âîäîé.

Ïðîáîïîäãîòîâêó ïðîâîäèëè äâóìÿ ñïîñîáàìè:
I ñïîñîá (ìåõàíè÷åñêèé): ïðîáó ÆÐÏ öåíòðèôóãèðîâàëè â

òå÷åíèå 15 ìèí ïðè 3500 îá/ìèí; îòáèðàëè íàäîñàäî÷íóþ

æèäêîñòü, âíîñèëè äîáàâêè ñòàíäàðòíûõ ðàñòâîðîâ àíòèáèî-

òèêà è ïîìåùàëè â êþâåòó äëÿ èçìåðåíèÿ;

II ñïîñîá (ñ îñàæäåíèåì áåëêîâ): ïðîáó ÆÐÏ öåíòðèôó-

ãèðîâàëè â òå÷åíèå 15 ìèí ïðè 3500 îá/ìèí. Çàòåì ê 7,5 ìë

ïðîáû äîáàâëÿëè 0,5 ìë ãèäðîêñèäà íàòðèÿ (ñ=0,12 ìîëü/ë)

è 2,5 ìë ñóëüôàòà öèíêà (ñ=5,4 ã/ë), íàãðåâàëè íà âîäÿíîé

áàíå â òå÷åíèå 10 ìèí. Ïîñëå îñàæäåíèÿ áåëêîâ îòáèðàëè

íàäîñàäî÷íóþ æèäêîñòü è ñíîâà öåíòðèôóãèðîâàëè 15 ìèí

ïðè 3500 îá/ìèí. 

Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì îòáèðàëè è ãîòîâèëè ïðîáû ðîòî-

âîé æèäêîñòè áîëüíûõ ñ èíôåêöèåé âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïó-

òåé, ïðèíèìàþùèõ öåôàëåêñèí (èñïîëüçîâàëè I ñïîñîá).

Ïðîáîïîäãîòîâêà ñûâîðîòêè êðîâè: ïðîáó ñûâîðîòêè êðî-

âè öåíòðèôóãèðîâàëè â òå÷åíèå 15 ìèí ïðè 3500 îá/ìèí. Çà-

òåì ê 5 ìë ïðîáû äîáàâëÿëè 0,5 ìë ãèäðîêñèäà íàòðèÿ (ñ=0,12

ìîëü/ë) è 2,5 ìë ñóëüôàòà öèíêà (ñ=5,4 ã/ë). Íàãðåâàëè íà âî-

äÿíîé áàíå â òå÷åíèå 10 ìèí. Îòáèðàëè íàäîñàäî÷íóþ æèä-

êîñòü è ñíîâà öåíòðèôóãèðîâàëè 15 ìèí ïðè 3500 îá/ìèí.

Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ñåðèè ðàñòâîðîâ öåôàëåêñèíà (1—50

ìêã/ìë) íà ôîíå ÆÐÏ è ñûâîðîòêè êðîâè (ïîñëå ïðåäâàðè-

òåëüíîãî îñàæäåíèÿ áåëêîâ), äîçàòîðîì îòáèðàëè 0,03—0,5

ìë ðàñòâîðà àíòèáèîòèêà (c=100 ìêã/ìë) è äî 3 ìë äîáàâëÿ-

ëè íàäîñàäî÷íîé æèäêîñòè áèîñðåä, ðàñòâîðû ïåðåìåøèâà-

ëè è ñíèìàëè ñïåêòðû ïîãëîùåíèÿ öåôàëåêñèíà îòíîñè-

òåëüíî áèîñðåä áåç äîáàâêè àíòèáèîòèêà. Ñòðîèëè

ãðàäóèðîâî÷íûå ãðàôèêè â êîîðäèíàòàõ îïòè÷åñêàÿ ïëîò-

íîñòü — êîíöåíòðàöèÿ öåôàëåêñèíà.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû äëÿ ãðóïïû ïðàêòè÷åñêè çäîðî-

âûõ ëèö (n=6, ñðåäíèé âîçðàñò 21±2 ãîäà) è áîëüíûõ ñ èíôåê-

öèåé âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé, ïðèíèìàþùèõ äâà ðàçà â

ñóòêè ïî 500 ìã öåôàëåêñèíà. Ôàðìàêîêèíåòè÷åñêèå èññëåäî-

âàíèÿ ïðîâîäèëè ïî ïðîáàì ÆÐÏ, ïîëó÷åííûì ÷åðåç 2, 3, 4, 5,

6 è ò. ä. ÷ ïîñëå ïåðîðàëüíîãî ïðè¸ìà áîëüíûìè 0,5 ã öåôàëåê-

ñèíà. Êîíöåíòðàöèþ öåôàëåêñèíà â æèäêîñòè ðîòîâîé ïîëî-

ñòè îïðåäåëÿëè ñïîñîáîì ãðàäóèðîâî÷íîãî ãðàôèêà. Ñòàòèñ-

òè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïðîâîäèëè ñîãëàñíî [12].

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ñïåêòðû ïîãëîùåíèÿ âîäíûõ ðàñòâîðîâ öå-

ôàëåêñèíà ïðè ðàçëè÷íûõ êîíöåíòðàöèÿõ ïðèâå-

äåíû íà ðèñ. 2.

Ïîêàçàíî, ÷òî λmax íå ðàçëè÷àåòñÿ äëÿ èññëå-

äóåìûõ ðàñòâîðîâ è ñîîòâåòñòâóåò 262 íì. Êèñ-

ëîòíîñòü ïðè âñåõ êîíöåíòðàöèÿõ àíòèáèîòèêà íå

ìåíÿåòñÿ è ñîñòàâëÿåò ðÍ 5,20±0,12.

Äëÿ ïîñòðîåíèÿ ãðàäóèðîâî÷íîãî ãðàôèêà

ñíèìàëè ñïåêòðû ïîãëîùåíèÿ âîäíûõ ðàñòâîðîâ

öåôàëåêñèíà ðàçëè÷íûõ êîíöåíòðàöèé; ñòðîèëè

çàâèñèìîñòü îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè (λmax=262 íì)

îò êîíöåíòðàöèè âîäíûõ ðàñòâîðîâ öåôàëåêñèíà.

Íàáëþäàëàñü ëèíåéíàÿ çàâèñèìîñòü îïòè÷åñ-

êîé ïëîòíîñòè îò êîíöåíòðàöèè öåôàëåêñèíà â

âîäíûõ è áèîëîãè÷åñêèõ ñðåäàõ. Ãðàäóèðîâî÷íûå

ãðàôèêè îáðàáàòûâàëè ïî ìåòîäó íàèìåíüøèõ

êâàäðàòîâ (ÌÍÊ) è îöåíèâàëè ïðè ýòîì êîýôôè-

öèåíòû êîððåëÿöèè, êîòîðûå ïîêàçûâàþò, ÷òî

çàâèñèìîñòü îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè îò êîíöåíò-

ðàöèè öåôàëåêñèíà ëèíåéíàÿ (ðèñ. 3 à, á). Êîýô-

ôèöèåíò êîððåëÿöèè ïðàêòè÷åñêè ðàâåí 1

(y=0,0151x-0,0151; R2=0,9976), ÷òî ñâèäåòåëüñòâó-

Рис. 1. Структурная формула цефалексина.
Рис. 2. Спектры поглощения свежеприготовленных
водных растворов цефалексина при различных кон�
центрациях: 1 — 10,0 мкг/мл; 2 — 16,7 мкг/мл; 3 —
26,7 мкг/мл; 4 — 33,3 мкг/мл; 5 — 43,3 мкг/мл;
λmax=262 нм. 



åò î íåçíà÷èòåëüíîì ðàçáðîñå òî÷åê îò óñðåäí¸í-

íîé çàâèñèìîñòè. Ïðåäåë îáíàðóæåíèÿ àíòèáèî-

òèêà äàííûì ìåòîäîì ñîñòàâëÿåò 3 ìêã/ìë.

Âîäíûå ðàñòâîðû öåôàëåêñèíà óñòîé÷èâû â

òå÷åíèå ñóòîê, çàòåì ïðîèñõîäèò äåãðàäàöèÿ àíòè-

áèîòèêà — îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü ðåçêî ïàäàåò.

Ïîñêîëüêó öåôàëåêñèí — àìôîòåðíûé àíòèáèî-

òèê, ñîäåðæàùèé êàðáîêñèëüíóþ è àìèíîãðóïïó,

åãî ñîñòîÿíèå çàâèñèò îò êèñëîòíîñòè ñðåäû: öå-

ôàëåêñèí ñóùåñòâóåò â âèäå àíèîíà-L- (â ùåëî÷-

íîé ñðåäå), öâèòòåð-èîíà-ÍL± (â íåéòðàëüíîé

ñðåäå) èëè êàòèîíà-Í2L+ (â êèñëîé ñðåäå), êîòî-

ðûå íàõîäÿòñÿ â ðàâíîâåñèè [13]. Äëÿ öåôàëåêñè-

íà õàðàêòåðíû äâå êîíñòàíòû êèñëîòíîé äèññîöè-

àöèè: Ê1
- ñîîòâåòñòâóþò äèññîöèàöèè êàòèîíà ñ

îòùåïëåíèåì ïðîòîíà îò êàðáîêñèëüíîé ãðóïïû

è îáðàçîâàíèè öâèòòåð-èîíà H2L+�HL±+H+. Ê2-

ñîîòâåòñòâóþò äèññîöèàöèè öâèòòåð-èîíà ñ îò-

ùåïëåíèåì ïðîòîíà êîîðäèíèðîâàííîãî àìèíî-

ãðóïïîé è îáðàçîâàíèåì àíèîíà: HL+�L-+H+. 

Áûëè ñíÿòû ñïåêòðû ïîãëîùåíèÿ öåôàëåêñè-

íà ïðè ðàçëè÷íûõ çíà÷åíèÿõ ðÍ îò 3,22 äî 10,86.

Ïîêàçàíî, ÷òî â ñâÿçè ñ ñóùåñòâîâàíèåì öåôà-

ëåêñèíà â ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ, åãî îïðåäåëåíèå

íåîáõîäèìî ïðîâåðèòü ïðè ôèêñèðîâàííîé êèñ-

ëîòíîñòè ñðåäû (ðÍ 5—7).

Äëÿ îöåíêè âîçìîæíîñòè ñïåêòðîñêîïè÷åñ-

êîãî îïðåäåëåíèÿ öåôàëåêñèíà áûëà ïðîâåäåíà

àïðîáàöèÿ ìåòîäà íà ñìåøàííîé ñëþíå è ñûâî-

ðîòêå êðîâè ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö ñ âíåñ¸í-

íûì àíòèáèîòèêîì.

Äëÿ ñïåêòðîâ ïîãëîùåíèÿ öåôàëåêñèíà íà

ôîíå ÆÐÏ óñòàíîâëåíî, ÷òî λmax =259 íì, ïðè

îñàæäåíèè áåëêîâ λmax =262 íì (ðèñ. 3 à).

Çàâèñèìîñòü îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè îò êîíöåí-

òðàöèè ðàñòâîðîâ öåôàëåêñèíà íà ôîíå ÆÐÏ áûëà

ëèíåéíà, y=0,0104x+0,1242; R2=0,9961 — ïîñëå

öåíòðèôóãèðîâàíèÿ (ðèñ. 4 á); y=0,0043õ+0,0237;

R2=0,9961 — ïîñëå îñàæäåíèÿ áåëêîâ (ðèñ. 4 à, êðè-

âàÿ 2). Äèàïàçîí îïðåäåëÿåìûõ ñîäåðæàíèé öåôà-

ëåêñèíà â ÆÐÏ ñîñòàâëÿåò 3,3—42,4 ìêã/ìë, ïðå-

äåë îáíàðóæåíèÿ àíòèáèîòèêà 3,3 ìêã/ìë.

Èññëåäîâàíî ïîâåäåíèå öåôàëåêñèíà íà ôîíå

ÆÐÏ âî âðåìåíè. Ïîêàçàíî, ÷òî àíòèáèîòèê óñ-

òîé÷èâ â òå÷åíèå ñóòîê, çàòåì ïðîèñõîäèò åãî äå-

ãðàäàöèÿ. 
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Рис. 3. Спектры поглощения цефалексина на фоне
ротовой жидкости (а) и сыворотки крови (б) практи�
чески здоровых лиц: 1 — 3,3 мкг/мл; 2 — 10,0 мкг/мл;
3 — 16,9 мкг/мл; 4 — 42,4 мкг/мл.

Рис. 4. Зависимость оптической плотности от кон�
центрации цефалексина в сыворотке крови (1) и ро�
товой жидкости: с предварительным осаждением
белков (2), после центрифугирования (3).
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ОРИГИНАЛЬНЫЕ СТАТЬИ

Äëÿ ñïåêòðîâ ïîãëîùåíèÿ öåôàëåêñèíà íà

ôîíå ñûâîðîòêè êðîâè óñòàíîâëåíî, ÷òî λmax =259

íì (ðèñ. 3 á). 

Ïîêàçàíî, ÷òî çàâèñèìîñòü îïòè÷åñêîé ïëîòíî-

ñòè îò êîíöåíòðàöèé öåôàëåêñèíà íà ôîíå ñûâî-

ðîòêè êðîâè ëèíåéíà, y=0,0023x+0,1335; R2=0,9834.

Äèàïàçîí îïðåäåëÿåìûõ ñîäåðæàíèé öåôàëåêñèíà

â ñûâîðîòêå êðîâè ñîñòàâëÿåò 3,3—42,4 ìêã/ìë, ìè-

íèìàëüíî îïðåäåëÿåìîå ñîäåðæàíèå àíòèáèîòèêà

ñîñòàâëÿåò 3,3 ìêã/ìë (ðèñ. 4 à, êðèâàÿ 1). 

Ñïåêòðîñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ

ïîâåäåíèÿ öåôàëåêñèíà íà ôîíå ñûâîðîòêè êðî-

âè âî âðåìåíè (1—14 ñóò) ïîêàçàíî, ÷òî àíòèáèî-

òèê óñòîé÷èâ â òå÷åíèå ñóòîê.

Ñïåêòðû ïîãëîùåíèÿ öåôàëåêñèíà íà ôîíå

ðîòîâîé æèäêîñòè è ñûâîðîòêè êðîâè áûëè èäåí-

òè÷íû (ñì. ðèñ. 3 à, á). Íàëè÷èå ëèíåéíîé çàâèñè-

ìîñòè îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè îò êîíöåíòðàöèè

öåôàëåêñèíà â èññëåäóåìûõ áèîñðåäàõ (ñì. ðèñ. 4

à) ñâèäåòåëüñòâóåò î âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ

äëÿ îïðåäåëåíèÿ àíòèáèîòèêà ðîòîâîé æèäêîñòè

âìåñòî ñûâîðîòêè êðîâè áîëüíûõ.

Ïðîâåäåíî îïðåäåëåíèå öåôàëåêñèíà â ñìå-

øàííîé ñëþíå áîëüíûõ ñ èíôåêöèåé âåðõíèõ äû-

õàòåëüíûõ ïóòåé, ïðèíèìàþùèõ ïåðîðàëüíî ïðå-

ïàðàò ïî 500 ìã 2 ðàçà â ñóò (8:00—20:00) â òå÷åíèå 5

ñóò. Îòáîð ïðîá ñìåøàííîé ñëþíû ïðîâîäèëè ÷å-

ðåç êàæäûé ÷àñ. Ïðîáû öåíòðèôóãèðîâàëè 15 ìèí

ïðè 3500 îá/ìèí, ïîìåùàëè â êâàðöåâûå êþâåòû

ïî 3 ìë ïðîá ñìåøàííîé ñëþíû áîëüíûõ, ñíèìàëè

ñïåêòðû ïîãëîùåíèÿ îòíîñèòåëüíî æèäêîñòè ðî-

òîâîé ïîëîñòè äîíîðîâ (áåç ñîäåðæàíèÿ àíòèáèî-

òèêà). Ïî ãðàäóèðîâî÷íîìó ãðàôèêó (ñì. ðèñ. 4 á)

îïðåäåëèëè ñîäåðæàíèå öåôàëåêñèíà â ÆÐÏ.

Íà ðèñ. 5 â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðåäñòàâëåíû

ñïåêòðû ïîãëîùåíèÿ öåôàëåêñèíà â æèäêîñòè

ðîòîâîé ïîëîñòè áîëüíîé Â. äëÿ ïðîá, îòîáðàí-

íûõ â ðàçëè÷íûå ïðîìåæóòêè âðåìåíè â ïåðâûé

äåíü ïðè¸ìà àíòèáèîòèêà.

Ïðè ïåðîðàëüíîì ïðè¸ìå â 8:00 óòðà 500 ìã

ïðåïàðàòà ñðåäíåå çíà÷åíèå êîíöåíòðàöèè â

ÆÐÏ ÷åðåç ÷àñ ñîñòàâëÿåò 60±4 ìêã/ìë, ÷åðåç 4

÷àñà ñíèæàåòñÿ äî 50 ìêã/ìë, ê 14:00 ÷àñàì (÷åðåç

8 ÷) öåôàëåêñèí ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò â àíà-

ëèçèðóåìûõ ïðîáàõ.

Òàêèì îáðàçîì, ïîêàçàíà âîçìîæíîñòü èñ-

ïîëüçîâàíèÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ êîíöåíòðàöèè öå-

ôàëåêñèíà âìåñòî ñûâîðîòêè êðîâè ðîòîâîé æèä-

êîñòè áîëüíûõ.

Рис. 5. Спектры поглощения цефалексина на фоне
жидкости ротовой полости больной В. для проб, ото�
бранных в различные промежутки времени после
приема антибиотика: 1 — 2 ч; 2 — 4 ч; 3 — 6 ч.
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