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В ПОМОЩЬ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ

Îäíîé èç ïðè÷èí íåóñïåõà îáðàçîâàòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé â îáëàñòè ðàöèîíàëüíîé àíòèìèêðîáíîé òåðàïèè, âåðîÿòíî, ÿâ-
ëÿåòñÿ íåñîîòâåòñòâèå ìåæäó óðîâíåì èñõîäíîé ïîäãîòîâêè ñëóøàòåëåé è ñëîæíîñòüþ ïðåäñòàâëÿåìîãî ìàòåðèàëà. Öå-
ëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëàñü îöåíêà èñõîäíîãî óðîâíÿ çíàíèé âðà÷åé â îáëàñòè ìèêðîáèîëîãèè, êëèíè÷åñêîé ôàð-
ìàêîëîãèè àíòèìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ è óðîâíÿ àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè â ËÏÓ äëÿ ðàçðàáîòêè ýôôåêòèâíîé ïðî-
ãðàììû îáó÷åíèÿ. Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè I ýòàïà ïðîãðàììû
ÑÊÀÒ (Ñòðàòåãèÿ Êîíòðîëÿ Àíòèìèêðîáíîé Òåðàïèè) â ñòàöèîíàðå. Ìû ïðîâåëè àíîíèìíîå àíêåòèðîâàíèå âðà÷åé ðàç-
íûõ ñïåöèàëüíîñòåé ïî ñîñòàâëåííîé âðà÷àìè-êëèíè÷åñêèìè ôàðìàêîëîãàìè àíêåòå, êîòîðàÿ âêëþ÷àëà âîïðîñû ðàçíî-
ãî óðîâíÿ ñëîæíîñòè, ðàçäåë¸ííûå íà òåìàòè÷åñêèå áëîêè. Ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ îöåíèâàëè è ñðàâíèâàëè â çàâèñè-
ìîñòè îò ñïåöèàëüíîñòè è ñòàæà, à òàêæå àíàëèçèðîâàëè, íàñêîëüêî îæèäàåìûé èññëåäîâàòåëÿìè óðîâåíü çíàíèé ðåñ-
ïîíäåíòîâ ñîîòâåòñòâóåò ôàêòè÷åñêîìó. Ðåçóëüòàòû. Áûëî ïðîàíêåòèðîâàíî 110 âðà÷åé ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé.
Ðåñïîíäåíòû ïîêàçàëè íèçêèé óðîâåíü çíàíèé â èññëåäóåìîé îáëàñòè (â ñðåäíåì äîëÿ âåðíûõ îòâåòîâ ñîñòàâèëà 50%),
ïðè÷¸ì ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ äîñòîâåðíî çàâèñåëè îò ñïåöèàëüíîñòè. Òàêæå áûëà âûÿâëåíà çàâèñèìîñòü ðåçóëüòà-
òîâ îò ñòàæà, ñ ïîñòåïåííûì íàêîïëåíèåì çíàíèé â ïåðâûå 15 ëåò âðà÷åáíîé ïðàêòèêè è òåíäåíöèåé ê ñíèæåíèþ ÷èñëà
ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ ó ñïåöèàëèñòîâ ñ áîëüøèì îïûòîì ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðîãíîçèðóåìàÿ ýêñïåðòàìè
ñëîæíîñòü âîïðîñîâ â 66% ñëó÷àåâ íå ñîâïàëà ñ ôàêòè÷åñêîé, ïðè÷¸ì â 96% ñëó÷àåâ íåñîâïàäåíèé ôàêòè÷åñêàÿ ñëîæ-
íîñòü áûëà âûøå ïðîãíîçèðóåìîé. Çàêëþ÷åíèå. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðè ïîäãîòîâêå îáðàçîâàòåëü-
íûõ ìåðîïðèÿòèé ýêñïåðòàì íåîáõîäèìî áîëåå îáúåêòèâíî îöåíèâàòü èñõîäíûé óðîâåíü çíàíèé ñëóøàòåëåé, äåëàÿ èçëî-
æåíèå ìàòåðèàëà ìàêñèìàëüíî äîñòóïíûì è èíòåðåñíûì äëÿ àóäèòîðèè. Òàêæå ìîæåò áûòü öåëåñîîáðàçíî ðàçðàáàòû-
âàòü ðàçëè÷íûå ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ äëÿ âðà÷åé ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé. Îñíîâíîé óïîð íåîáõîäèìî äåëàòü íà îáó÷åíèè
ìîëîäûõ äîêòîðîâ, ïî âîçìîæíîñòè íåíàâÿç÷èâî âîâëåêàÿ â ïðîöåññ âðà÷åé ñ áîëüøèì êëèíè÷åñêèì îïûòîì. Íåìíîãî-
÷èñëåííàÿ ãðóïïà ðåñïîíäåíòîâ è ó÷àñòèå â îïðîñå òîëüêî îäíîãî öåíòðà íå ïîçâîëÿåò äåëàòü îáîáùàþùèå çàêëþ÷åíèÿ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíêåòèðîâàíèå, óðîâåíü çíàíèé, ðàöèîíàëüíàÿ àíòèìèêðîáíàÿ òåðàïèÿ, êëèíè÷åñêàÿ ìèêðîáèîëîãèÿ,
ìèêðîáíàÿ ðåçèñòåíòíîñòü, ïðîãðàììà ÑÊÀÒ.

One of the reasons of the failure of educational activities in the field of rational antimicrobial therapy is, most likely, the dis-
crepancy between the level of initial training of students and the complexity of the presented material. The aim of this study was
to assess the baseline knowledge of physicians in the field of microbiology, clinical pharmacology of antimicrobial agents and the
level of antibiotic resistance in health facilities to develop an effective training program. Materials and methods. The study was
conducted in the framework of implementation of the first phase of the antimicrobial stewardship program — SCAT program
(Strategy for the Control of Antimicrobial Therapy). An anonymous survey of physicians of different specialties was carried out.
Clinical pharmacologists composed the questionnaire, which included questions of different levels of complexity, divided into
thematic blocks. The results of the survey were evaluated and compared depending on specialty and experience. The expected
and real level of knowledge was analyzed. Results. 110 doctors of different specialties have participated in the survey. The
respondents showed a low level of knowledge in the scope of the inquiry (50% correct answers on average), survey results sig-
nificantly depended on specialty. The correlation between results and experience was also revealed — the knowledge was accu-
mulated in the first 15 years of experience, while the number of correct answers among specialists with more extensive profes-
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Ââåäåíèå
Îáó÷åíèå âðà÷åé ðàöèîíàëüíîìó ïðèìåíå-

íèþ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëå-

ìîé ÷àñòüþ ðàáîòû âðà÷à-êëèíè÷åñêîãî ôàðìà-

êîëîãà â ëþáîì ëå÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè [1]. È, íà-

âåðíîå, íè îäíà îáëàñòü ôàðìàêîòåðàïèè íå íóæ-

äàåòñÿ â ðàöèîíàëèçàöèè è îïòèìèçàöèè áîëüøå,

÷åì àíòèìèêðîáíûå ïðåïàðàòû (ÀÌÏ). Âåäü íå

çðÿ æå ðåçèñòåíòíîñòü ìèêðîîðãàíèçìîâ ê àíòè-

áèîòèêàì ïðèçíàíà ïðîáëåìîé íå òîëüêî çäðàâî-

îõðàíåíèÿ, íî è îáùåñòâà â öåëîì. 

Îäíèì èç ñïîñîáîâ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû

ñ÷èòàåòñÿ ïåðåõîä ê áîëåå ðàöèîíàëüíîìó ïðèìå-

íåíèþ àíòèìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ è îòêàç îò íå-

îáîñíîâàííîãî èõ íàçíà÷åíèÿ. Òàêîé êîìïëåêñ

ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ñîêðàùåíèÿ íå-

ðàöèîíàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ ÀÌÏ â ñòàöèîíàðå, â

Ðîññèè èçâåñòåí êàê ïðîãðàììà ÑÊÀÒ (Ñòðàòå-

ãèÿ Êîíòðîëÿ Àíòèìèêðîáíîé Òåðàïèè), à â äðó-

ãèõ ñòðàíàõ — êàê Antimicrobial Stewardship. Ýòîò

ïóòü ìîæåò îñíîâûâàòüñÿ òîëüêî íà îñîçíàííîì

ðåøåíèè êàæäîãî ëå÷àùåãî âðà÷à è òðåáóåò ãëó-

áîêèõ çíàíèé ìèêðîáèîëîãèè è êëèíè÷åñêîé

ôàðìàêîëîãèè àíòèáèîòèêîâ. Àäìèíèñòðàòèâ-

íûå ìåðû â ýòîé ñèòóàöèè ìàëîýôôåêòèâíû. 

Îäíàêî ëþáîé êëèíè÷åñêèé ôàðìàêîëîã, êî-

òîðûé ïûòàëñÿ îðãàíèçîâàòü è ïðîâåñòè îáó÷åíèå

ïî ðàöèîíàëüíîé àíòèìèêðîáíîé òåðàïèè, íàâåð-

íÿêà â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ñòàëêèâàëñÿ ñ îòñóò-

ñòâèåì èíòåðåñà, à èíîãäà è ñ íåãàòèâíûì îòíîøå-

íèåì âðà÷åé ê òàêîãî ðîäà ìåðîïðèÿòèÿì. Îäíîé

èç ïðè÷èí òàêîãî íåóñïåõà, âåðîÿòíî, ÿâëÿåòñÿ íå-

ñîîòâåòñòâèå ìåæäó óðîâíåì èñõîäíîé ïîäãîòîâêè

âðà÷åé è ñëîæíîñòüþ ïðåäñòàâëÿåìîãî ìàòåðèàëà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — îöåíêà èñõîäíîãî óðîâ-

íÿ çíàíèé âðà÷åé â îáëàñòè ìèêðîáèîëîãèè, êëè-

íè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè ÀÌÏ è óðîâíÿ àíòèáèî-

òèêîðåçèñòåíòíîñòè â ËÏÓ äëÿ ðàçðàáîòêè ìàê-

ñèìàëüíî ýôôåêòèâíîé ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòîé öåëè áûëè ïîñòàâëåíû

ñëåäóþùèå çàäà÷è:

1. Ñðàâíèòü ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ âðà-

÷åé ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé.

2. Îöåíèòü âëèÿíèå ñòàæà ðàáîòû âðà÷à íà

óðîâåíü çíàíèé â èññëåäóåìîé îáëàñòè.

3. Ñîïîñòàâèòü óðîâåíü çíàíèé, îæèäàåìûé

ýêñïåðòàìè, è ôàêòè÷åñêèé.

4. Ñ ó÷¸òîì âûÿâëåííûõ íàèáîëåå ïðîáëåì-

íûõ âîïðîñîâ äëÿ âðà÷åé êàæäîé ñïåöèàëüíîñòè

ðàçðàáîòàòü ïëàí îáó÷åíèÿ ïî ñïåöèàëüíîñòÿì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî â ðàìêàõ ðåàëèçà-

öèè I ýòàïà ïðîãðàììà ÑÊÀÒ â ñòàöèîíàðå. Ìû ïðîâîäèëè

àíîíèìíîå àíêåòèðîâàíèå âðà÷åé ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé

ÃÁÓÇ «ÊÊÁ ¹2» ã. Êðàñíîäàðà ïî îïðîñíèêó (àíêåòå), ñî-

ñòàâëåííîìó âðà÷àìè-êëèíè÷åñêèìè ôàðìàêîëîãàìè áîëü-

íèöû. Àíêåòà âêëþ÷àëà 36 âîïðîñîâ ðàçíîãî óðîâíÿ ñëîæíî-

ñòè. Ê êàæäîìó âîïðîñó ïðåäëàãàëîñü ïÿòü èëè øåñòü âàðèàí-

òîâ îòâåòîâ, èç êîòîðûõ íåîáõîäèìî áûëî âûáðàòü îäèí âåð-

íûé. Àíêåòà ñîñòîÿëà èç íåñêîëüêèõ òåìàòè÷åñêèõ áëîêîâ

(òàáë. 1). Âðåìÿ, îòâåä¸ííîå íà îòâåòû, íå ëèìèòèðîâàëîñü.

Êðîìå òîãî, ó÷àñòíèêàì àíêåòèðîâàíèÿ ïðåäëàãàëîñü îòìå-

òèòü ãîä ïîëó÷åíèÿ äèïëîìà.

Âîïðîñû ïî êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè ÀÌÏ áûëè ñî-

ñòàâëåíû íà îñíîâàíèè àêòóàëüíûõ íà ìîìåíò ñîçäàíèÿ àí-

êåòû èíñòðóêöèé ïî ìåäèöèíñêîìó ïðèìåíåíèþ ïðåïàðà-

òîâ [2]. Ïðè ôîðìóëèðîâàíèè âåðíûõ îòâåòîâ â îñòàëüíûõ

ðàçäåëàõ àâòîðû áðàëè çà îñíîâó ðóêîâîäñòâî ïî àíòèìè-

êðîáíîé òåðàïèè «Ðàöèîíàëüíàÿ àíòèìèêðîáíàÿ ôàðìàêî-

òåðàïèÿ. Ðóêîâîäñòâî äëÿ ïðàêòèêóþùèõ âðà÷åé» [3].

Ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ îöåíèâàëè â ïðîöåíòàõ (äîëÿ

ïðàâèëüíî îòâå÷åííûõ âîïðîñîâ). Êðîìå òîãî, îöåíèâàëè âëè-

ÿíèå ñïåöèàëüíîñòè è ñòàæà íà ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ.

Ñòàæ îïðåäåëÿëñÿ êàê êîëè÷åñòâî ëåò, ïðîøåäøèõ ïîñëå ïîëó-

÷åíèÿ äèïëîìà. Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäè-

ëè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàìì «BIOSTAT» «STATISTICA 6,0 for

Windows» ôèðìû «StatSoftInc». Â êà÷åñòâå ïîðîãîâîãî óðîâíÿ

ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè áûëî ïðèíÿòî çíà÷åíèå ð=0,05.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Â àíêåòèðîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 110 âðà÷åé

ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé, êîòîðûå áûëè ïðåäñòàâ-

ëåíû ÷åòûðüìÿ ãðóïïàìè: 24 íåîíàòîëîãà (1-ÿ

ãðóïïà), 26 âðà÷åé õèðóðãè÷åñêèõ ñïåöèàëüíîñòåé

(2-ÿ ãðóïïà), 48 àêóøåðîâ-ãèíåêîëîãîâ (3-ÿ ãðóï-

ïà) è 12 âðà÷åé-ðåàíèìàòîëîãîâ (4-ÿ ãðóïïà). Ãîä

ïîëó÷åíèÿ äèïëîìà îòìåòèëè 67 ðåñïîíäåíòîâ èç

1-é, 3-é è 4-é ãðóïï, âðà÷è õèðóðãè÷åñêèõ ñïåöè-

àëüíîñòåé ãîä îêîí÷àíèÿ ÂÓÇà íå îòìå÷àëè.

Óðîâåíü îòâåòîâ îêàçàëñÿ âåñüìà íåîäíîðîä-

íûì, ñàìûé ëó÷øèé ðåçóëüòàò ñîñòàâèë 86% ïðà-

âèëüíûõ îòâåòîâ, ñàìûé õóäøèé — 17%, ñðåäíèé

áàëë — 50%. Èíòåðåñíî, ÷òî ëó÷øèé ñðåäíèé ðå-

çóëüòàò ïî ñïåöèàëüíîñòè ïîêàçàëè àêóøåðû-ãè-

íåêîëîãè (ñðåäíèé áàëë 58%), à õóäøèé — ðåàíè-

ìàòîëîãè (44%), ó âðà÷åé õèðóðãè÷åñêèõ ñïåöè-

àëüíîñòåé è íåîíàòîëîãîâ ñðåäíèé áàëë ñîñòàâèë

48%. Ïðè ýòîì è àíêåòà ñ ëó÷øèì ðåçóëüòàòîì, è

sional experience had a tendency to decrease. The complexity of the questions predicted by the experts did not correspond with
the actual one in 66% of the cases. In 96% of inconsistencies, the real complexity was higher than the predicted one.
Conclusion. The results of the study revealed that experts should assess the baseline level of knowledge of specialists more objec-
tively. The training course should be as understandable and interesting for the audience as possible. It may also be advisable to
develop various training programs for doctors of different specialties. The main emphasis should be placed on the training of
young doctors, unobtrusively involving doctors with greater clinical experience in the process, if possible. The small group of
respondents and only one center that participated in the survey do not allow making generalizing conclusions.

Keywords: questioning, level of knowledge, rational antimicrobial therapy, clinical microbiology, microbial resistance, antimicro-
bial stewardship.
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àíêåòà ñ õóäøèì ðåçóëüòàòîì ïðèíàäëåæàò âðà-

÷àì-ðåàíèìàòîëîãàì.

Ðàñïðåäåëåíèå äîëè ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ ïî

òåìàì è ñïåöèàëüíîñòÿì ïîêàçàíî â òàáë. 2.

Èç òàáë. 2 âèäíî, ÷òî õóæå âñåãî âðà÷è èíôîð-

ìèðîâàíû î äàííûõ ëîêàëüíîãî ìèêðîáèîëîãè-

÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà, ïðàêòè÷åñêè íèêòî íå èìå-

åò ïîëíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ñòðóêòóðå ìèêðîáíî-

ãî ïåéçàæà â ñâîèõ îòäåëåíèÿõ è óðîâíå ðåçèñ-

òåíòíîñòè îñíîâíûõ ïàòîãåíîâ. Ïî äðóãèì òåìàì

ñðåäíèé ïðîöåíò ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ áûë ñîïîñ-

òàâèì, õîòÿ ïðîñëåæèâàëèñü îòëè÷èÿ â çàâèñèìî-

ñòè îò ñïåöèàëüíîñòè. Ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî

ñðåäíèé óðîâåíü çíàíèé ðåñïîíäåíòîâ íåâûñîê.

Åñëè ãîâîðèòü î ñòàíäàðòíûõ êðèòåðèÿõ îöåíêè

òåñòîâûõ çàäàíèé â âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ,

òî äëÿ ïîëó÷åíèÿ óäîâëåòâîðèòåëüíîé îöåíêè íå-

îáõîäèìî íàáðàòü íå ìåíåå 60% ïðàâèëüíûõ îò-

âåòîâ. Ýòîé îòìåòêè äîñòèãëè ëèøü 44% ðåñïîí-

äåíòîâ. Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüøèíñòâà âðà÷åé

óðîâåíü çíàíèé ïî àíòèìèêðîáíîé òåðàïèè íå-

óäîâëåòâîðèòåëüíûé.

Äëÿ ïðîâåðêè ãèïîòåçû î ðàçëè÷íîì óðîâíå

çíàíèé âðà÷åé ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé áûë èñ-

ïîëüçîâàí íåïàðàìåòðè÷åñêèé òåñò Êðóñêàëà-

Óîëëèñà, â ñèëó òîãî, ÷òî ðåçóëüòàòû îïðîñà áûëè

ïðåäñòàâëåíû â âèäå äàííûõ, íå èìåþùèõ íîð-

ìàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå. Åãî çíà÷åíèå ñîñòàâèëî

Í=21,47105, ð=0,0001, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î äî-

ñòîâåðíî çíà÷èìîì ðàçëè÷èè ìåæäó ãðóïïàìè.

Ãðàôè÷åñêè ðåçóëüòàò òåñòà îòîáðàæåí íà ðèñ. 1.

Ïî ñòàæó îïðîøåííûå áûëè ðàçäåëåíû íà

øåñòü êàòåãîðèé (ðèñ. 2): îò 0 äî 5 ëåò (êàòåãîðèÿ 1),

6 — 10 ëåò (êàòåãîðèÿ 2), 11 — 15 ëåò (êàòåãîðèÿ 3),

16 — 20 ëåò (êàòåãîðèÿ 4), 20 — 30 ëåò (êàòåãîðèÿ 5)

è áîëåå 30 ëåò (êàòåãîðèÿ 6).

Äëÿ ïðîâåðêè ãèïîòåçû çàâèñèìîñòè ìåæäó

ñòàæåì âðà÷à è óðîâíåì çíàíèé èñïîëüçîâàëñÿ îä-

íîôàêòîðíûé äèñïåðñèîííûé àíàëèç (ANOVA).

Íà ðèñ. 3 ïðåäñòàâëåí ãðàôèê çàâèñèìîñòè ñòàæà

è ðåçóëüòàòîâ àíêåòèðîâàíèÿ, ð=0,014. Ìû âèäèì,

÷òî â íà÷àëå ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè åñòü

îïðåäåë¸ííûé óðîâåíü çíàíèé ïî èññëåäóåìîé òå-

ìå, ïî ìåðå îñóùåñòâëåíèÿ ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëü-

Òåìà Êîëè÷åñòâî âîïðîñîâ
Îáùèå âîïðîñû êëèíè÷åñêîé ìèêðîáèîëîãèè 6

Ñïåêòð àêòèâíîñòè àíòèìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ 10

Áåçîïàñíîñòü àíòèìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ 7

Îáùèå âîïðîñû àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè 6

Äàííûå ëîêàëüíîãî ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà 7

Таблица 1. Тематическая структура опросника

Òåìà Ñïåöèàëüíîñòè âðà÷åé
àêóøåðû- õèðóðãè íåîíà- ðåàíèìà- ñðåäíèé

ãèíåêîëîãè òîëîãè òîëîãè áàëë ïî òåìå
¹1. Îáùèå âîïðîñû êëèíè÷åñêîé ìèêðîáèîëîãèè 64 53 56 46 55

¹2. Ñïåêòð àêòèâíîñòè àíòèìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ 55 50 54 60 55

¹3. Áåçîïàñíîñòü àíòèìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ 56 46 40 42 46

¹4. Îáùèå âîïðîñû àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè 76 50 55 42 56

¹5. Äàííûå ëîêàëüíîãî ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà 43 32 36 21 33

Ñðåäíèé áàëë ïî ñïåöèàëüíîñòè 58 48 48 44

Таблица 2. Распределение доли правильных ответов по темам (%)

Рис. 1. Результаты анкетирования в зависимости

от специальности.

Рис. 2. Распределение респондентов в зависимос�

ти от стажа.
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íîñòè è íàêîïëåíèÿ îïûòà îí ïîñòåïåííî ïîâû-

øàåòñÿ, äîñòèãàÿ ìàêñèìóìà ê ïÿòíàäöàòèëåòíå-

ìó ïåðèîäó. Çàòåì íàñòóïàåò íåêîòîðîå ñíèæåíèå

óðîâíÿ çíàíèé â îáëàñòè êëèíè÷åñêîé ìèêðîáèî-

ëîãèè è ðàöèîíàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ ÀÌÏ.

Òàêæå äëÿ êàæäîãî âîïðîñà îöåíèâàëàñü åãî

ïðîãíîçèðóåìàÿ è ôàêòè÷åñêàÿ ñëîæíîñòü. Äî

íà÷àëà àíêåòèðîâàíèÿ ãðóïïå ýêñïåðòîâ, ñîñòîÿ-

ùåé èç âðà÷åé-êëèíè÷åñêèõ ôàðìàêîëîãîâ (4 ÷å-

ëîâåêà) è âðà÷åé-ìèêðîáèîëîãîâ (7 ÷åëîâåê),

ïðåäëàãàëîñü îïðåäåëèòü, íàñêîëüêî ñëîæíûìè

äëÿ âðà÷åé áóäóò âîïðîñû àíêåòû. Äëÿ ýòîãî êàæ-

äûé èç ýêñïåðòîâ ïðèñâàèâàë êàæäîìó îòâåòó

áàëë îò 1 (ë¸ãêèé âîïðîñ) äî 3 (î÷åíü ñëîæíûé âî-

ïðîñ). Äàëåå äëÿ êàæäîãî âîïðîñà âûñ÷èòûâàëñÿ

ñðåäíèé áàëë — ïðîãíîçèðóåìàÿ ñëîæíîñòü âî-

ïðîñîâ. Çàòåì ïî ðåçóëüòàòàì àíêåòèðîâàíèÿ îöå-

íèâàëàñü ôàêòè÷åñêàÿ ñëîæíîñòü. Âîïðîñàì, íà

êîòîðûå íå ìåíåå 85% ðåñïîíäåíòîâ îòâåòèëè

ïðàâèëüíî, ïðèñâàèâàëñÿ 1 áàëë (ë¸ãêèå âîïðî-

ñû). Åñëè ïðîöåíò ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ ïîïàäàë â

èíòåðâàë îò 50 äî 84%, âîïðîñ îöåíèâàëñÿ êàê

óìåðåííî ñëîæíûé (2 áàëëà). Òå âîïðîñû, íà êî-

òîðûå âåðíî îòâåòèëè ìåíåå ïîëîâèíû ó÷àñòíè-

êîâ àíêåòèðîâàíèÿ, îöåíèâàëèñü êàê î÷åíü ñëîæ-

íûå (3 áàëëà). Ïîêàçàòåëè ïðîãíîçèðóåìîé è

ôàêòè÷åñêîé ñëîæíîñòè ñðàâíèâàëèñü ìåæäó ñî-

áîé, ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 3.

Èç òàáëèöû âèäíî, ÷òî â 66% ñëó÷àåâ (24 âî-

ïðîñà) ïðîãíîçèðóåìàÿ è ôàêòè÷åñêàÿ ñëîæíîñòü

âîïðîñîâ íå ñîâïàëè, ïðè÷¸ì â 23 âîïðîñàõ èç 24

(96%) ôàêòè÷åñêàÿ ñëîæíîñòü îêàçàëàñü âûøå,

÷åì ïðîãíîçèðóåìàÿ. Ïðè ñîñòàâëåíèè ïðåäïîëà-

ãàëîñü, ÷òî àíêåòà â îñíîâíîì îðèåíòèðîâàíà íà

âîïðîñû óìåðåííîé ñëîæíîñòè (58%), îäíàêî

âêëþ÷àåò íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ë¸ãêèõ (28%) è

î÷åíü ñëîæíûõ (14%) âîïðîñîâ. Ïðè àíàëèçå

ôàêòè÷åñêîé ñëîæíîñòè îêàçàëîñü, ÷òî â àíêåòå

î÷åíü ìàëî ë¸ãêèõ âîïðîñîâ (6%), áîëüøèíñòâî

æå âîïðîñîâ (64%) îêàçàëèñü äëÿ ðåñïîíäåíòîâ

î÷åíü ñëîæíûìè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû äàþò ñåðü¸çíóþ ïî÷-

âó äëÿ ðàçìûøëåíèé. Íåñîîòâåòñòâèå ïðîãíîçè-

ðóåìîé è ôàêòè÷åñêîé ñëîæíîñòè äëÿ áîëüøèí-

ñòâà âîïðîñîâ àíêåòû ãîâîðèò î òîì, ÷òî â ñâîåé

îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè êëèíè÷åñêèå ôàð-

ìàêîëîãè îðèåíòèðóþòñÿ íà áîëåå âûñîêèé ïðåä-

ïîëàãàåìûé óðîâåíü çíàíèé âðà÷åé, ÷åì îí åñòü â

ðåàëüíîñòè. Â ðåçóëüòàòå âîçíèêàåò äèñáàëàíñ

ìåæäó èçâåñòíûì è íîâûì â ïðåäñòàâëÿåìîé èí-

ôîðìàöèè, òî åñòü áîëüøàÿ å¸ ÷àñòü ïðîñòî íåïî-

íÿòíà ñëóøàòåëÿì. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâîäèò

ê äèñêðåäèòàöèè îáðàçîâàòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé,

ïîñêîëüêó âîñïðèÿòèå ñëèøêîì áîëüøîãî îáú¸-

ìà ñîâåðøåííî íîâîé èíôîðìàöèè âûçûâàåò

òðóäíîñòè è, ñîîòâåòñòâåííî, ñíèæåíèå èíòåðåñà.

Рис. 3. Результаты анкетирования в зависимости

от стажа.

Âîïðîñ ¹ Ñòåïåíü ñëîæíîñòè
Ïðîãíîçèðóåìàÿ Ôàêòè÷åñêàÿ
(ïî îöåíêå ýêñïåðòîâ) (ïî ðåçóëüòàòàì 

àíêåòèðîâàíèÿ)
Òåìà 1. Îáùèå âîïðîñû êëèíè÷åñêîé ìèêðîáèîëîãèè

1 Óìåðåííî ñëîæíûé Î÷åíü ñëîæíûé

2 Óìåðåííî ñëîæíûé Î÷åíü ñëîæíûé

3 Óìåðåííî ñëîæíûé Î÷åíü ñëîæíûé

4 Óìåðåííî ñëîæíûé Î÷åíü ñëîæíûé

5 Ë¸ãêèé Ë¸ãêèé

6 Ë¸ãêèé Óìåðåííî ñëîæíûé

Òåìà 2. Ñïåêòð àêòèâíîñòè àíòèìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ
7 Ë¸ãêèé Óìåðåííî ñëîæíûé

8 Ë¸ãêèé Óìåðåííî ñëîæíûé

9 Óìåðåííî ñëîæíûé Óìåðåííî ñëîæíûé

10 Óìåðåííî ñëîæíûé Ë¸ãêèé

11 Ë¸ãêèé Óìåðåííî ñëîæíûé

12 Óìåðåííî ñëîæíûé Î÷åíü ñëîæíûé

13 Ë¸ãêèé Î÷åíü ñëîæíûé

14 Ë¸ãêèé Î÷åíü ñëîæíûé

15 Ë¸ãêèé Î÷åíü ñëîæíûé

16 Óìåðåííî ñëîæíûé Î÷åíü ñëîæíûé

Òåìà 3. Áåçîïàñíîñòü àíòèìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ
17 Óìåðåííî ñëîæíûé Î÷åíü ñëîæíûé

18 Óìåðåííî ñëîæíûé Óìåðåííî ñëîæíûé

19 Óìåðåííî ñëîæíûé Î÷åíü ñëîæíûé

20 Óìåðåííî ñëîæíûé Î÷åíü ñëîæíûé

21 Óìåðåííî ñëîæíûé Óìåðåííî ñëîæíûé

22 Óìåðåííî ñëîæíûé Î÷åíü ñëîæíûé

23 Óìåðåííî ñëîæíûé Óìåðåííî ñëîæíûé

Òåìà 4. Îáùèå âîïðîñû àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè
24 Ë¸ãêèé Óìåðåííî ñëîæíûé

25 Ë¸ãêèé Î÷åíü ñëîæíûé

26 Óìåðåííî ñëîæíûé Óìåðåííî ñëîæíûé

27 Óìåðåííî ñëîæíûé Î÷åíü ñëîæíûé

28 Óìåðåííî ñëîæíûé Î÷åíü ñëîæíûé

29 Óìåðåííî ñëîæíûé Óìåðåííî ñëîæíûé

Òåìà 5. Äàííûå ëîêàëüíîãî ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà
30 Óìåðåííî ñëîæíûé Î÷åíü ñëîæíûé

31 Î÷åíü ñëîæíûé Î÷åíü ñëîæíûé

32 Î÷åíü ñëîæíûé Î÷åíü ñëîæíûé

33 Î÷åíü ñëîæíûé Î÷åíü ñëîæíûé

34 Óìåðåííî ñëîæíûé Î÷åíü ñëîæíûé

35 Î÷åíü ñëîæíûé Î÷åíü ñëîæíûé

36 Î÷åíü ñëîæíûé Î÷åíü ñëîæíûé

Таблица 3. Сравнительная структура сложности ан�

кеты
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Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ðåçóëüòàòîâ àíêåòèðîâàíèÿ

â ðàçðåçå ñïåöèàëüíîñòåé óäèâëÿåò òîò ôàêò, ÷òî â

ãðóïïå ðåàíèìàòîëîãîâ ñàìûé íèçêèé ñðåäíèé

óðîâåíü çíàíèé è ñàìûé áîëüøîé ðàçáðîñ ïî ðå-

çóëüòàòàì. Ïî îæèäàíèÿì èññëåäîâàòåëåé, èìåííî

ñðåäè âðà÷åé ýòîé ñïåöèàëüíîñòè ïðåäïîëàãàëñÿ

ñàìûé âûñîêèé ñðåäíèé áàëë, ïîñêîëüêó ðåàíèìà-

òîëîãè ÷àùå âñåãî ñòàëêèâàþòñÿ ñ áàêòåðèàëüíûìè

èíôåêöèÿìè, â òîì ÷èñëå âûçâàííûìè ðåçèñòåíò-

íîé ìèêðîôëîðîé. Îò÷àñòè íåîæèäàííûå ðåçóëü-

òàòû ìîæíî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî ñòàæ áîëüøèíñòâà

ðåàíèìàòîëîãîâ, ïðèíÿâøèõ ó÷àñòèå â àíêåòèðîâà-

íèè (8 èç 12 ÷åëîâåê), íå ïðåâûøàë 5 ëåò.

Âëèÿíèå ñòàæà íà óðîâåíü çíàíèé â îáëàñòè

êëèíè÷åñêîé ìèêðîáèîëîãèè è ðàöèîíàëüíîé

àíòèìèêðîáíîé òåðàïèè èìååò îãðîìíîå ïðàêòè-

÷åñêîå çíà÷åíèå. Âåäü íàèáîëüøèì àâòîðèòåòîì â

ìåäèöèíñêîì ñîîáùåñòâå ïîëüçóþòñÿ èìåííî

äîêòîðà, èìåþùèå áîëåå äëèòåëüíûé îïûò ïðàê-

òè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Âåðîÿòíî, òàêèå ðåçóëü-

òàòû îò÷àñòè îáúÿñíÿþòñÿ íàêîïëåíèåì áîëüøî-

ãî îáú¸ìà óçêîñïåöèàëèçèðîâàííûõ çíàíèé, êî-

òîðûå âûòåñíÿþò «íåíóæíóþ» èíôîðìàöèþ î

áàêòåðèÿõ è àíòèáèîòèêàõ.

Òàêæå ðåçóëüòàòû ïðîâåä¸ííîãî àíêåòèðîâà-

íèÿ çàñòàâëÿþò çàäóìàòüñÿ î ïðè÷èíàõ ñëîæèâ-

øåéñÿ ñèòóàöèè. Ê ñîæàëåíèþ, â ïðîãðàììå ìå-

äèöèíñêèõ ÂÓÇîâ âîïðîñó àíòèáèîòèêîðåçèñ-

òåíòíîñòè è ðàöèîíàëüíîìó íàçíà÷åíèþ ÀÌÏ

óäåëÿåòñÿ î÷åíü ìàëî âíèìàíèÿ, ïîýòîìó ó áóäó-

ùèõ ìåäèêîâ íå ôîðìèðóåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î

âçàèìîñâÿçè ìåæäó çíàíèÿìè è äåéñòâèÿìè êàæ-

äîãî êîíêðåòíîãî äîêòîðà è ðîñòîì àíòèáèîòèêî-

ðåçèñòåíòíîñòè [4]. Ïðè ñîñòàâëåíèè æå ïðî-

ãðàììû ñâîåãî ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

êàæäûé âðà÷ îòäà¸ò ïðåäïî÷òåíèå óçêîñïåöèàëè-

çèðîâàííûì ìåðîïðèÿòèÿì, äàþùèì çíàíèÿ è

íàâûêè, íåîáõîäèìûå äëÿ ëó÷øåãî âûïîëíåíèÿ

êàæäîäíåâíîé ðàáîòû. Ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà

âðà÷åé, çíàíèÿ â îáëàñòè êëèíè÷åñêîé ìèêðîáè-

îëîãèè è êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè àíòèáèîòè-

êîâ íå âõîäÿò â ïåðå÷åíü çíàíèé, íåîáõîäèìûõ

äëÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ,

èìåííî ïîýòîìó ìåðîïðèÿòèÿ, ïîñâÿù¸ííûå ðà-

öèîíàëüíîé àíòèìèêðîáíîé òåðàïèè, â áîëü-

øèíñòâå ñëó÷àåâ èãíîðèðóþòñÿ ñïåöèàëèñòàìè.

Çàêëþ÷åíèå
Äàæå ïî ðåçóëüòàòàì ïèëîòíîãî èññëåäîâàíèÿ

â îäíîì ñòàöèîíàðå ìîæíî ñäåëàòü ðÿä âûâîäîâ

êàê òåîðåòè÷åñêîãî, òàê è ïðèêëàäíîãî õàðàêòåðà.

Òàê, íåçíàíèå äàííûõ ëîêàëüíîãî ìîíèòî-

ðèíãà ãîâîðèò î òîì, ÷òî ñèñòåìà èíôîðìèðîâà-

íèÿ íåñîâåðøåííà, è àêòóàëüíàÿ èíôîðìàöèÿ íå

äîõîäèò äî ëå÷àùèõ âðà÷åé. Î÷åâèäíî, ÷òî íåîá-

õîäèìî ìåíÿòü ñïîñîá äîâåäåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëî-

êàëüíîãî ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà äî

ñâåäåíèÿ âðà÷åé îòäåëåíèé.

Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ïðè ôîðìèðîâà-

íèè îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû äëÿ âðà÷åé êëè-

íè÷åñêèì ôàðìàêîëîãàì ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé

íåîáõîäèìî áîëåå êîððåêòíî îöåíèâàòü èñõîä-

íûé óðîâåíü çíàíèé è ïðåïîäíîñèòü èíôîðìà-

öèþ â äîñòóïíîé äëÿ ñëóøàòåëåé ôîðìå. Äëÿ

îöåíêè èìåþùèõñÿ çíàíèé îïòèìàëüíî èñïîëü-

çîâàòü íåáîëüøèå òåñòîâûå îïðîñíèêè. Ñ îäíîé

ñòîðîíû, òàêàÿ ôîðìà íå îòíèìàåò ó âðà÷åé ìíî-

ãî âðåìåíè, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîçâîëÿåò íå òîëü-

êî ïîëó÷èòü îáúåêòèâíîå ïðåäñòàâëåíèå îá óðîâ-

íå çíàíèé â öåëîì, íî è âûÿâèòü íàèáîëåå ÷àñòûå

îøèáêè èëè òåìû, íà êîòîðûå ñòîèò îáðàòèòü áî-

ëåå ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå.

Êðîìå òîãî, êàæåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì ïåðå-

ñìîòðåòü ôîðìàò ìåðîïðèÿòèé. Äëèòåëüíûå êîí-

ôåðåíöèè, çàòðàãèâàþùèå íåñêîëüêî ïðîáëåì,

òàêæå ñîçäàþò ïåðåíàñûùåíèå íîâîé, íåèçâåñò-

íîé ðàíåå èíôîðìàöèåé, ÷òî âûçûâàåò ñóùåñò-

âåííûå çàòðóäíåíèÿ â å¸ óñâîåíèè è, êàê ñëåäñò-

âèå, ñíèæåíèå èíòåðåñà. Äëÿ ñëàáî ïîäãîòîâëåí-

íûõ ñëóøàòåëåé ëó÷øå ïîäõîäÿò êðàòêèå ëåêöèè,

çàòðàãèâàþùèå îäíó òåìó. Òàêàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ

ïîçâîëÿåò àäàïòèðîâàòü ïðåäñòàâëÿåìûé ìàòåðè-

àë ê ïîòðåáíîñòÿì êîíêðåòíîé àóäèòîðèè, äåëàÿ

ìåðîïðèÿòèå ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâíûì.

Àíêåòèðîâàíèå ïðîäåìîíñòðèðîâàëî, ÷òî îñ-

íîâíûå óñèëèÿ íåîáõîäèìî íàïðàâèòü íà îáó÷å-

íèå ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ, âåäü èìåííî â ïåð-

âûå ãîäû ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè èäåò àêòèâ-

íîå íàêîïëåíèå çíàíèé è çàêëàäûâàåòñÿ èíôîð-

ìàöèîííûé ôóíäàìåíò äëÿ äàëüíåéøåãî ïðîôåñ-

ñèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ [5]. Ñîîòâåòñòâåííî, àêòó-

àëèçàöèÿ ïðîáëåìû àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè

è àêòèâíîå îáó÷åíèå íà÷èíàþùèõ äîêòîðîâ êëè-

íè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè àíòèáàêòåðèàëüíûõ

ñðåäñòâ, îñíîâíûì ïðèíöèïàì ôîðìèðîâàíèÿ

àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè, êëèíè÷åñêîé ìèê-

ðîáèîëîãèè ïîìîæåò â äàëüíåéøåì ñôîðìèðî-

âàòü ïîêîëåíèå ñïåöèàëèñòîâ, îñîçíàþùèõ âàæ-

íîñòü ðàöèîíàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ ÀÌÏ è îáëàäà-

þùèõ äîñòàòî÷íûìè äëÿ ýòîãî çíàíèÿìè. Èìåí-

íî ýòè äîêòîðà â áëèæàéøåì áóäóùåì ñòàíóò íà-

èáîëåå èíèöèàòèâíîé, äèíàìè÷íî ðàçâèâàþùåé-

ñÿ ÷àñòüþ ìåäèöèíñêîãî ñîîáùåñòâà, è èõ âçãëÿä

íà òå èëè èíûå âîïðîñû áóäåò âî ìíîãîì îïðåäå-

ëÿòü ñòðàòåãèþ è òàêòèêó ðàçâèòèÿ ìåäèöèíû.

Îäíàêî èãíîðèðîâàíèå â îáðàçîâàòåëüíûõ

ìåðîïðèÿòèÿõ îïûòíûõ äîêòîðîâ, îáëàäàþùèõ

îïðåäåë¸ííûì àâòîðèòåòîì, ìîæåò ïðèâåñòè ê

ïðîòèâîðå÷èÿì ìåæäó èíôîðìàöèåé, ïðåäñòàâ-

ëÿåìîé ñïåöèàëèñòàìè â îáëàñòè àíòèìèêðîáíîé

òåðàïèè è ïðèçíàííûìè ëèäåðàìè èç äðóãèõ îá-

ëàñòåé ìåäèöèíû. À èìåííî íà ñîâåòû ñòàðøèõ

êîëëåã çà÷àñòóþ îðèåíòèðóþòñÿ âðà÷è ïðè âûáî-

ðå òàêòèêè ïðèìåíåíèÿ ÀÌÏ [4, 6]. Ïîýòîìó öå-

ëåñîîáðàçíî âîâëåêàòü äîêòîðîâ ñ áîëüøèì îïû-

òîì ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû â îáðàçîâàòåëüíûå ìå-
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ðîïðèÿòèÿ, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ìîëîäûõ ñïå-

öèàëèñòîâ, îäíàêî îáîçíà÷àòü ýòî ó÷àñòèå êàê íà-

ñòàâíè÷åñòâî èëè êóðèðîâàíèå ãðóïï íà÷èíàþ-

ùèõ äîêòîðîâ. Òàêàÿ ôîðìà ó÷àñòèÿ ïîìîæåò

ïðèâëå÷ü ê îáó÷åíèþ îïûòíûõ âðà÷åé, íå âûçû-

âàÿ ïðè ýòîì íåãàòèâà è íå ïîäðûâàÿ àâòîðèòåòà â

ãëàçàõ ìîëîäûõ êîëëåã.

Ïðè ýòîì åñëè äëÿ íà÷èíàþùèõ ñïåöèàëèñòîâ

ïîäõîäÿò êëàññè÷åñêèå îáðàçîâàòåëüíûå ìåðî-

ïðèÿòèÿ — ëåêöèè, ñåìèíàðû, ïðè óñëîâèè ãðà-

ìîòíîãî ïðåïîäíåñåíèÿ èíôîðìàöèè ñ ó÷¸òîì

èñõîäíîãî óðîâíÿ çíàíèé, òî äëÿ äîêòîðîâ ñî ñòà-

æåì îïòèìàëüíîé ôîðìîé íåíàâÿç÷èâîãî îáó÷å-

íèÿ áóäåò ëè÷íîå îáùåíèå «íà ðàáî÷åì ìåñòå» è

ðàçáîð êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àåâ.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìîæíî ïðèâåñòè ïëàí

îáó÷åíèÿ, ðàçðàáîòàííûé äëÿ âðà÷åé õèðóðãè÷åñ-

êèõ ñïåöèàëüíîñòåé ñ ó÷¸òîì èñõîäíîãî óðîâíÿ

çíàíèé è íàèáîëåå ïðîáëåìíûõ âîïðîñîâ (òàáë. 4).

Òàêæå ðóêîâîäèòåëü õèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû è çà-

âåäóþùèå îòäåëåíèÿìè âûñêàçàëè ñâîè ïîæåëà-

íèÿ ïî ôîðìå è ñòðóêòóðå îáðàçîâàòåëüíûõ ìå-

ðîïðèÿòèé, à èìåííî ïðîâîäèòü îáó÷åíèå â ôîð-

ìå ëåêöèé, íå ïðåâûøàþùèõ ïî äëèòåëüíîñòè

15—20 ìèí è îñâåùàþùèõ êàêóþ-òî îäíó íîçîëî-

ãèþ èëè êëèíè÷åñêóþ ñèòóàöèþ.

Åñëè æå ãîâîðèòü î íèçêîì óðîâíå çíàíèé

âðà÷åé â îáëàñòè àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè è

àíòèìèêðîáíîé òåðàïèè êàê î ïðîáëåìå îòå÷å-

ñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ â öåëîì, òî ñòàíî-

âèòñÿ î÷åâèäíîé íåîáõîäèìîñòü èçìåíåíèÿ

ïðåæäå âñåãî ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ áóäóùèõ

âðà÷åé. Àêòóàëèçèðîâàòü ïðîáëåìó íàäî åù¸ íà

ýòàïå ïîëó÷åíèÿ áàçîâûõ çíàíèé, ÷òîáû â äàëü-

íåéøåì âðà÷è ïîíèìàëè, ÷òî íàðÿäó ñ óçêîñïå-

öèàëèçèðîâàííûìè çíàíèÿìè, ïîìîãàþùèìè

âûïîëíÿòü íåîáõîäèìûå âðà÷åáíûå ìàíèïóëÿ-

öèè, çíàíèÿ â îáëàñòè êëèíè÷åñêîé ìèêðîáèî-

ëîãèè è ðàöèîíàëüíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðà-

ïèè íå ìåíåå âàæíû äëÿ óñïåøíîãî âûçäîðîâëå-

íèÿ ïàöèåíòîâ. 

Íåìíîãî÷èñëåííàÿ ãðóïïà ïðîàíêåòèðîâàí-

íûõ äîêòîðîâ è ó÷àñòèå â îïðîñå òîëüêî îäíîãî

öåíòðà íå ïîçâîëÿåò äåëàòü îáîáùàþùèå çàêëþ-

÷åíèÿ. ×òîáû ïîíÿòü, èìåþòñÿ ëè îáùèå òåíäåí-

öèè èëè äëÿ êàæäîãî ñòàöèîíàðà õàðàêòåðíû ñâîè

îñîáåííîñòè, íåîáõîäèìî âîâëå÷åíèå â èññëåäî-

âàíèå áîëüøåãî ÷èñëà öåíòðîâ.

Çàíÿòèå ¹ Òåìà Îñâåùàåìûå âîïðîñû
1 Ïèåëîíåôðèò

2 Èíôåêöèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé

3 Ïðîñòàòèò, îðõîýïèäèäèìèò

4 Èíôåêöèè òîëñòîãî êèøå÷íèêà

5 Ïåðèòîíèò, àáäîìèíàëüíûé ñåïñèñ

6 Óðîñåïñèñ

7 Ñõåìû ñòàðòîâîé ýìïèðè÷åñêîé

àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè â õèðóðãèè íà 2017 ãîä

8 Ñõåìû ñòàðòîâîé ýìïèðè÷åñêîé 

àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè â óðîëîãèè íà 2017 ãîä

9 Èíãèáèòîðçàùèù¸ííûå àìèíîïåíèöèëëèíû

10 Ôòîðõèíîëîíû

11 Êàðáàïåíåì áåç àíòèñèíåãíîéíîé àêòèâíîñòè

12 Àíòèñèíåãíîéíûå êàðáàïåíåìû

13 Àìèíîãëèêîçèäû

Таблица 4. Примерный план обучения для врачей хирургических специальностей на первое полугодие 2017 г.
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В ПОМОЩЬ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ

СВЕДЕНИЯ ОБ АВТОРАХ: 

Íè Îêñàíà Ãåííàäüåâíà — çàâåäóþùèé îòäåëîì êëèíè÷åñ-

êîé ôàðìàêîëîãèè, âðà÷-êëèíè÷åñêèé ôàðìàêîëîã ÃÁÓÇ

«Êðàåâàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹2», Êðàñíîäàð

Î÷àêîâñêàÿ Èðèíà Íèêîëàåâíà — âðà÷-êëèíè÷åñêèé ôàð-

ìàêîëîã îòäåëà êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè ÃÁÓÇ «Êðàå-

âàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹2» ã. Êðàñíîäàðà, àññèñòåíò

êàôåäðû êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè è ôóíêöèîíàëüíîé

äèàãíîñòèêè ÔÏÊ è ÏÏÑ ÔÃÁÎÓ ÂÎ ÊóáÃÌÓ Ìèíçäðà-

âà Ðîññèè, Êðàñíîäàð

Øàáàíîâà Íàòàëüÿ Åâãåíüåâíà — ê. ì. í., âðà÷-êëèíè÷åñ-

êèé ôàðìàêîëîã îòäåëà êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè ÃÁÓÇ

«Êðàåâàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹2» ã. Êðàñíîäàðà, äî-

öåíò êàôåäðû êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè è ôóíêöèî-

íàëüíîé äèàãíîñòèêè ÔÏÊ è ÏÏÑ ÔÃÁÎÓ ÂÎ ÊóáÃÌÓ

Ìèíçäðàâà Ðîññèè, Êðàñíîäàð

Ïåíæîÿí Ãðèãîðèé Àðòåìîâè÷ — ä. ì. í., ïðîôåññîð, ãëàâ-

íûé âðà÷ ÃÁÓÇ «Êðàåâàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹2» ã.

Êðàñíîäàðà, çàâåäóþùèé êàôåäðîé àêóøåðñòâà, ãèíåêî-

ëîãèè è ïåðèíàòîëîãèè ôàêóëüòåòà ïîâûøåíèÿ êâàëèôè-

êàöèè è ïðîôåññèîíàëüíîé ïåðåïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ

ÔÃÁÎÓ ÂÎ ÊóáÃÌÓ Ìèíçäðàâà Ðîññèè, Êðàñíîäàð

Ìîäåëü Ãàëèíà Þðüåâíà — çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî âðà÷à

ÃÁÓÇ «Êðàåâàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹2» ã. Êðàñíîäàðà

ïî ïåäèàòðè÷åñêîé ïîìîùè, Êðàñíîäàð

ßêîâëåâ Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷ — ä. ì. í., ïðîôåññîð êàôåä-

ðû ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè ¹2 ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà ÔÃÀ-

ÎÓ ÂÎ Ïåðâûé Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèí-

ñêèé óíèâåðñèòåò èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà Ìèíçäðàâà Ðîññèè

(Ñå÷åíîâñêèé Óíèâåðñèòåò), Ìîñêâà


