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ОРИГИНАЛЬНЫЕ СТАТЬИ

Ââåäåíèå
Â ñâÿçè ñ øèðîêèì èñïîëüçîâàíèåì àíòèáèîòè-

êîâ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå íåîáõîäèìî îñîáî îò-

íîñèòüñÿ ê îöåíêå ðèñêîâ, ñâÿçàííûõ ñ àíòèáàêòå-

ðèàëüíîé òåðàïèåé, â ÷àñòíîñòè, ýïèäåìèîëîãèè

óñòîé÷èâîñòè ê àíòèáèîòèêàì âîçáóäèòåëåé îñëîæ-

íåííûõ èíòðààáäîìèíàëüíûõ èíôåêöèé (ÈÀÈ);

àêòèâíîñòè êëèíè÷åñêè ïðèìåíÿåìûõ àíòèìèêðîá-

íûõ ïðåïàðàòîâ â îòíîøåíèè êëþ÷åâûõ áàêòåðèàëü-

íûõ âîçáóäèòåëåé èíôåêöèé ÷åëîâåêà.Òàêæå àêòó-

àëüíû âîïðîñû ïðèìåíåíèÿ öåôàëîñïîðèíîâ III

ïîêîëåíèÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðèíöèïîâ ðàöèîíàëü-

íîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè, íàöèîíàëüíûõ äàííûõ ïî

÷óâñòâèòåëüíîñòè âîçáóäèòåëåé ê àíòèáèîòèêàì è

äîêàçàòåëüíûõ äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòàòå êà-

÷åñòâåííûõ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé [1—3].

Èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò ïîçâîëÿþò

ïðåäïîëîæèòü òåñíóþ âçàèìîñâÿçü ìíîãèõ íîçî-

Èçó÷åí êà÷åñòâåííûé è êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ ïîëîñòíîé è ïðèñòåíî÷íîé ìèêðîôëîðû òîíêîãî êèøå÷íèêà ïîä âëèÿíèåì
öåôòðèàêñîíà â äèíàìèêå ìåñÿ÷íîãî ýêñïåðèìåíòà íà æèâîòíûõ. Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà êðûñàõ ëèíèè Âèñòàð, ðàç-
äåë¸ííûõ íà äâå ãðóïïû. Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà (n=50) — æèâîòíûì åæåäíåâíî íà âíóòðèìûøå÷íî ââîäèëè ôèçèîëîãè÷åñ-
êèé ðàñòâîð 1,0 ìë â òå÷åíèå 10 äíåé. Îïûòíàÿ ãðóïïà (n=50) — æèâîòíûì åæåäíåâíî âíóòðèìûøå÷íî ââîäèëè öåôòðè-
àêñîí 15 ìã/êã/ñóò â òå÷åíèå 10 äíåé. Êèøå÷íîå ñîäåðæèìîå îò äèñòàëüíîé òðåòè òîíêîé êèøêè íàïðàâëÿëè íà
áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Èññëåäóåìûé ìàòåðèàë çàñåâàëè íà ïèòàòåëüíûå ñðåäû äëÿ âûäåëåíèÿ íåôåðìåíòèðó-
þùèõ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé (ÍÃÎÁ, â òîì ÷èñëå ïñåâäîìîíàä), ýíòåðîáàêòåðèé, áèôèäîáàêòåðèé, ëàêòîáàêòåðèé,
êëîñòðèäèé, ýøåðèõèé, ýíòåðîêîêêîâ, ñòàôèëîêîêêîâ, äðîææåïîäîáíûõ ãðèáîâ. Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ öåôòðèàê-
ñîíîì âûçûâàåò áîëåå âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ â ïðèñòåíî÷íîé ìèêðîôëîðå òîíêîãî êèøå÷íèêà. Ïîñëå êóðñà àíòèáàêòå-
ðèàëüíîé òåðàïèè ïîëîñòíàÿ ìèêðîôëîðà âîññòàíàâëèâàåòñÿ áûñòðåå ïðèñòåíî÷íîé (â ÷àñòíîñòè, êîëè÷åñòâî áèôèäî- è
ëàêòîáàêòåðèé). Âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè E.coli ñ òèïè÷íûìè ôåðìåíòàòèâíûìè ñâîéñòâàìè â òîíêîé
êèøêå (äî 103—105 ÊÎÅ/ã), îñîáåííî â ïðèñòåíî÷íîé ìèêðîôëîðå. Öåôòðèàêñîí ïðèâîäèò ê êîëè÷åñòâåííîìó ðîñòó óñ-
ëîâíî-ïàòîãåííûõ ýíòåðîáàêòåðèé è íåôåðìåíòèðóþùèõ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé â ïåðèîä ïîñëå êóðñà àíòèáàêòåðè-
àëüíîé òåðàïèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ, ýêñïåðèìåíò, âëèÿíèå, êà÷åñòâåííûé è êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ ïîëîñò-
íîé è ïðèñòåíî÷íîé ìèêðîôëîðû êèøå÷íèêà.

The study examined the qualitative and the quantitative composition of the cavitary and parietal microflora of the small intestine
under the influence of ceftriaxone in the monthly experiment on animals. The study was carried out on Wistar rats, divided into two
groups. Control group (n=50) — animals were injected intramuscularly with a 1.0 ml physiological solution daily for 10 days.
Experimental group (n=50) — animals were injected intramuscularly with ceftriaxone 15 mg/kg/day, daily for 10 days. Intestinal
contents from the distal third of the small intestine were sent for a bacteriological study. The investigated material was inoculated
on nutrient media to isolate nonfermenting gram-negative bacteria (NGNB, including pseudomonads), enterobacteria, bifidobac-
teria, lactobacilli, clostridia, escherichia, enterococci, staphylococci, yeast-like fungi. Antibacterial therapy with ceftriaxone
causes more pronounced changes in the parietal microflora of the small intestine. After a course of antibacterial therapy, the cav-
itary microflora is restored faster than the parietal microflora (in particular, the amount of bifido- and lactobacilli). An increase in
the incidence of E.coli with typical enzymatic properties in the small intestine (up to 103—105 cfu/g) has been revealed, especially
in the parietal microflora. Ceftriaxone leads to a quantitative increase in opportunistic enterobacteria and non-fermenting gram-
negative bacteria after the course of antibiotic therapy.

Keywords: antibacterial therapy, experiment, influence, qualitative and quantitative composition of the cavitary and parietal
microflora of the intestine.
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ëîãèé c ñîñòîÿíèåì ìèêðîáèîòîïîâ ÷åëîâåêà.

Âñ¸ ÷àùå îíè ïîäòâåðæäàþò âçàèìîñâÿçü ðàáîòû

èììóííîé ñèñòåìû ñ ñîñòàâîì ìèêðîáèîòû êè-

øå÷íèêà, êîëè÷åñòâåííûå è êà÷åñòâåííûå èçìå-

íåíèÿ êîòîðîãî ìîãóò èíäóöèðîâàòü èëè ïîäàâ-

ëÿòü âÿëîòåêóùåå âîñïàëåíèå è òåì ñàìûì,

âëèÿòü íà ðàçâèòèå êàê èíôåêöèîííûõ, òàê è íå-

èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé [4, 5].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëåå àêòèâíî èçó÷àåòñÿ

äèíàìèêà ñîñòàâà ìèêðîôëîðû (â îñíîâíîì, ñî-

äåðæèìîãî) òîëñòîãî êèøå÷íèêà, â òî âðåìÿ, êàê

òîíêîìó êèøå÷íèêó íå óäåëÿåòñÿ äîëæíîãî âíèìà-

íèÿ. Îäíàêî ó÷èòûâàÿ, ÷òî âëèÿíèå ìèêðîîðãàíèç-

ìîâ íîñèò êîìïëåêñíûé õàðàêòåð, ïðåäñòàâëÿåò

èíòåðåñ ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé ìèêðîáèîëîãè-

÷åñêèé ìîíèòîðèíã ïðèñòåíî÷íîé è ïîëîñòíîé

ìèêðîôëîðû ýòîãî îòäåëà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî

òðàêòà â íîðìå è ïðè òåðàïèè öåôòðèàêñîíîì.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — èçó÷èòü êà÷åñòâåííûé è

êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ ìèêðîôëîðû òîíêîãî êè-

øå÷íèêà ïîä âëèÿíèåì öåôòðèàêñîíà â äèíàìèêå

ìåñÿ÷íîãî ýêñïåðèìåíòà íà æèâîòíûõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî íà

êðûñàõ ëèíèè Âèñòàð, â âîçðàñòå 5 ìåñ, ìàññîé îêîëî 250 ã. Æè-

âîòíûõ ñîäåðæàëè â ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ âèâàðèÿ â ñîîòâåòñò-

âèè ñ ñàíèòàðíûìè íîðìàìè, ïðåäóñìîòðåííûìè «Ïðàâèëàìè

ëàáîðàòîðíîé ïðàêòèêè». Çà äâà ìåñÿöà äî èññëåäîâàíèÿ îíè

ïåðåâîäèëèñü íà óíèôèöèðîâàííûé ðàöèîí ïèòàíèÿ [6].

Æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû. Ïåðâàÿ ãðóïïà

(n=10) — æèâîòíûå ïåðåä ââåäåíèåì àíòèáèîòèêà áûëè âûâå-

äåíû èç ýêñïåðèìåíòà, ïîëó÷åííûå îò íèõ äàííûå èñïîëüçî-

âàëè â êà÷åñòâå íîðìû. Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà (n=50) — æèâîò-

íûì åæåäíåâíî, íà ïðîòÿæåíèè 10 äíåé âíóòðèìûøå÷íî

ââîäèëè ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð 1,0 ìë. Îïûòíàÿ ãðóïïà

(n=50) — æèâîòíûì åæåäíåâíî, íà ïðîòÿæåíèè 10 äíåé âíóò-

ðèìûøå÷íî ââîäèëè öåôòðèàêñîí 15 ìã/êã/ñóò. 

Â äèíàìèêå íàáëþäåíèÿ (1-, 5-, 10-, 15-, 20-, 25- è 30-å

ñóòêè) â ñòåðèëüíûõ óñëîâèÿõ îñóùåñòâëÿëñÿ çàáîð áèîìàòå-

ðèàëà (êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî è ñòåíêè êèøå÷íèêà) îò äèñ-

òàëüíîé òðåòè òîíêîé êèøêè íà áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëåäî-

âàíèå. Èññëåäóåìûé ìàòåðèàë çàñåâàëè íà ïèòàòåëüíûå ñðåäû

â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè, èçëîæåííûìè â ìåòîäè÷åñêèõ

óêàçàíèÿõ [7]. Èñïîëüçîâàëèñü òðàäèöèîííûå ïèòàòåëüíûå

ñðåäû äëÿ âûäåëåíèÿ íåôåðìåíòèðóþùèõ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ

áàêòåðèé (ÍÃÎÁ, â òîì ÷èñëå ïñåâäîìîíàä), ýíòåðîáàêòåðèé,

áèôèäîáàêòåðèé, ëàêòîáàêòåðèé, êëîñòðèäèé, ýøåðèõèé, ýí-

òåðîêîêêîâ, ñòàôèëîêîêêîâ, äðîææåïîäîáíûõ ãðèáîâ [8]. 

Êóëüòèâèðîâàíèå áàêòåðèé ïðîâîäèëè ïðè òåìïåðàòóðå

37°Ñ, â òå÷åíèå 18—24 ÷, ãðèáîâ ïðè 30°Ñ â òå÷åíèå 1—7 ñóò.

Áèîõèìè÷åñêóþ èäåíòèôèêàöèþ îñóùåñòâëÿëè â àâòîìàòèçè-

ðîâàííîì ðåæèìå íà òåñò-ñèñòåìàõ ïðîèçâîäñòâà BioMerieux,

âêëþ÷àþùèõ äî 47 àíàëèçèðóåìûõ ïðèçíàêîâ è ñâîéñòâ [9].

Îáùåå êîëè÷åñòâî ìèêðîáíûõ êëåòîê â ïåðåñ÷¸òå íà 1 ã ôåêà-

ëèé æèâîòíûõ ïîäñ÷èòûâàëè â êàìåðå Ãîðÿåâà. Êîëè÷åñòâî

æèâûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ (ÊÎÅ) â ñóñïåíçèÿõ ôåêàëèé æèâîò-

íûõ îïðåäåëÿëè ïóò¸ì âûñåâà ñîîòâåòñòâóþùèõ äåñÿòèêðàò-

íûõ ñåðèéíûõ ðàçâåäåíèé íà ïëîòíûå ïèòàòåëüíûå ñðåäû è

ïîäñ÷¸òîì âûðîñøèõ êîëîíèé. 

Ïðè àíòèìèêðîáíîé òåðàïèè èñïîëüçîâàëè àíòèáèîòèê

III ïîêîëåíèÿ öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäà øèðîêîãî ñïåêòðà

äåéñòâèÿ äëÿ ïàðåíòåðàëüíîãî ââåäåíèÿ — öåôòðèàêñîí (6R-

6àëüôà,7áåòà(Z)-7-2-àìèíî-4-òèàçîëèë(ìåòîêñè-èìèíî)àöå-

òèëàìèíî-8-îêñî-3-(1,2,5,6-òåòðàãèäðî-2-ìåòèë-5,6-äèîêñî-

1,2,4-òðèàçèí-3-èë)òèîìåòèë-5-òèà-1-àçàáèöèêëî4.2.0îêò-2-

åí-2-êàðáîíîâàÿ êèñëîòà) — ïðåïàðàò â âèäå äèíàòðèåâîé ñî-

ëè ôèðìû ÎÀÎ «Áèîñèíòåç».

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ îñóùå-

ñòâëÿëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàìì Excel (Microsoft, ÑØÀ) è

ïàêåòà Statistica 6.0 [10, 11].

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Âûñåâ áèîñóáñòðàòà íà ïèòàòåëüíûå ñðåäû â

ðàçâåäåíèÿõ ïîçâîëèë óñòàíîâèòü íå òîëüêî ïðè-

ñóòñòâèå îïðåäåë¸ííûõ ãðóïï è âèäîâ ìèêðîîðãà-

íèçìîâ, íî è èõ êîëè÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè.

Ìèêðîáèîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã ïîëîñòíîé

ìèêðîôëîðû òîíêîãî êèøå÷íèêà â òå÷åíèå ìåñÿ-

öà ïîêàçàë ïðåîáëàäàíèå ëàêòîáàêòåðèé è ýíòåðî-

êîêêîâ (òàáë. 1). Ïðè ýòîì ñîäåðæàíèå ëàêòîáàê-

òåðèé õàðàêòåðèçîâàëîñü ñëàáûì âàðüèðîâàíèåì â

òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ (CV=7,1%).

Î÷åíü ñèëüíî èçìåíÿëîñü êîëè÷åñòâî Enterococcus
faecalis (Lim=1—107 ÊÎÅ/ã) è îòíîñèòåëüíî óìå-

ðåííî — êèøå÷íûõ ïàëî÷åê ñ òèïè÷íûìè ôåð-

ìåíòàòèâíûìè ñâîéñòâàìè (Lim=102—04 ÊÎÅ/ã).

Ñèëüíî âàðüèðîâàë êà÷åñòâåííûé è êîëè÷å-

ñòâåííûé ñîñòàâ íåôåðìåíòèðóþùèõ ãðàìîòðè-

öàòåëüíûõ áàêòåðèé, âêëþ÷àþùèé Pseudomonas
fluorescens è P.aeruginosa. Íå áûëè âûÿâëåíû óñ-

ëîâíî-ïàòîãåííûå ýíòåðîáàêòåðèè, à òàêæå

Staphylococcus aureus è Candida spp., íå õàðàêòåð-

íûå äëÿ íîðìàëüíîé ìèêðîôëîðû.

Ìîíèòîðèíã ïðèñòåíî÷íîé ìèêðîôëîðû òîí-

êîãî êèøå÷íèêà ïîêàçàë ïðåîáëàäàíèå áèôèäî-

áàêòåðèé, ëàêòîáàêòåðèé è Enterococcus faecalis
(òàáë. 2). Ïðè ýòîì êîëè÷åñòâî ëàêòîáàêòåðèé è ýí-

òåðîêîêêîâ õàðàêòåðèçîâàëîñü ñëàáûì è ñèëüíûì

âàðüèðîâàíèåì â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà íàáëþäå-

íèÿ (CV=8,2% è CV=105,4%, ñîîòâåòñòâåííî). 

Î÷åíü ñèëüíî èçìåíÿëîñü êîëè÷åñòâî è êà÷å-

ñòâî êèøå÷íûõ ïàëî÷åê ñ àòèïè÷íûìè ñâîéñòâà-

ìè: ãåìîëèòè÷åñêèìè è ëàêòîçîïîëîæèòåëüíûìè

(CV=115,6—282,3%). Ñèëüíî âàðüèðîâàë êà÷åñò-

âåííûé è êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ íåôåðìåíòèðó-

þùèõ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé, âêëþ÷àþùèé

P.fluorescens è P.aeruginosa (Lim=1—103 ÊÎÅ/ã). Íå

îïðåäåëÿëèñü óñëîâíî-ïàòîãåííûå ýíòåðîáàêòå-

ðèè, S.aureus è Candida spp.

Ïîä âëèÿíèåì öåôòðèàêñîíà â ïðîñâåòå òîí-

êîãî êèøå÷íèêà íå áûëî óñòàíîâëåíî ñíèæåíèÿ

êîëè÷åñòâà áèôèäîáàêòåðèé íà ïðîòÿæåíèè âñå-

ãî ïåðèîäà èññëåäîâàíèÿ (âî âðåìÿ è ïîñëå êóðñà

àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè) (òàáë. 3). Ñîäåðæà-

íèå ëàêòîáàêòåðèé âî âðåìÿ àíòèáàêòåðèàëüíîé

òåðàïèè áûëî íèæå íà 1 ïîðÿäîê îòíîñèòåëüíî

êîíòðîëÿ, ïîñëå àíòèáèîòèêîòåðàïèè ê 30-ì ñóò-

êàì ýêñïåðèìåíòà (20-å ñóòêè ïîñëå êóðñà àíòè-

áàêòåðèàëüíîé òåðàïèè) ñîäåðæàíèå áàêòåðèé

äîñòèãëî íîðìû.

Êîëè÷åñòâî Enterococcus faecalis íà ôîíå àíòè-

áàêòåðèàëüíîé òåðàïèè íå îòëè÷àëîñü îò êîíòðîëÿ

è, â öåëîì, îòðàæàëî äèíàìèêó ïî ñíèæåíèþ êàê â
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ãðóïïå êîíòðîëÿ, òàê è â

îïûòíîé ãðóïïå. Íàèáîëü-

øåé èçìåí÷èâîñòè áûëè

ïîäâåðæåíû E.coli ñ òèïè÷-

íûìè ôåðìåíòàòèâíûìè

ñâîéñòâàìè â ïåðèîä àíòè-

áàêòåðèàëüíîé òåðàïèè

(Lim=102—105 ÊÎÅ/ã), óñòà-

íîâëåíî óâåëè÷åíèå èõ êî-

ëè÷åñòâà íà 3 ïîðÿäêà îòíî-

ñèòåëüíî êîíòðîëÿ. Â

ïåðèîä ïîñëå àíòèáàêòåðè-

àëüíîé òåðàïèè íàáëþäà-

ëàñü äèíàìèêà ïî ñíèæå-

íèþ êîëè÷åñòâà áàêòåðèé,

îäíàêî ê êîíöó ýêñïåðè-

ìåíòà (20-å ñóòêè ïîñëå àí-

òèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè)

ïîêàçàòåëè íîðìû íå áûëè

äîñòèãíóòû. Â õîäå èññëåäî-

âàíèÿ ëàêòîçîíåãàòèâíàÿ è

ãåìîëèòè÷åñêàÿ E.coli íå îá-

íàðóæèâàëèñü. Óñòàíîâëåíî

ðåçêîå óâåëè÷åíèå ïîñëå

êóðñîâîé àíòèáèîòèêîòåðà-

ïèè (ñïóñòÿ 3 íåäåëè) êîëè-

÷åñòâà P.aeruginosa (äî 106

ÊÎÅ/ã) è P.vulgaris (äî 102

ÊÎÅ/ã).

Ïîëó÷åííûå â õîäå èñ-

ñëåäîâàíèÿ ýêñïåðèìåíòàëü-

íûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò

î âëèÿíèè àíòèáàêòåðèàëü-

íîé òåðàïèè íà ñîñòàâ ïðè-

ñòåíî÷íîé ìèêðîôëîðû êè-

øå÷íèêà, íà÷èíàÿ óæå ñ

ïåðâûõ ñóòîê ýêñïåðèìåíòà

(òàáë. 4). 

Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàè-

áîëüøåé èçìåí÷èâîñòè

áûëè ïîäâåðæåíû E.coli,
ýíòåðîêîêêè, áèôèäî- è

ëàêòîáàêòåðèè â ïåðèîä

àíòèáèîòèêîòåðàïèè. Òàê,

ñîäåðæàíèå áèôèäî- è

ëàêòîáàêòåðèé íà ôîíå àí-

òèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè

áûëî íèæå êîíòðîëÿ íà 2

ïîðÿäêà (Lim=103—105 è

105—107 ÊÎÅ/ã, ñîîòâåòñò-

âåííî). E.coli ñ àòèïè÷íûìè

ôåðìåíòàòèâíûìè è ãåìî-

ëèòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè

íå îáíàðóæåíû, óñòàíîâëåí

ðîñò (íà 2 ïîðÿäêà) êîëè÷å-

ñòâà E.coli ñ òèïè÷íûìè

ôåðìåíòàòèâíûìè ñâîéñò-

âàìè ïîñëå çàâåðøåíèÿ
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êóðñà àíòèáàêòåðèàëüíîé òå-

ðàïèè (Lim=10—103 ÊÎÅ/ã).

Êîëè÷åñòâî ýíòåðîêîêêîâ â

äèíàìèêå ýêñïåðèìåíòà áûëî

íèæå êîíòðîëÿ íà 2 ïîðÿäêà â

ïåðèîä àíòèáàêòåðèàëüíîé

òåðàïèè, è íà 1 ïîðÿäîê — ïî-

ñëå àíòèáèîòèêîòåðàïèè.

Â èññëåäîâàíèè óñòàíîâëå-

íî ðåçêîå óâåëè÷åíèå ïîñëå 10-

äíåâíîé êóðñîâîé àíòèáèîòè-

êîòåðàïèè (íà 15-å è 20-å ñóòêè

ïîñëå êóðñà àíòèáàêòåðèàëüíîé

òåðàïèè) êîëè÷åñòâà óñëîâíî-

ïàòîãåííûõ ýíòåðîáàêòåðèé, â

òîì ÷èñëå P.vulgaris (äî 102—104

ÊÎÅ/ã, ñîîòâåòñòâåííî) è íå-

ôåðìåíòèðóþùèõ ãðàìîòðèöà-

òåëüíûõ áàêòåðèé P.aeruginosa
(äî 104 ÊÎÅ/ã). Íå áûëè âûÿâëå-

íû S.aureus è Candida spp.

Çàêëþ÷åíèå 
Ñðàâíèòåëüíûé ìèêðî-

áèîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã

ñîäåðæèìîãî òîíêîé êèøêè

êðûñ ëèíèè Âèñòàð ñâèäå-

òåëüñòâóåò î ñóùåñòâåííîé

âàðèàáåëüíîñòè êà÷åñòâåííî-

ãî è êîëè÷åñòâåííîãî ñîñòàâà

íåêîòîðûõ ãðóïï áàêòåðèé:

íåôåðìåíòèðóþùèõ ãðàìîò-

ðèöàòåëüíûõ, âêëþ÷àÿ ðàç-

ëè÷íûå âèäû Pseudomonas;

ýíòåðîáàêòåðèé, âêëþ÷àÿ

ðàçëè÷íûå õåìî- è áèîâàðû

E.coli; óñëîâíî-ïàòîãåííûõ

ýíòåðîáàêòåðèé P.vulgaris. Íå

îáíàðóæåíû â êèøå÷íèêå

ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîò-

íûõ äðîææåïîäîáíûå ãðèáû

ðîäà Candida, íå ÿâëÿþùèåñÿ

ïðåäñòàâèòåëÿìè íîðìàëü-

íîé ìèêðîôëîðû êðûñ.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ âëè-

ÿíèÿ öåôòðèàêñîíà íà ìèê-

ðîáèîòó òîíêîé êèøêè óñòà-

íîâëåíû êàê ñõîæèå

èçìåíåíèÿ êà÷åñòâåííîãî è

êîëè÷åñòâåííîãî ìèêðîáíîãî

ñîñòàâà ïîëîñòíîé è ïðèñòå-

íî÷íîé ìèêðîôëîðû, òàê è èõ

ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ. Òàê,

êîëè÷åñòâåííûå èçìåíåíèÿ

ïðèñòåíî÷íîé ìèêðîáèîòû

áîëåå âûðàæåíû, îòíîñèòåëü-

íî ïîëîñòíîé, ÷òî íàèáîëåå

õàðàêòåðíî äëÿ áèôèäîáàêòå-



ðèé, E.faecalis è E.coli ñ òèïè÷íûìè ôåðìåíòàòèâ-

íûìè ñâîéñòâàìè. Êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ ìèêðî-

ôëîðû ïðèñòåíî÷íîé è ïîëîñòíîé ìèêðîôëîðû â

äèíàìèêå ýêñïåðèìåíòà íå îòëè÷àëñÿ.

Àíàëèçèðóÿ äèíàìèêó âîññòàíîâëåíèÿ êèøå÷-

íîé ìèêðîôëîðû ïîñëå êóðñà àíòèáàêòåðèàëüíîé

òåðàïèè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîëîñòíàÿ ìèêðîôëîðà

âîññòàíàâëèâàåòñÿ áûñòðåå ïðèñòåíî÷íîé (áèôè-

äî- è ëàêòîáàêòåðèè), îäíàêî ñëåäóåò ó÷èòûâàòü,

÷òî ïîëîñòíàÿ ìèêðîôëîðà áûëà è ìåíüøå ïîäâåð-

æåíà èçìåíåíèþ ïðè àíòèáèîòèêîòåðàïèè.

Â èññëåäîâàíèè óñòàíîâëåíî èçìåíåíèå êîëè-

÷åñòâåííîãî è êà÷åñòâåííîãî ñîñòàâà E.coli ïðèñòå-

íî÷íîé ìèêðîôëîðû: äî êóðñà àíòèáàêòåðèàëüíîé

òåðàïèè â ïðèñòåíî÷íîì ñëîå ìèêðîáèîòû âûÿâ-

ëåíû êèøå÷íûå ïàëî÷êè ñ àòèïè÷íûìè ñâîéñòâà-

ìè — ãåìîëèòè÷åñêèé áèîâàðè ëàêòîçîïîëîæè-

òåëüíûé õåìîâàð E.coli. Â ïåðèîä ïîñëå êóðñà

àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè àòèïè÷íûõ E.coli íå

îáíàðóæåíî, íî óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî E.coli ñ

òèïè÷íûìè ôåðìåíòàòèâíûìè ñâîéñòâàìè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íà ôîíå àíòèáàêòåðè-

àëüíîé òåðàïèè (ôàêòè÷åñêè ñïóñòÿ 15 ñóòîê ïî-

ñëå ïðîâåäåíèÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèè), â ñîñòàâå

ïðèñòåíî÷íîé è ïîëîñòíîé ìèêðîôëîðû óñòàíîâ-

ëåí êîëè÷åñòâåííûé ðîñò óñëîâíî-ïàòîãåííûõ

ýíòåðîáàêòåðèé è íåôåðìåíòèðóþùèõ ãðàìîòðè-

öàòåëüíûõ áàêòåðèé, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü

î ñîçäàíèè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ èõ ðàçâè-

òèÿ. Óâåëè÷åíèå äîëè óêàçàííûõ áàêòåðèé ñòàëî

âîçìîæíî çà ñ÷¸ò îòñóòñòâèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê

àíòèáèîòèêó (öåôòðèàêñîíîðåçèñòåíòíîñòè) è

ñíèæåíèÿ êîëè÷åñòâà E.faecalis è S.lentus.

Âûâîäû 
Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ öåôòðèàêñîíîì

âûçûâàåò áîëåå âûðàæåííûå êà÷åñòâåííûå è êîëè-

÷åñòâåííûå èçìåíåíèÿ â ïðèñòåíî÷íîé ìèêðîôëî-

ðå òîíêîãî êèøå÷íèêà, â òî âðåìÿ êàê ïîëîñòíàÿ

ìèêðîôëîðà èçìåíÿåòñÿ â ìåíüøåé ñòåïåíè. Ïîñëå

êóðñà àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ïîëîñòíàÿ ìèê-

ðîôëîðà âîññòàíàâëèâàåòñÿ áûñòðåå ïðèñòåíî÷íîé

(â ÷àñòíîñòè, êîëè÷åñòâî áèôèäî- è ëàêòîáàêòå-

ðèé). Òàêæå óñòàíîâëåíî óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû âñòðå-

÷àåìîñòè E.coli ñ òèïè÷íûìè ôåðìåíòàòèâíûìè

ñâîéñòâàìè â òîíêîé êèøêå (äî 103—105 ÊÎÅ/ã),

îñîáåííî õàðàêòåðíîå äëÿ ïðèñòåíî÷íîé ìèêðî-

ôëîðû. Öåôòðèàêñîíîòåðàïèÿ ïðèâîäèò ê êîëè÷å-

ñòâåííîìó ðîñòó óñëîâíî-ïàòîãåííûõ ýíòåðîáàêòå-

ðèé è íåôåðìåíòèðóþùèõ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ

áàêòåðèè â ïåðèîä ïîñëå å¸ ïðîâåäåíèÿ.

Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî ïðè ôèíàíñîâîé ïîä-
äåðæêå ÐÔÔÈ â ðàìêàõ íàó÷íîãî ïðîåêòà ¹16-34-
60130ìîë_à_äê.
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