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Èçâåñòíî, ÷òî ðåäîêñ-çàâèñèìûå ïðîöåññû,

îáåñïå÷èâàþùèå îêèñëèòåëüíûé ìåòàáîëèçì,

âêëþ÷àþò ãåíåðàöèþ àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà

(ÀÔÊ), ïåðåêèñíîå îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË),

îêèñëèòåëüíóþ ìîäèôèêàöèþ áåëêîâ (ÎÌÁ) è

àíòèîêñèäàíòíóþ çàùèòó (ÀÎÇ). Îáðàçóþùèåñÿ

ÀÔÊ â íîðìå âûñòóïàþò â êà÷åñòâå ìåäèàòîðîâ ðå-

äîêñ-ðåãóëèðóåìûõ ñèãíàëüíûõ ïóòåé [1]. Íà ñåãî-

äíÿ ñ÷èòàåòñÿ äîêàçàííûì, ÷òî ïðè÷èíû, âûçûâà-

þùèå èíòåíñèôèêàöèþ ñâîáîäíîðàäèêàëüíûõ

Ðàññìàòðèâàåòñÿ äèíàìèêà ðåäîêñ-çàâèñèìûõ ïðîöåññîâ â ïëàçìå êðîâè, íåéòðîôèëàõ è ýðèòðîöèòàõ áîëüíûõ ðàêîì ÿè÷-
íèêîâ â III êëèíè÷åñêîé ñòàäèè ïî FIGO ïîñëå ïîëèõèìèîòåðàïèè ïî ñõåìå ÑÀÐ. Â ïëàçìå êðîâè è ýðèòðîöèòàõ îöåíèâà-
ëè ïîêàçàòåëè îêèñëèòåëüíîé ìîäèôèêàöèè áåëêîâ — êàðáîíèëüíûå ïðîèçâîäíûå ïðè λλ=346 íì, 370 íì, 430 íì è 530 íì,
ïàðàìåòðû ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ — ìàëîíîâûé äèàëüäåãèä, äèåíîâûå êîíúþãàòû, êåòîäèåíû, øèôôîâû îñíî-
âàíèÿ; ôåðìåíòàòèâíîå çâåíî àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû: àêòèâíîñòü êàòàëàçû, ãëóòàòèîíòðàíñôåðàçû è ñóïåðîêñèääèñ-
ìóòàçû. Â íåéòðîôèëàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè öèòîõèìè÷åñêè îïðåäåëÿëè àêòèâíîñòü ìèåëîïåðîêñèäàçû è äîëþ àêòèâ-
íûõ íåéòðîôèëîâ â ñïîíòàííîì ÍÑÒ-òåñòå. Áûëî óñòàíîâëåíî ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ â ïëàçìå êðîâè è ýðèòðîöèòàõ
áîëüíûõ ðàêîì ÿè÷íèêîâ ïîñëå ïîëèõèìèîòåðàïèè ïðîäóêòîâ îêèñëèòåëüíîé ìîäèôèêàöèè áåëêîâ è ïåðåêèñíîãî îêèñëå-
íèÿ ëèïèäîâ. Îäíîâðåìåííîå ïîâûøåíèå â ïëàçìå êðîâè àêòèâíîñòè èçó÷àåìûõ àíòèîêñèäàíòíûõ ôåðìåíòîâ ìîæåò ñâè-
äåòåëüñòâîâàòü î ïåðåõîäå ñèñòåìû «ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ-àíòèîêñèäàíòû» íà áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ. Ïðè ýòîì îäíîâðåìåííîå ñíèæåíèå àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíûõ ôåðìåíòîâ â ýðèòðîöèòàõ ñâèäåòåëüñòâóåò î
âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ â íèõ îêñèäàòèâíîãî ñòðåññà. Ïîñëå êóðñîâ ïîëèõèìèîòåðàïèè äîñòîâåðíî è çíà÷èìî ñîêðàùàåòñÿ
îáùåå êîëè÷åñòâî íåéòðîôèëîâ, â êîòîðûõ ïîñëå âòîðîãî êóðñà ñíèæàåòñÿ àêòèâíîñòü ìèåëîïåðîêñèäàçû è â ñïîíòàííîì
ÍÑÒ-òåñòå. Ïîäîáíàÿ äèíàìèêà ðåäîêñ-çàâèñèìûõ ïðîöåññîâ â ðàçëè÷íûõ êîìïîíåíòàõ êðîâè îðãàíèçìà-îïóõîëåíîñèòå-
ëÿ õàðàêòåðèçóåò áèîëîãè÷åñêèé ïîðòðåò îïóõîëè è äèêòóåò öåëåñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ äèôôåðåíöèðîâàííîé ìíî-
ãîêîìïîíåíòíîé àíòèîêñèäàíòíîé òåðàïèè ó áîëüíûõ ðàêîì ÿè÷íèêîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ÿè÷íèêîâ, ïîëèõèìèîòåðàïèÿ, íåéòðîôèëû, ïëàçìà êðîâè, ýðèòðîöèòû, ðåäîêñ-çàâèñèìûå ïðîöåññû.

The dynamics of the redox-dependent processes in blood plasma, neutrophils and erythrocytes of the patients with ovary cancer of
the IIIrd clinical stage by FIGO after polychemotherapy according to the CAP scheme is considered. In the blood plasma and ery-
throcytes there were estimated the values of protein oxidative modification: carbonyl derivatives at λλ=346 nm, 370 nm, 430 nm and
530 nm; the lipid peroxidation parameters: malonic dialdehyde, dienic conjugates, ketodiens, shiff's bases; the fermentative chain
of the antioxidant system: activities of catalase, glutationtransferase and superoxide dismutase. In the peripheral blood neutrophils
there were cytochemically determined the myeloperoxidase activity and the number of the active neutrophils in the spontaneous
NBTR-test. After the polychemotherapy there were detected higher levels of the protein oxidative modification products and the
products of the lipid peroxidation in the blood plasma and erythrocytes of the patients. Simultaneous increase of the activity of the
antioxidant enzymes in the blood plasma could be evident of a high level of the lipid antioxidants peroxidation system functioning,
whereas the simultaneous decrease of the activity of the antioxidant enzymes in the erythrocytes was indicative of passible devel-
opment of oxidative stress in them. After the chemotherapy there was observed a significant and reliable decrease of the total num-
ber of the neutrophils. After the second course of the chemotherapy the activity of myeloperoxidase in them in the spontaneous
NBTR-test as well decreased. Such a dynamics of the redox-depended processes in various components of the blood in the tumour
carrier was characteristic of the tumor biological picture and required the use of differential multicomponent antioxidant therapy
in patients with ovary cancer.

Key words: ovary cancer, polychemotherapy, neutrophils, blood plasma, erythrocytes, redox-dependent processes.
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В ПОМОЩЬ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ

ïðîöåññîâ, ìîãóò áûòü ðàçëè÷íûìè, íî èçìåíåíèÿ

íà ìîëåêóëÿðíîì óðîâíå íîñÿò îäíîòèïíûé õà-

ðàêòåð. Â ÷àñòíîñòè, îáùèì ÿâëÿåòñÿ ðàçíîíà-

ïðàâëåííûå èçìåíåíèÿ ñâîáîäíîðàäèêàëüíûõ

ïðîöåññîâ è áóôåðíîé ¸ìêîñòè àíòèîêñèäàíòíîé

ñèñòåìû [2]. Ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ

êàê îêñèäàòèâíûé ñòðåññ (ÎÑ) è ÿâëÿåòñÿ ïàòîãå-

íåòè÷åñêèì çâåíîì îíêîçàáîëåâàíèé [3—5]. 

Ðàê ÿè÷íèêîâ (Ðß), äèàãíîñòèðóåìûé â îñ-

íîâíîì â III—IV ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ, ïðåäñòàâ-

ëÿåò àêòóàëüíóþ ïðîáëåìó ñîâðåìåííîé îíêîãè-

íåêîëîãèè [6]. Ðàçðàáîòêà ïàòîãåíåòè÷åñêèõ

îáîñíîâàííûõ ìåòîäîâ ðàííåé äèàãíîñòèêè è ëå-

÷åíèÿ Ðß îñòàåòñÿ ïðèîðèòåòíîé [7]. Äîêàçàíî,

÷òî àêòèâàöèÿ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ

óñèëèâàþùàÿñÿ ïðè íàðàñòàíèè îïóõîëåâîé ìàñ-

ñû, ëåæèò â îñíîâå ïàòîãåíåçà Ðß [8]. Çëîêà÷åñò-

âåííûå îïóõîëè ÿè÷íèêîâ ÷óâñòâèòåëüíû ê ïðî-

âåäåíèþ ëåêàðñòâåííîé ïîëèõèìèîòåðàïèè

(ÏÕÒ). Îäíàêî ó ïàöèåíòîê ñ III—IV ñòàäèåé âîç-

ìîæíîñòè ÏÕÒ, îáëàäàþùåé âûðàæåííûì òîê-

ñè÷åñêèì âîçäåéñòâèåì, îãðàíè÷åíû â ñâÿçè ñ

óæå èìåþùèìèñÿ íàðóøåíèÿìè ìåòàáîëè÷åñêèõ

ôóíêöèé â ðåçóëüòàòå íàðàñòàíèÿ îïóõîëåâîé

ìàññû â îðãàíèçìå. Â ñâÿçè ñ âûøåèçëîæåííûì

âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè íàó÷íî-

îáîñíîâàííûõ ïîäõîäîâ ïðîâåäåíèÿ ÏÕÒ Ðß, îñ-

íîâàííûõ íà èñïîëüçîâàíèè â ñõåìå êîìïëåêñíî-

ãî ëå÷åíèÿ àíòèîêñèäàíòîâ.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëà îöåíêà ðåäîêñ-çà-

âèñèìûõ ïðîöåññîâ â ïëàçìå êðîâè, íåéòðîôèëàõ

(Íô) è ýðèòðîöèòàõ (Ýð) áîëüíûõ Ðß ïîñëå ÏÕÒ

ïî ñõåìå ÑÀÐ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Îáñëåäóåìàÿ ãðóïïà ñîñòîÿëà èç 96 ïåðâè÷íûõ áîëüíûõ

Ðß â III ñòàäèè ïî FIGO, ïîäâåðãàâøèõñÿ îáñëåäîâàíèþ è ëå-

÷åíèþ â ãèíåêîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè Óëüÿíîâñêîãî îáëàñò-

íîãî êëèíè÷åñêîãî îíêîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà. Áîëüíûå

áûëè îáñëåäîâàíû äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ, ÷åðåç 3 è 14 äíåé ïîñëå

ïåðâîãî è ÷åðåç 3 è 14 äíåé ïîñëå âòîðîãî êóðñà ÏÕÒ ïî ñõåìå

ÑÀÐ (öèñïëàòèí 75 ìã/ì2, äîêñîðóáèöèí 40 ìã/ì2 è öèêëîôî-

ñôàìèä 600 ìã/ì2). Èíòåðâàë ìåæäó êóðñàìè ñîñòàâèë 21 äåíü.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 18 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ æåí-

ùèí. Â ïëàçìå è ýðèòðîöèòàõ êðîâè îöåíèâàëè óðîâåíü ÎÌÁ

ïî Å.Â.Äóáèíèíîé (1999). Ðåçóëüòàòû ðåãèñòðèðîâàëè ïðè

λ=346 íì è λ=370 íì (àëüäåãèäíûå è êåòîííûå ãðóïïû íåéò-

ðàëüíîãî õàðàêòåðà), ïðè λ=430 íì è λ=530 íì (ñîîòâåòñòâåííî

àëüäåãèäíûå è êåòîííûå ãðóïïû îñíîâíîãî õàðàêòåðà) â

åä.îïò.ïëîòíîñòè íà ìã áåëêà. Äëÿ îöåíêè ÏÎË â ïëàçìå è Ýð

êðîâè îïðåäåëÿëè ïî È.À.Âîë÷åãîðñêîìó êîëè÷åñòâî äèåíî-

âûõ êîíúþãàòîâ (ÄÊ) ïðè λ=232—220 íì, êåòîäèåíîâ (ÊÄ) ïðè

λ=278—220 íì, øèôôîâûõ îñíîâàíèé (ØÎ) ïðè λ=400—220

íì. Ñîäåðæàíèå âòîðè÷íûõ ïðîäóêòîâ ÏÎË — ìàëîíîâîãî äè-

àëüäåãèäà (ÌÄÀ) — îöåíèâàëè ïî Àíäðååâîé À.È. Äëÿ îöåíêè

ôåðìåíòàòèâíîãî çâåíà àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû (ÀÎÑ) â

ïëàçìå êðîâè è Ýð îïðåäåëÿëè àêòèâíîñòü êàòàëàçû, ãëóòàòè-

îí-S`-òðàíñôåðàçû (ÃÒ) ïî Êàðïèùåíêî À. È. (1999). Â Ýð

òàêæå îïðåäåëÿëè àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçû (ÑÎÄ).

Íô âûäåëÿëè èç âåíîçíîé êðîâè öåíòðèôóãèðîâàíèåì íà

äâîéíîì ãðàäèåíòå ôèêîëë-óðîãðàôèíà (λ=1,117 è 1,077 ã/ìë).

Îïðåäåëÿëè àáñîëþòíîå è îòíîñèòåëüíîå êîëè÷åñòâî Íô. Öè-

òîõèìè÷åñêè â Íô îïðåäåëÿëè àêòèâíîñòü ìèåëîïåðîêñèäàçû

(ÌÏÎ) è äîëþ àêòèâíûõ Íô (ÄÀÍ) â ñïîíòàííîì âàðèàíòå

ÍÑÒ-òåñòà. Ðåçóëüòàòû âûðàæàëè â âèäå ñðåäíåãî öèòîõèìè-

÷åñêîãî êîýôôèöèåíòà (ÑÖÊ). Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëèñü ìåòî-

äû íåïàðàìåòðè÷åñêîé ñòàòèñòèêè. Çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé âà-

ðèàöèîííûõ ðÿäîâ â ñâÿçàííûõ ïîïàðíî âûáîðêàõ

îöåíèâàëàñü ñ ïîìîùüþ U-êðèòåðèÿ Âèëêîíñîíà-Ìàííà-

Óèòíè, êîððåëÿöèÿ ïîêàçàòåëåé âû÷èñëÿëàñü ïî ìåòîäó Ñïèð-

ìåíà. Àíàëèç äàííûõ ïðîâîäèëñÿ ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ïðèêëàä-

íûõ ïðîãðàìì (Statistica 6). Äîñòîâåðíûì ñ÷èòàëè ðàçëè÷èÿ

ìåæäó ñðàâíèâàåìûìè ðÿäàìè ñ óðîâíåì äîñòîâåðíîé âåðîÿò-

íîñòè 95% (ð�0,05).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Íà ñåãîäíÿ ïîêàçàíî, ÷òî óñèëåíèå ðåäîêñ-çà-

âèñèìîé ìîäèôèêàöèè áåëêîâ èìååò ìåñòî ïðè

ïîðàæåíèè ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ. Â îòëè÷èå îò ïðî-

äóêòîâ ÏÎË, êàðáîíèëüíûå ïðîèçâîäíûå áåëêîâ

ïëàçìû è ýðèòðîöèòîâ áîëåå ñòàáèëüíû è ñïåöè-

ôè÷íû, ÷òî ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü èõ â êà÷åñòâå

ìàðê¸ðîâ îêñèäàòèâíîãî ñòðåññà ïðè ïàòîëîãè÷å-

ñêèõ ïðîöåññàõ [9]. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåä¸ííûõ èñ-

ñëåäîâàíèé íàìè óñòàíîâëåíî ïîâûøåíèå ñîäåð-

æàíèÿ ïðîäóêòîâ ÎÌÁ â ïëàçìå êðîâè è Ýð

áîëüíûõ Ðß ïî ñðàâíåíèþ ñ äîíîðàìè. Òàê, ñî-

äåðæàíèå àëüäåãèäíûõ è êåòîííûõ ãðóïï íåéò-

ðàëüíîãî õàðàêòåðà â ïëàçìå êðîâè ñîñòàâèëî

0,510±0,048 åä. îïò. ïëîò. ïðîòèâ 0,418±0,034 åä.

îïò. ïëîò. â êîíòðîëå (ð<0,05) ñîîòâåòñòâåííî.

Ñîäåðæàíèå êàðáîíèëüíûõ ïðîèçâîäíûõ îñíîâ-

íîãî õàðàêòåðà ñîñòàâèëî äëÿ àëüäåãèäíûõ ïðîèç-

âîäíûõ 0,303±0,019 åä. îïò. ïëîò. ïðîòèâ

0,230±0,022 åä. îïò. ïëîò. â êîíòðîëå (ð<0,05) è

309±0,029 åä. îïò. ïëîò. ïðîòèâ 0,082±0,012 åä.

îïò. ïëîò. â êîíòðîëå (ð<0,05) ñîîòâåòñòâåííî.

Ñîäåðæàíèå â Ýð áîëüíûõ Ðß àëüäåãèäíûõ è êå-

òîííûõ ãðóïï íåéòðàëüíîãî õàðàêòåðà êîëåáàëîñü

â ïðåäåëàõ êîðèäîðà íîðìû. Óðîâåíü êàðáîíèëü-

íûõ ïðîèçâîäíûõ îñíîâíîãî õàðàêòåðà ó áîëüíûõ

Ðß çíà÷èìî ïðåâûøàë òàêîâîé â Ýð äîíîðîâ è ñî-

ñòàâèë äëÿ àëüäåãèäíûõ ãðóïï 0,854±0,029 åä.

îïò. ïëîò. ïðîòèâ 0,706±0,048 åä. îïò. ïëîò. â êîí-

òðîëå (ð<0,05) è äëÿ êåòîííûõ ãðóïï 0,501±0,035

åä. îïò. ïëîò. ïðîòèâ 0,368±0,020 åä. îïò. ïëîò. â

êîíòðîëå (ð<0,05). Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ óðîâíÿ

ÎÌÁ â ïëàçìå íà ôîíå ÏÕÒ êðîâè ïðåäñòàâëåíû

íà ðèñ. 1. Èç äàííûõ ðèñ. 1 ñëåäóåò, ÷òî ïðîãðåñ-

ñèâíî è çíà÷èìî íà ôîíå ÏÕÒ â ïëàçìå êðîâè óâå-

ëè÷èâàåòñÿ ñîäåðæàíèå êàðáîíèëüíûõ ïðîèçâîä-

íûõ îñíîâíîãî õàðàêòåðà, ðåãèñòðèðóåìûõ ïðè

λ=430 íì è λ=530 íì. 

Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ óðîâíÿ ÎÌÁ â Ýð áîëü-

íûõ Ðß íà ôîíå ÏÕÒ ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 2. Èç

äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ íà ðèñ. 2 ñëåäóåò, ÷òî ñî-

äåðæàíèå êåòîííûõ è àëüäåãèäíûõ ãðóïï íåéò-

ðàëüíîãî õàðàêòåðà äîñòîâåðíî óâåëè÷åííîå óæå

ïîñëå ïåðâîãî êóðñà ÏÕÒ, ïðîäîëæàëî âîçðàñòàòü

÷åðåç 14 äíåé è îêàçûâàëîñü ñíèæåííûì ïîñëå

âòîðîãî êóðñà ÏÕÒ. Óðîâåíü êàðáîíèëüíûõ ïðî-

èçâîäíûõ áåëêà â Ýð íà âñåõ èçó÷åííûõ ñðîêàõ

ïîñëå îáîèõ êóðñîâ ÏÕÒ êîëåáàëñÿ â ïðåäåëàõ
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ïîêàçàòåëåé äî ââåäåíèÿ õè-

ìèîïðåïàðàòîâ ïî ñõåìå ÑÀÐ.

Êîëåáàíèÿ óðîâíåé ðàçëè÷-

íûõ ïðîäóêòîâ ÎÌÁ èìåþò

ñâîè îñîáåííîñòè. Âîçìîæ-

íî, ýòî ñâÿçàíî ñ óñëîâèÿìè

èõ îáðàçîâàíèÿ. Îäíàêî îá-

ðàçîâàíèå êàðáîíèëüíûõ

ïðîèçâîäíûõ âîçíèêàåò â ðå-

çóëüòàòå ñèëüíûõ ïîâðåæäàþ-

ùèõ ôîðì îêèñëèòåëüíîé ìî-

äèôèêàöèè êàê ïóò¸ì

ïðÿìîãî îêèñëåíèÿ àìèíî-

êèñëîòíûõ îñòàòêîâ, òàê è

ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ ïðî-

äóêòàìè ÏÎË — ÌÄÀ [10].

Èõ ñîäåðæàíèå ÿâëÿåòñÿ ïî-

êàçàòåëåì îáùåãî îêèñëè-

òåëüíîãî ñòðåññà [11].

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåä¸ííûõ

èññëåäîâàíèé áûëà óñòàíîâ-

ëåíà àêòèâàöèÿ ïðîöåññîâ

ÏÎË â ïëàçìå êðîâè è Ýð

áîëüíûõ Ðß ïî ñðàâíåíèþ ñ

äîíîðàìè (òàáë. 1).

Îäíîâðåìåííîå ïîâûøå-

íèå àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíò-

íûõ ôåðìåíòîâ — ÃÒ â ïëàçìå

êðîâè è Ýð è ÃÒ è ÑÎÄ â Ýð

(ñì. òàáë. 1) ìîæåò ñâèäåòåëü-

ñòâîâàòü î ïåðåõîäå ñèñòåìû

ÏÎË-ÀÎ íà áîëåå âûñîêèé

óðîâåíü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ

[12]. Ñíèæåíèå àêòèâíîñòè êà-

òàëàçû êàê â ïëàçìå êðîâè, òàê

â ýðèòðîöèòàõ (òàáë.1) ìîæåò

ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ñíèæåíèè

ãåíåðàöèè îïóõîëåâûìè êëåò-

êàìè Í2Î2, èíãèáèðóþùèé

ðàçìíîæåíèå êëåòîê. Äàííûå

ðåçóëüòàòû ìîãóò íàõîäèòüñÿ â

ïðîòèâîðå÷èè ñ ðÿäîì äðóãèõ

ðàáîò, â êîòîðûõ íà êëåòî÷íûõ

êóëüòóðàõ ïîêàçàíî ïîâûøå-

íèå ïðîäóêöèè Í2Î2 îïóõîëå-

âûìè êëåòêàìè ïî ñðàâíåíèþ

ñ íîðìàëüíûìè [13].

Ñëåäóþùèì ýòàïîì ðàáî-

òû áûëî èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ïðîòåêàíèÿ ðå-

àêöèé ÏÎË è óðîâíÿ ôåðìåíòîâ ÀÎÇ â ïëàçìå

êðîâè è Ýð ïðè ïðîâåäåíèè êóðñîâ ÏÕÒ ïî ñõåìå

ÑÀÐ. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî óðîâåíü ÌÄÀ â ïëàç-

ìå êðîâè ïîâûøàëñÿ ÷åðåç 3 ñóòîê ïîñëå ïåðâîãî

êóðñà ÏÕÒ; ñîõðàíÿëñÿ íà ýòîì óðîâíå ÷åðåç 14

ñóòîê è ÷åðåç 3 ñóòîê ïîñëå âòîðîãî êóðñà è ñíè-

æàëñÿ äî óðîâíÿ, ðåãèñòðèðóåìîãî äî íà÷àëà ÏÕÒ

÷åðåç 14 äíåé ïîñëå âòîðîãî êóðñà (ðèñ. 3). Óðî-

âåíü ÊÄ çíà÷èìî âîçðàñòàë òîëüêî ÷åðåç 14 äíåé

ïîñëå âòîðîãî êóðñà; óðîâåíü ØÎ âîçðàñòàë ÷åðåç

3 è 14 äíåé ïîñëå ïåðâîãî êóðñà è çàòåì ñíèæàëñÿ

äî èñõîäíûõ âåëè÷èí (ðèñ. 4). Àêòèâíîñòü àíòè-

îêñèäàíòíûõ ôåðìåíòîâ — ÃÒ è êàòàëàçû — áûëà

ñíèæåíà íà âñåõ èçó÷åííûõ ñðîêàõ ïîñëå ÏÕÒ ïî

ñðàâíåíèþ ñ èõ óðîâíåì äî ââåäåíèÿ õèìèîïðå-

ïàðàòîâ ó áîëüíûõ Ðß (ñì. ðèñ. 3). 

Íåñêîëüêî èíàÿ êàðòèíà âîçíèêàåò ïðè àíàëè-

çå êîìïîíåíòîâ ñèñòåìû ÏÎË-ÀÎÇ â Ýð áîëüíûõ

Ðß ïîñëå ÏÕÒ ïî ñõåìå ÑÀÐ (ñì. ðèñ. 4). Ïîâû-

Рис. 2. Содержание продуктов ОМБ в Эр крови больных РЯ на 3�й и 14�й
день после первого и второго курса ПХТ по схеме САР.

Рис. 1. Содержание продуктов ОМБ в плазме крови больных РЯ на 3�й и
14�й день после первого и второго курса ПХТ по схеме САР.
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В ПОМОЩЬ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ

øåííûé ïî ñðàâíåíèþ ñ Ýð

äîíîðîâ óðîâåíü ÌÄÀ ïðî-

äîëæàåò âîçðàñòàòü ÷åðåç 3 äíÿ

ïîñëå ïåðâîãî êóðñà ÏÕÒ, íå-

ñêîëüêî ñíèæàåòñÿ ÷åðåç 14

äíåé è âíîâü âîçðàñòàåò ïîñëå

2-ãî êóðñà ÏÕÒ (ñì. ðèñ. 3).

Óðîâíè ÄÊ, ÊÄ è ØÎ ïîñëå

ÏÕÒ çíà÷èìî íå èçìåíÿþòñÿ

(ñì. ðèñ. 4). 

Ïðè îöåíêå àêòèâíîñòè

àíòèîêñèäàíòíûõ ôåðìåíòîâ â

ýðèòðîöèòàõ áîëüíûõ Ðß ïîñëå

ÏÕÒ ïî ñõåìå ÑÀÐ óñòàíîâëå-

íî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå àê-

òèâíîñòè ÃÒ íà âñåõ ñðîêàõ,

ðåçêîå ïîâûøåíèå ÷åðåç 3 ñó-

òîê ïîñëå ïåðâîãî êóðñà è çà-

òåì äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå àê-

òèâíîñòè êàòàëàçû (ðèñ. 5).

Àêòèâíîñòü ÑÎÄ, çíà÷èìî

ïîâûøåííàÿ ó áîëüíûõ Ðß

(1,95±0,122 ó.å./ë ïðîòèâ

0,827±0,136 ó.å./ë â êîíòðîëå),

ðåçêî ñíèæàëàñü ïîñëå ïåðâî-

ãî êóðñà ÏÕÒ (0,873±0,090

ó.å./ë è 0,940±0,018 ó.å./ë ÷å-

ðåç 3 è 14 äíåé ñîîòâåòñòâåí-

íî) è çíà÷èìî âîçðàñòàëà ïî-

ñëå âòîðîãî êóðñà ÏÕÒ

(2,24±0,274 ó.å./ë è 1,75±0,230

ó.å./ë ÷åðåç 3 è 14 äíåé ñîîò-

âåòñòâåííî). Ïîäîáíàÿ äèíà-

ìèêà, ñâèäåòåëüñòâóþùàÿ î

áîëüøåé, ÷åì â ïëàçìå êðîâè,

àíòèîêñèäàíòíîé ¸ìêîñòè Ýð,

òåì íå ìåíåå ïîçâîëÿåò ïðåä-

ïîëàãàòü â Ýð ðàçâèòèå îêñè-

äàòèâíîãî ñòðåññà.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó îíêîëî-

ãè÷åñêèõ áîëüíûõ êàê îïóõîëå-

âûé ïðîöåññ, òàê è ïðîâîäèìàÿ

õèìèîòåðàïèÿ âëèÿþò íà ðå-

äîêñ-çàâèñèìûå ïðîöåññû â

Íô [14, 15]. Ïîêàçàíî, ÷òî îáú-

åêòèâíûé êëèíè÷åñêèé îòâåò

Ãðóïïà îáñëåäóåìûõ ÌÄÀ, ÄÊ, åä. îïò. ÊÄ, åä. îïò. ØÎ, åä. îïò. ÃÒ, Êàòàëàçà, ÑÎÄ, 
ìêìîëü/ë ïëîò./ìã ïëîò./ìã ïëîò./ìã ìêìîëü/ìèí/ë ìîëü/ìèí/ë ó.å./ë

ÏËÀÇÌÀ ÊÐÎÂÈ
Äîíîðû (n=18) 3,020±0,103 0,451±0,026 0,089±0,007 0,015±0,002 0,031±0,004 4,330±0,710 —

Ðß III ñòàäèÿ (n=96) 4,810±0,190* 0,510±0,064 0,150±0,080* 0,030±0,009* 0,110±0,008 0,100±0,020*—

ÝÐÈÒÐÎÖÈÒÛ
Äîíîðû (n=18) 305,40±10,36 0,547±0,031 0,121±0,011 0,032±0,005 0,341±0,038 8,796±0,875 0,827±0,136

Ðß III ñòàäèÿ (n=96) 380,82±7,49* 0,876±0,029* 0,146±0,008 0,050±0,006 0,870±0,041 5,710±0,720 1,950±0,102

Таблица 1. Показатели ПОЛ�АОС плазмы крови и эритроцитов больных РЯ в III клинической стадии заболе�
вания

Примечание. * — данные, статистически значимо отличающиеся от показаний доноров.

Рис. 3. Уровень МДА в плазме крови и эритроцитах больных РЯ до и после
ПХТ по схеме САР.

Рис. 4. Уровни продуктов ПОЛ (КД, ДК и ШО) в плазме крови и эритроци�
тах больных РЯ до и после ПХТ по схеме САР.
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íà ÏÕÒ ñâÿçàí ñî ñòðóêòóðíîé

è ôóíêöèîíàëüíîé ñîõðàííîñ-

òüþ èììóííîé ñèñòåìû. Ïîëó-

÷åíû äàííûå, ÷òî ïðè âçàèìî-

äåéñòâèè ÏÕÒ ïîâûøàåòñÿ

èììóíîãåííîñòü îïóõîëåâûõ

êëåòîê çà ñ÷¸ò ïîÿâëåíèÿ íà èõ

ìåìáðàíå íåîàíòèãåíîâ. Âû-

çûâàåìàÿ öèòîñòàòèêàìè òðàí-

çèòîðíàÿ íåéòðîïåíèÿ, ïî ìíå-

íèþ ðÿäà àâòîðîâ [16],

âîçìîæíî ïî ìåõàíèçìó îáðàò-

íîé ñâÿçè, çàïóñêàåò ãîìåîñòà-

òè÷åñêóþ ïðîëèôåðàöèþ èì-

ìóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê ñ

îòìåíîé îïóõîëü-àññîöèèðî-

âàííîé àíýðãèè. Ïðè ýòîì ïî-

âûøàåòñÿ ýôôåêòèâíîñòü ëå-

÷åíèÿ. Îäíàêî, ïî ìíåíèþ

äðóãèõ àâòîðîâ [14], îíêîëîãè-

÷åñêèå áîëüíûå ïîñëå êóðñîâ

ÏÕÒ ñîñòàâëÿþò ãðóïïó ðèñêà ðàçâèòèÿ èíôåêöè-

îííûõ îñëîæíåíèé êàê â ñâÿçè ñî ñíèæåíèåì àáñî-

ëþòíîãî ÷èñëà Íô, òàê è â ñâÿçè ñî ñíèæåíèåì

ÌÏÎ- è ÍÀÄÔÍ-çàâèñèìîé ãåíåðàöèè Íô ÀÔÊ. 

Ïðîâåä¸ííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè

óñòàíîâèòü, ÷òî àáñîëþòíîå è îòíîñèòåëüíîå êî-

ëè÷åñòâî Íô ó áîëüíûõ Ðß çíà÷èìî ïîâûøåíî ïî

ñðàâíåíèþ ñ äîíîðàìè; äîñòîâåðíîå èõ ñíèæåíèå

ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðèîäîì äî íà÷àëà ÏÕÒ èìååò

ìåñòî ÷åðåç 14 äíåé ïîñëå ïåðâîãî è ÷åðåç 14 äíåé

ïîñëå âòîðîãî êóðñà ÏÕÒ.

Àêòèâíîñòü ÌÏÎ Íô áîëüíûõ Ðß ñòàòèñòè-

÷åñêè çíà÷èìî íå èçìåíÿåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ äî-

íîðàìè. Íà ôîíå ïðîâåäåíèÿ ÏÕÒ èìååò ìåñòî

ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ÌÏÎ, çíà÷èìîå è íàèáî-

ëåå âûðàæåííîå ÷åðåç 14 äíåé ïîñëå âòîðîãî êóð-

ñà. Êîëè÷åñòâî Íô â ñïîíòàííîé ðåàêöèè ÍÑÒ

çíà÷èìî ïîâûøåíî ó áîëüíûõ Ðß è ñîõðàíÿåòñÿ

íà ýòîì óðîâíå ÷åðåç 3 è 14 äíåé ïîñëå ïåðâîãî

êóðñà ÏÕÒ. Ïîñëå âòîðîãî êóðñà ÏÕÒ â Íô ñíè-

æàåòñÿ àêòèâíîñòü â ñïîíòàííîé ÍÑÒ-ðåàêöèè.

Óðîâåíü ÀÔÊ ïëàçìû êðîâè îïðåäåëÿåòñÿ â òîì

÷èñëå íàðàáîòêîé èõ Íô è äåãðàäàöèåé àíòèîê-

ñèäàíòàìè. Ïðè îöåíêå êîððåëÿòèâíûõ ñâÿçåé

áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîâûøåíèå êîëè÷åñòâà

Íô, àêòèâíûõ â ñïîíòàííîì ÍÑÒ-òåñòå, äîñòî-

âåðíî è ñèëüíî êîððåëèðóåò ñ óðîâíåì ÌÄÀ

(r=0,6632; p=0,02) ÷åðåç 3 äíÿ è äîñòîâåðíî ñî

ñðåäíåé ñèëîé ÷åðåç 14 äíåé (r=0,4819; p=0,05)

ïîñëå ïåðâîãî êóðñà ÏÕÒ. ×åðåç 3 äíÿ òàêæå äî-

ñòîâåðíî è ñèëüíî ñ âîçðàñòàíèåì ÷èñëà àêòèâ-

íûõ Íô êîððåëèðóþò óðîâíè âñåõ èçó÷åííûõ

êàðáîíèëüíûõ ïðîèçâîäíûõ (êîýôôèöèåíò êîð-

ðåëÿöèè êîëåáëåòñÿ îò 0,6205 äî 0,7727 ïðè

ð=0,02). Ïîñêîëüêó îäíîâðåìåííî âîçðàñòàåò àê-

òèâíîñòü êàòàëàçû è ÃÐ (r=0,5145; ð=0,05), ýòî

ïîäòâåðæäàåò íàøè ïðåäïîëîæåíèÿ î ïåðåõîäå

ñèñòåìû ÏÎË-ÀÎ ïîñëå ïåðâîãî êóðñà ÏÕÒ ïî

ñõåìå ÑÀÐ íà áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ôóíêöèî-

íèðîâàíèÿ, èíèöèèðîâàííûì âîçðàñòàíèåì êî-

ëè÷åñòâà Íô, àêòèâíî ïðîäóöèðóþùèõ ÀÔÊ.

Â Ýð ñèëüíûå ïîëîæèòåëüíûå êîððåëÿöèîí-

íûå ñâÿçè ìåæäó êîëè÷åñòâîì àêòèâíûõ Íô è ïî-

êàçàòåëÿìè ÏÎË è ÎÌÁ èìåëè ìåñòî åù¸ äî íà-

÷àëà ÏÕÒ. Äëÿ ÌÄÀ r=0,8465, ð=0,02; ÄÊ —

r=0,8100, ð=0,05 è ÎÌÁ ïðè λ=370íì — r=0,6954,

ð=0,05. Ïîñëå ïåðâîãî è âòîðîãî êóðñîâ ÏÕÒ ïî

ñõåìå ÑÀÐ ñèëüíûå ïîëîæèòåëüíûå êîððåëÿöè-

îííûå ñâÿçè ìåæäó êîëè÷åñòâîì àêòèâíûõ Íô è

îêèñëèòåëüíûì ïîòåíöèàëîì â Ýð ñîõðàíèëèñü.

Ïîêàçàòåëü Äîíîðû Ðß I êóðñ ÏÕÒ (n=96) II êóðñ ÏÕÒ (n=89)
(n=18) III ñòàäèÿ 3 äíÿ 14 äíåé 3 äíÿ 14 äíåé

Lei*109/ë 6,40±0,31 8,19±0,64 9,40±1,02* 3,07±0,65*# 8,82±1,11* 2,34±0,16*#

Íô*109/ë 3,60±0,62 5,81±0,02 7,22±0,02* 1,27±0,05*# 6,29±0,03* 1,09±0,02*#

Íô, % 55,9±4,40 70,93±2,50* 76,00±2,47 41,42±7,27# 71,4±2,97* 44,6±5,62#

ÌÏÎ, ÑÖÊ 2,70±0,09 2,64±0,12 2,63±0,10 2,47±0,08* 2,60±0,12 2,20±0,33*#

ÍÑÒ, ÑÖÊ 1,06±0,08 1,75±0,10* 1,57±0,09* 1,79±0,11* 1,21±0,07# 1,13±0,05#

Таблица 2. Редокс�зависимые показатели Нф больных РЯ в III стадии по FIGO после ПХТ по схеме САР

Примечание. * — данные, статистически значимо отличающиеся от показателей доноров; # — данные, статистически
значимо отличающиеся от данных до начала ПХТ.

Рис. 5. Активность каталазы и ГТ в плазме крови и эритроцитах больных
РЯ до и после ПХТ по схеме САР.
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В ПОМОЩЬ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ

Çàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, õèìèîòåðàïèÿ ïî ñõåìå

ÑÀÐ ó áîëüíûõ Ðß â III êëèíè÷åñêîé ñòàäèè ïî

FIGO èíäóöèðóåò ðàäèêàëîîáðàçîâàíèå è èç-

ìåíÿåò óæå íàðóøåííûé îïóõîëåâûì ïðîöåñ-

ñîì ãîìåîñòàç áîëüíîãî. Ïðè ýòîì ñèñòåìà

ÏÎË-ÀÎÑ â ïëàçìå êðîâè ïåðåõîäèò íà áîëåå

âûñîêèé óðîâåíü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ, â Ýð ðàç-

âèâàåòñÿ îêñèäàòèâíûé ñòðåññ, è ñðåäè Íô, àá-

ñîëþòíîå è îòíîñèòåëüíîå êîëè÷åñòâî êîòîðûõ

íà ôîíå ÏÕÒ ðåçêî è çíà÷èìî ñíèæàåòñÿ, âîç-

ðàñòàåò ÷èñëî êëåòîê, àêòèâíûõ â ñïîíòàííîì

ÍÑÒ-òåñòå. Ïîäîáíàÿ äèíàìèêà ðåäîêñ-çàâè-

ñèìûõ ïðîöåññîâ â ðàçëè÷íûõ êîìïîíåíòàõ

êðîâè îðãàíèçìà-îïóõîëåíîñèòåëÿ õàðàêòåðè-

çóåò áèîëîãè÷åñêèé ïîðòðåò îïóõîëè è äèêòóåò

öåëåñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ äèôôåðåíöè-

ðîâàííîé ìíîãîêîìïîíåíòíîé àíòèîêñèäàíò-

íîé òåðàïèè ó áîëüíûõ Ðß.

Ðàáîòà ïîääåðæàíà ãîñóäàðñòâåííûì çàäàíèåì
ÌÈÍÎÁÐÍÀÓÊÈ Ðîññèè.
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